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ptedkladatel: Zikladni Skola a materska Skola, Dolni Lanov

adresa Skoly: ZS a MS Dolni Lanov
Dolni Lanov 222
543 41

feditelka Skoly: ~ Mgr. Rybarova Lucie
zs.d.lanov@atlas.cz
tel.: 735 756 730

zastupce feditele: Mgr. Pulpanova Petra
pulpanova@zsmsdolnilanov.cz
tel.: 735 756 733

ziizovatel Skoly: Obec Dolni Lanov
starosta obce:  Ing. Pavel Simiinek

adresa obce: 543 41 Dolni Lanov 132
telefon: 499 522 216

typ Skoly: malotiidni Skola

pocet ro¢niki: 5

pocet tiid: 3

ICO skoly: 710097 61

REDIZO: 600 102 106

Soucasti Skoly:

7S 102 578 028 kapacita: 45
MS 107 587 980 28
SD 117 900 460 30
SJ 102 906 971 75

koordinator SVP ZV:  Mgr. Rybarova Lucie
Platnost od 1.9. 2007
Upraveny SVP nabyva Gc¢innosti dnem 1. 9. 2023
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2.0. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost §koly
Zakladni skola Dolni Lanov je malotiidni Skola, ktera poskytuje vzdélani zaktm ve tiech
tiidach a v péti rocnicich.
Nase Skola se nachézi ptiblizn¢ uprostied obce.
Soucasti skoly je mateiska Skola s kapacitou 28 zakt, zékladni Skola s kapacitou 45 zakd,
Skolni druzina s kapacitou 30 zakl a Skolni jidelna, kde je moZnost stravovani pro 75 déti a
zaku.
Vsechny soucasti nasi Skoly sidli v jedné budové - je to vyhoda, nebot” déti z
matetské Skoly vétSinou prestupuji do 1. rocniku a nemaji potize s adaptaci na nové prostredi.
Zaci nasi $koly viak prestupuji do riiznych kol v okoli - Lanov, Vrchlabi, Hostinné. Do viech
téchto mist je autobusové spojeni a rodice se rozhoduji podle nabidky dalsiho vzdélavani.
Mateiska Skola je umisténa v pfizemi budovy, zdkladni §kola a Skolni druzina v 1.
poschodi.
Jsme malotiidni Skola se tfemi tfidami. V jedné tfid€ se uci jeden ro¢nik, ve zbylych dvou dva
roéniky. Zaci jsou viak jinak déleni na sport, piirodni a vlastivédné predméty, jazyky a
vychovy. V plivodnich sestavach zlstavaji tedy na ¢esky jazyk a matematiku.
Vyucovani za¢ina v 7:45 hodin z diivodu ptizpisobeni se autobusové doprave, na kterou jsou
néktefi nasi zaci vazani. Mohou k nam piijizdét i zaci ze sousednich obci.
Vénujeme se zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaroven pripravujeme i nadangjsi
zaky pro studium na gymnaziu.
Co pottebujeme zdokonalit? Je toho mnoho -

- vzhled $kolni télocvi¢ny a jeji vybaveni

- zrychleni pocitact pfi vyuce

- obnova pomticek /mikroskop, vzorky minerald, zvifat, rostlin, obrazové

materidly, pomucky na pokusy/

2.2. Vybaveni Skoly

Budova nasi Skoly byla slavnostné oteviena v letech 1884-1885. V letech 1968-1981 bylo
zafizeni postupné rekonstruovano.

V roce 2006 jsme obdrzeli od Obecniho tifadu v Dolnim Lanové finanéni prostiedky pro
podiiznuti celé budovy. Bylo ptikroceno tedy k obnové prostedi - vlhké, mokré zdi naruSovaly
celou budovu.

Do jednotlivych tfid byly zakoupeny z prostfedki Obecniho ufadu v Dolnim Lanové
jednomistné Skolni lavice a zidle. Jsou nastavitelné a zlepsuji celkové prostiedi téid svou
barevnosti i uspofddanim. Lze s nimi lehce manipulovat a vytvaret tedy i vhodné prostredi pro
skupinovou vyuku.

Novymi stoly a zidlemi byla vybavena Skolni druZina, $kolni jidelna i matetské Skola. Nového
vzhledu dosahla Skolni druZina — podlahova krytina, vhodné&;$i nabytek.

Mame tfi kmenové tfidy, z nichZ jedna slouzi také pro vyuku informatiky a druha pro vyuku
hudebni vychovy. Ve vSech tfidach vyuzivame interaktivni tabule, které jsme ziskali z dotaci
EU. Mistnosti jsou prostorové dostatecné pro pocet zakli malotiidni Skoly. Vyucujeme
skupinové, proto také miizeme pracovat na riznych stanovistich.

Pomicky jsou usporadany v kabineté v pidnim prostoru. Jsou rozdéleny podle vyucovanych
piredmétii a jsou k dispozici vSem vyucujicim. Nékteré pomicky jsou dnes jiz zastaralé a
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nevyhovuji modernim vyucovacim trendiim, proto se snazime o jejich postupnou obnovu a
nakup nového potiebného materialu na vyuku.
Skolni druzina ma samostatné oddéleni dvou mistnosti, uréenych k préaci u stolt & hie. Kazdy
rok se snazime obnovovat pomticky pro hru.
Nase Skola ma také malou télocvicnu, kterou vyuziva skolni druzina i matetska skola.
Postupné bychom radi dokupovali nové mice, tyCe na cviceni, krouzky, obnovili bychom také
radi sportovni nafadi.
V priabehu nékolika let vyrostlo za nasi Skolou sportovni zdzemi nejen pro nas, ale pro mladez
Z celé obce. Vyuzivame predevsim hiisté s umélym povrchem k dopoledni vyuce sportu i
odpolednim hram ve Skolni druzin€. Také zahrada postupné vzkvéta — nové prillezky a
houpacky slouzi zakim ke hram.

Hygienické zatizeni maji odpovidajici vzhled a jsou v dostate¢ném poctu.

Vsichni zaci maji moZnost stravovani piimo v zafizeni. Skolni kuchyi odpovida hygienickym
normam. Skolni jidelna je oddélena od kuchyng, k dispozici je zde i pogita¢ pro technicko -

hospodaiskou pracovnici.
Kazdym rokem se snazime za pomoci ztizovatele zlepSovat vzhled nasi Skoly.

2.3. Organiza¢ni schéma Skoly

Domovnice

Reditelka $koly

AN ™

Vedouci S

.

Zastupce ucetni
feditele
Ucitelky MS Utitelé ZS Vychovatelka

Asistent pedagoga

2.4. Soucasti Skoly
2.3.1. Mateiska skola se nachazi ptfimo v nasi budové v ptizemi. Ma jedno oddé€leni, kam
dochézeji déti od 2 do 7 let. S détmi pracuji dvé pi. ugitelky dle ,,RVP MS*. Program je
hravy, aktivni, pfipravujici pro vstup do ZS, ale také piizptisobeny pro déti s podptirnymi
opatfenimi i pro nadané déti. Je podle potieby obohacovan a ptizptisobovan pro riizny

vek déti.

Skolni asistent

Kucharky

2.3.2. Skolni druzina ma v nasi $kole dilezitou wilohu, nebot’ rodi¢e dojizdi za praci a velka
vétSina naSich zdkd dochéazi po cely tyden do druziny. I zde pracuji zdci  podle
vzdélavaciho planu pro Skolni druziny. Maji moznost vyuZzivat v odpolednich hodinach
prostory Skolni druziny, ale i t€locvicnu, Skolni htisté a také ve vétsi mife navstévuji
zajmové Utvary.
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2.3.3. Skolni jidelna se nachazi v piizemi budovy, bylo do ni investovano nemalo finanénich
prostiedktl, aby odpovidala pozadavkiim stravovani déti matetské Skoly 1 zaka zakladni
Skoly. Jiné stravniky z obce neméame. Ve Skolni kuchyni pracuje vedouci Skolni jidelny a
ji podléhajici kucharky.

2.5. Charakteristika pedagogického sboru

Vétsina pedagogického sboru nasi Skoly je kvalifikovana. Dva pedagogové spliuji ucitelstvi 1.
stupné Z8S.

Ve skolni druzin¢ pracuje kvalifikovana vychovatelka.

Vsechny pracovnice maji zdjem o dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli - navstévuji
seminaie a nové poznatky se snazi uplatiovat pii vyucovani.

Vsechny pracovnice se ucastnily kurzii vypocetni techniky (Z), vychovatelka pokracovala ve
vzdélavani (P0). Jedna z pracovnic dokoncila kurz S - sprévce sit¢.

Vsechny pracovnice jsou dale povéfeny plnénim dalSich tkold - vedeni kabinetu, tfidnictvim,
dohledem na chodbach, knihovnou, upravou prostiedi jednotlivych pater budovy.

2.6. Charakteristika zaki Skoly

Autobusové spojeni vyhovuje.

Chodi k nam také zaci ze Zakladni skoly, détského domova, skolni jidelny z Dolniho Lanova. I
témto zakiim se snazime davat plnou péci.

Mezi naSimi zaky mame ty, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby pii vyu€ovani a v nasi Skole
Jim zajistujeme odpovidajici vyuku dle doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Cely tyden
jim pravidelné vénujeme v odpolednich hodindch péci, snazime se je vést k aktivité a uplatnéni
Vv dalSim zivoté.

Talentované zaky vedeme k vétsi aktivité 1 samostatnosti pii vyu¢ovani, ke spolupraci s méné
schopnymi zaky. I témto Zakiim se vénujeme v mimoskolni dobé, pokud samy projevi zajem a
pfipravujeme je na vstup do gymnazii.

7o~

V odpolednich hodinach maji Zaci moznost podle vlastniho vybéru navs§tévovat zdjmové utvary.

2.7. Dlouhodobé cile

» Dobrym a motiva¢nim ptistupem k zakiim i vetejnosti ziskavat dalsi zaky do nasi
Skoly.

» Vytvaret pro zaky zajimavé a uzite¢né utvary zajmovych ¢innosti i ve spolupraci
s rodi¢i. Vénovat se zakim talentovanym a jejich snahu vyuzivat i v soutéZzich.

» Uskute¢novat spise dilci a kratkodobé projekty, které jsou zaméfené na urcita témata,
kdy jsou Zaci nuceni vyhledavat, zjiStovat, zapisovat a také seznamovat své spoluzaky
s fakty. Vést zaky Kk aktivité pti vyhledavani témat projekta.

» Vyuzivat i spole¢ného zafizeni s matefskou Skolou a pro malé déti pripravovat také
ukoly, predkladat jim je a poméhat jim pfi plnéni.

» Zamgétovat se na komunikativni schopnosti zakd - jejich slovni vyjadfovani ztraci
fantazii, vétSinou se vyjadiuji v jednoduchych vétach a souvislejsi vypravovani jim ¢ini
problémy.

» Dlouhodobym cilem je urcité vzajemna spoluprace, ohleduplnost mezi zaky nejen nasi
Skoly.

> Profilace nasi $koly na www.zsmsdolnilanov.cz a facebookovych strankach. Zde se
snazime pravideln€ informovat o déni na nasi skole.
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2.8. Spoluprace s rodici, Skolskou radou, mistnimi institucemi

Jednim z dtlezitych tkoll je jednani s rodici a cilevédoma spoluprace s nimi. Vstficnost pfi
komunikaci je zdkladem pro dobré vztahy.

Jednou ro¢né poraddme Den otevienych dvefi. Rodi¢lim je také umoznén vstup do vyucovacich
hodin po domluvé s pedagogem.

Za dulezitou spolupraci a vzajemné poznavani s rodi¢i povazujeme jejich zapojovani do Skolnich
1 mimoskolnich ¢innosti. Potadani spole¢nych akci v prabéhu Skolniho roku je obohacenim
zivota Skoly nejen pro zéky, ale i pedagogy a rodice.

Informace uvnitt Skoly probihaji kazdodennim stykem se zaky a dokonce i s rodic¢i, pokud to
vyzaduji. Pedagogové jsou rodi¢im vzdy k dispozici mimo vyucovaci hodiny. Dulezité
informace o déni ve $kole jsou vyvéSeny na informacnich tabulich ve Skole, na nasich webovych
strankach, zhotovujeme i plakaty pro vefejnost a vyvésujeme je na dilezitych mistech v obci.
Vzajemny rozhovor s rodi¢i mimo jiné uskute¢iiujeme i formou rodi¢ovskych schiizek - 2x za
rok.

O skolnich vysledcich jsou rodi¢e informovani prostfednictvim notysku -1. ro¢nik a zdkovskych
knizek — 2., 3., 4. a 5.ro¢nik.

Skolska rada byla ziizovatelem ustanovena v lednu 2006. Schazi se podle potieby a je
napomocna déni ve skole.

Snazime se spolupracovat 1 S mistnimi spolky. Spole¢né se podilime napf. na organizaci oslav
,,Dne déti*.

Nasi z4ci navstévuji 1 sportovni oddily, které jsou registrované v jinych obcich.

VSichni v nasi S8kole doufame i v dobrou spolupréci s Obecnim ttadem. Pro né¢ je Skola zatizenim,
které vesnici omlazuje a také ozivuje. Pravideln¢ uskutec¢itujeme akce pro celou vetejnost v obci
- besidky, vystoupeni pro dichodce, vitdni novych ob¢ankt do zivota, sbér papiru, maskarni rej
pro déti.

3.0. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

NaSim prvotadym ukolem je orientace na vlastniho zéka, respektovani jeho individuality.
Chceme poskytovat vSem zaktim kvalitni zakladni vzdélavani a tim i jejich dalsi vzdélavani.
Chceme se snazit o co nejaktivnéj$i pristup zaka k uceni - nejen naslouchanim pedagoga, ale
vlastni aktivitou dochazet k poznatkiim. Mnohé poznatky Ize ziskat vzdjemnym naslouchanim a
spolupraci mezi zaky.

Nebat se vyslovovat svillj vlastni nazor a vést zaky k otevienosti.

Vénovat se zaklim talentovanym v riiznych smérech, nejen pii vyuce.

Respektovat Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zapojovat je do aktivniho Zivota.
Rozvijet komunika¢ni dovednosti Zaki od nejutlejsiho véku.

Vyuziti pocitacli pfi vyuce - seznamovani s praci na pocitacich, vyuZzivani programl pro
vzdélavani 7akl, ulehfovat Zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami proces uceni -
dopliiovaci listy, predtiSténé piiklady, apod.

3.2. Pojeti a cile zakladniho vzdélavani
Zakladni vzdélavani navazuje na piedskolni vzdélavani a na vychovu v rodin€. Mé u zéka
pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytovat spolehlivy zaklad



28 AMS

samtmeny Zdikladni Skola a materskad Skola, Dolni Lanov, okres Trutnov

vseobecného vzdélavani orientovaného na situace blizké zivotu a na praktické jednani. Ma vést

zéky k ucebni aktivité¢ a k poznani.
VytyCujeme si tedy tyto cile:

Dolni Lénov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

Cile zakladniho vzdélani

Jak na to ve SVP

1. Umoznit zakiim osvojit si strategie
uceni a motivovat je pro celozivotni
uceni

Poskytovat dostatecné mnozstvi
informacnich zdroja

Propojit informace se skute¢nym zivotem
Prezentovat vlastni vysledky

Préce a Cinnosti v prostiedi, které zaky
motivuje

Kladné hodnoceni

2. Podnécovat zaky k tvorivému
mysleni, logickému uvazovani a
k feSeni problémi

VV V|V VVV VY

Zatazovat netradi¢ni metody a formy
¢innosti

Vyuzivat mezipfedmétové vztahy
Objevovat samostatné 1 ve skupinach
zakonitosti, pfi¢iny problému

3. Vést zaky k vsestranné, u¢inné a
oteviené komunikaci, rozvijet
schopnost spolupracovat a respektovat
praci a Gspéchy vlastni i druhych

Stanoveni si jasnych, vlastnich pravidel a
jejich dodrzovani

Vzajemna komunikace

Tymové skupinové ¢innosti

Osobni odpoveédnost

Pratelstvi, schopnost vyslechnout druhé

4. Ptipravovat zaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva
prava a napliiovali své povinnosti

Odpovédnost za své jednanti,
chovani v riznych situacich
Samostatné rozhodovani v riznych
situacich i ¢innostech

5. Vytvaret u zakt potiebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednani a
V proZivani Zivotnich situaci, rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi 1 k ptirodé

Ohleduplny a citlivy vztah nejen mezi
kamarady, ale i kK druhym lidem
Ochrana pfirody

Pomoc zaktm, lidem, ktefi maji nouzi
Skupinové ¢innosti

6. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit
fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt
za né odpoveédny

Vytvaftet spravné stravovaci i hygienické
navyky

Pitny rezim

Organizace denniho rezimu

Cistota, pé&e o prostiedi

Prevence Sikany a nésili — vzajemna
ohleduplnost

Respektovat individualni zvlaStnosti a
potieby /relaxace/

7. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti
K jinym lidem, kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné
S ostatnimi lidmi

Integrace zakt se SVP

Vzajemny vztah k zakim jiné etniky
Multikulturni vychova

NahliZet na zivot a svét stejné kritickyma
ofima

8. Pomahat zakiim poznévat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s realnymi

Vi VVVV V¥V VVVVY VVVVY V|l V VVVVY V¥V

Osvojovat si zakladni pracovni navyky a
dovednosti
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moznostmi a uplatilovat je spolu

S osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pti rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci

» Pozorovat pii praci jiné skupiny lidi
» Kladné hodnotit aktivity

3.3 Klicové kompetence

Ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot kazdého jedince.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity. Jednotlivé kompetence nestoji

vedle sebe izolovang, ale riznymi zptlisoby se prolinaji.

Na konci zdkladniho vzdélavani

Jednotlivé dil¢i klicové kompetence

metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni ucent,
projevuje ochotu vénovat se
dal§imu studiu a celozivotnimu
uceni.

Klicové 221 PR . . Y
zak: snizené na uroven vystupniho ro¢niku
kompetence e x
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Vybird a vyuziva pro - samostatné rozhodnuti, kam je
k uceni efektivni uceni vhodné zptisoby, | schopen zak dojit ve vyuce

- rozliSujeme ve vyuce ucivo
zékladni a rozsitujici, vzdy vsak
zéky vhodné motivujeme k praci
,,navic*

2. Vyhledava, tiidi infor -
mace a na zéklad¢ jejich
pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, pii
tvurcich ¢innostech a v
praktickém Zzivoté.

- vyhledavat potiebné informace
v encyklopediich, na internetu
a vyuzivat poznatki pfi tvorbé
projekta

- vyuzivani vyukovych programt
Kk procvi¢ovani uciva /vypocetni
technika/

3. Operuje s obecné
uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich
celkli poznatky z rliznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy

- vytvafeni projektil, dobra
spoluprace mezi ucitelem a
zakem

- ocenlovani aktivity, pochvala,
povzbuzeni

4. Samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a
Vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

- vyuzivani poznatkt z vlastnich
rodin, sestavovani ukold pro
spoluzaky a vzajemna kontrola

- spole¢né hodnoceni vyuky
Vv zavéru dne ¢i vyucovaci
hodiny

5. Poznavé smysl a cil
uceni, ma pozitivni vztah
Kk uceni, posoudi vlastni pokrok a
urci prekdzky ¢i problémy
branici uCeni, naplanuje si,

- motivacnimi prvky vytvaiime
radostnou atmosféru pti vyuce

- individualné ptistupujeme k
zakovi

- vedeme Zaky k praci s chybami,
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jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

jejich vyhledavani a naprava, tim
je vedeme Kk pozitivnimu nahledu
na uceni

Klicové

Na konci zdkladniho vzdélavani

Jednotlivé dil¢i klicové kompetence

zak: snizené na uroven vystupniho ro¢niku
kompetence o 1r
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Vnima nejraznéjsi - vedeme zaky k tomu, aby se
k feseni problémové situace ve Skole i nebali problémut /mohou se
problémi mimo ni, rozpozna a pochopi s nimi setkat v riznych

problém, ptemysli o
nesrovnalostech a jejich
ptic¢inach, promysli a naplanuje
zpusob feSeni problému a
vyuziva k tomu vlastniho usudku
a zkuSenosti

situacich/

- prubézné kontrolovat, jak Zaci
predchazeji problémim
/piredevsim v mimoskolnich
aktivitach/

2. Vyhledé informace
vhodné k feSeni problémi,
nachazi shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant
feSeni problémil, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hled4 kone¢né feSeni

- zafazovani problémovych tloh
vyhledéavani feSeni problému ve
spolupraci s pedagogem

- povzbuzovani pii problémovych
ulohach

- vytvaret projektové dny
S pInénim problému /skupinova
tvofivost/

problému

3. Samostatné fesi
problémy, voli vhodné zpisoby
feSeni, uziva pii feSeni problémi
logické, matematické a
empirické postupy

- ucitel nebrani zaktm pfi
samostatném feseni, vybizi je
k formulovani postupu feseni

4. Ov¢étuje prakticky
spravnost feSeni problémi a
ovétované postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pfti zdoladvani
problémi

- vyuZivat pokusy a experimenty,
zapisovat jejich feSeni

5. Kiriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhgjit, uvédomuje si
zodpovédnost za své rozhodnuti
a vysledky svych ¢inii zhodnoti

- vyuzivat vlastni komunikaci
- diskuze s rodici o jejich praci
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Na konci zakladniho vzdélavani

Jednotlivé dil¢i kliCové kompetence

Ik{hcove zak: snizené na uroven vystupniho ro¢niku
ompetence w1 %
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Formuluje a vyjadiuje - vytvaiime prostor k vypravéni
komunikativni |své myslenky a nazory - u¢ime zaky spravné tvofit otazky
Vv logickém sledu, vyjadiuje se a odpovedi
vystizné, souvisle a kultivované |- podporujeme u zaku ruzné
V pisemném i ustnim projevu formy komunikace
- u¢ime prezentovat sve nazory a
myslenky
2. Naslouché promluvam - ucime zéky
druhych lidi, porozumi jim, spravnému
vhodné na né reaguje, ucinné se naslouchani druhych lidi
zapojuje do diskuze, obhajuje
svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
3. Rozumi riznym typiim |- pfipravujeme zaklim rtizné texty
textll a zdznam, obrazovych /druhy pisma, zanry/
materiald, bézné uzivanych gest,
zvukd a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostredki,
pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spole¢enského déni
4. VyuZzivé informacni a - netolerujeme hrubé, nezdvofilé
komunikaéni prostiedky a projevy zakt
technologie pro kvalitni a - podporujeme zdravou
ucinnou komunikaci s okolnim komunikaci mezi zéky k
svétem danému tikolu
5. Vyuziva ziskané - vytvatime pftilezitosti ke
komunikativni dovednosti spravnému vnimani své
k vytvafeni vztaht potfebnych obce, lidi
Kk plnohodnotnému souziti a - pfipravujeme Zaky na
kvalitni spolupraci s ostatnimi komunikaci s jinymi lidmi
lidmi - vedeme Kk pratelské komunikaci
mezi zaky riznych ro¢nik,
vékovych kategorii
Klidove Na konci zékla}(,in%’ho vzdélavani J?Sino:[livé ,dﬂéi %(Hélové kqmpetev:n?e
kompet zak: sniZzené na Urovein vystupniho ro¢niku
petence AN
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Uginné spolupracuje ve |- umoziujeme Zakiim spoluutvaiet
socialni a skuping, podili se spole¢né Kritéria hodnoceni
personalni s pedagogy na vytvareni pravidel | - vytvatime diferencované vykony

prace v tymu, na zaklad¢
poznani nebo pfijeti nové role

podle individuélnich schopnosti
zaka
- disledn¢ vyzadujeme dodrzovéni
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V pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

pravidel

2. Podili se na utvareni
piijemné atmosféry v tymu, na
zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi piispiva
K upeviiovani mezilidskych
vztaht, v pfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- vedeme zaky k tvirci spolupraci
se vSemi

- ucitel zadava sam ukoly, které
vedou zaky ke vzajemné
spolupraci

3. Prispiva k diskuzi v malé
skupiné€ 1 k debaté celé tiidy,
chépe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii
feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé

rooMr

mysli, fikaji a délaji

- vedeme zaky k tomu, aby sami
formulovali cil ukolu, debatovali
nad plnénim cile

- u¢ime zéky vlastnimu hodnoceni
splnéné skupinové prace

- vedeme z4ky k pomoci mlad$im
détem

4

4. Vytvafi si pozitivni
predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj, ovlada a tidi
svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

- vedeme zaky k tomu, aby si
meénili role pii skupinové praci

Na konci zakladniho vzdélavani

Jednotlivé dil¢i kli¢ové kompetence

Klicové 21 o . f “
zak: snizené na Uroven vystupniho ro¢niku
kompetence e 1r
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Respektuje presvédceni - vyuZivat besed a rozhovort
obcanské druhych lidi, vazi si jejich S lidmi o jejich povolani,

vnitinich hodnot, je schopen vecitit
se do situaci ostatnich lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni,
uveédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému
nasili

K riznym nahledtim na Zivot
jinych

- vytvaret situace, ve kterych se
z4c1 musi umét rozhodnout o
svém pocinani /dramatické
chvilky, mimoskolni aktivity/

2. Chape zakladni principy,
na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole 1
mimo Skolu

- vést se zaky ucinné rozhovory
nejen o jejich pravech, ale také
povinnostech

3. Rozhoduje se
zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se

- zafazovat krizové situace ve
Skole 1 s navozenim ohrozeni
zdravi zaku

11
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zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka

4. Respektuje, chrani a oceni
nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diltiim, smysl
pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

- zam¢éfime se na poznavani nej-
blizsiho okoli

- vyuzivat projektt k ziskavani
pozitivniho nédhledu

5. Chape zakladni
ekologické souvislosti a
environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi a rozhoduje se
V zajmu podpory a ochrany zdravi

- vést zaky k Gprave prostredi ne -

jen ve Skole, ale 1 v misté

bydlisté
- vyuzivat projekt k uvédoméni si
dilezitosti kvalitniho zivotniho prostiedi

Klicové

Na konci zdkladniho vzdélavani

Jednotlivé dil¢i klicové kompetence

zak: snizené na uroven vystupniho ro¢niku
kompetence e x
malotiidni Skoly
Kompetence 1. Pouziva bezpetné a - vedeme K pracovnim ¢innostem
pracovni ucinné materialy, néstroje a z riznych materialii i pouziti

vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

ruznych néstrojl

2. Pristupuje k vysledkiim
pracovni ¢innosti nejen
Z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska svého
zdravi 1 zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolecenskych
hodnot

- u¢ime z4ky, aby svou pracovni
¢innost dokoncili

- vedeme zaky ke spoleénému
hodnoceni

- ocefiujeme u zaki pokrok pfi
¢innostech

3. Vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané
Vv jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na
budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdé¢lavani a
profesnim zaméteni

4. Orientuje se v zakladnich
aktivitach potfebnych
k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape

12
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podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské
mysleni

3.4. Zajisténi vzd€lavani Zaki se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery K naplnéni svych vzdélavacich
moznosti Nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona.

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, zdka, jeho
rodi¢i a Skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutec¢niujeme formou individudlni
integrace do béznych tiid. Pti diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracujeme
se Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Pokud je potfeba navstévuji pracovnice skolskych

7w

poradenskych zatizeni nasi $kolu — diagnostikuji zéka, poradi ¢i provedou napravu.

Postup Skoly pri poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné

e Pri zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potteb zaka informuje vyucujici
daného predmétu tfidniho ucitele a metodika prevence.

e Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zéka. Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou feditele $koly. Na tvorbé
PLPP se castni 1 vyucujici jinych pfedméta.

e S planem pedagogické podpory seznami Skola zdka, zdkonného zéastupce zéka,
vSechny vyucujici Zdka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadeéni
tohoto planu. Sezndmeni S PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné tidni ucitel ve spolupraci
S ostatnimi vyucujicimi priibézné€ vyhodnocuje. V ptipadé¢ potieby tfidni ucitel za
metodické podpory feditele Skoly plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potfeb Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich
od zahgjeni poskytovani podptrnych opatfeni poskytovanych na zaklad¢ planu
pedagogické podpory feditel skoly vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k
naplnéni stanovenych cilti. Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostatecna, tfidni
ucitel a feditel doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni.

e Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadéale pokracuji
V jejich realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu
e V pfipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou
dostacujici vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zdka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.
o Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni
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e Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individudlniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle
individualniho vzdé&lavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé
vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

e Zatvorbu IVP, spolupréci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zékonnymi zastupci je odpoveédny tfidni ucitel a feditel Skoly. IVP vytvari tfidni
ucitel ve spolupréci s vyucujicimi dotéenych predméti, podklady kontroluje a
konzultuje se skolskym poradenskym zafizenim tfidni ucitel nebo feditel skoly. IVP
vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu.
Ostatni zG¢astnéni IVP podepisi.

e Poskytovani podptrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s oStatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V piipad¢ potieby ucitel dané¢ho predmétu za metodicke
podpory tiidniho ucitele, individudlni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.

e Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadéale pokracuji
Vv jejich realizaci a upravach dle potieb zaka.

e Stejny postup plati i pokud zadkonny zéastupce zéka vyhledal pomoc $kolského
poradenského zatizeni 1 bez vyzvani Skoly.

Uprava ofekavanych vystupi stanovenych Svp

Na trovni IVP je mozné na doporuc¢eni SPZ v ramci podpirnych opatieni upravit o¢ekavané
vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad
mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi zakd a aby vzdélavani sméfovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.

K tipravam ofekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuZiva podpiirné opateni IVP. To
umoziuje U zakl S pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zaka
s lehkym mentélnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné
ptizpisobit i vybér uciva.

K tipravam vzdélavacich obsahiti stanovenych v SVP dochazi v IVP zaku s pfiznanymi
podptrnymi opatienimi od tietiho stupné (tyka se zaku s lehkym mentalnim postizenim).
Casti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich oboru Ize nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

V IVP zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se zakt s lehkym

mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich
oblasti (obort).

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spoc¢ivajicimi v tpravé vzdélavacich obsahil
mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyu¢ovacich hodin
predméti specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Ptiloze ¢.
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1 vyhlasky ¢&. 27/2016 Sh. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je
poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pii vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy Vv u€eni — Cteni, psani, pocitani; nepiesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit Se na
zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s
porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mala predstavivost; nedostatecna jazykova zptisobilost, nizsi schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpurna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani
zaki s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich
schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupt, intervence s vyuzitim
specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materialii; pravidelné a
systematické doucovani ve skole, podpora ptipravy na skolu v roding, podpora osvojovani
jazykovych dovednosti, podpora.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni
Jako podptirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuzivana
zejména:

e seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzaki, s danym postiZenim zaka

e respektovani zvlaStnosti a moznosti zéka, odliSnych styld uceni zdka, moznost vyuziti

jinych potiebnych u€ebnici

vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni Zdka a moZnosti tlev

utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstticné pratelské atmosféry
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mize byt tispésné

ukolt

respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odliSnych casovych limitl pro plnéni

e zadavani domacich kol zohlediiuje moznosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich

plnéni

e Vv piipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan
e kladeni realnych cilti — motivace k u¢eni, postupné zvySovani narokt
podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi
navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci
nutnost spolupréce s rodici
vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtlize byt Zak uspésny

e dodrZeni ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa
Organizace vyuky

e vyuzivani skupinové vyuky

e V pfipadé doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka

prestavka

e zmeéna zasedaciho potadku ¢i uspotradani tfidy v ramci vyu€ovaci jednotky
Hodnoceni zédka

e vyuzivani riznych forem hodnoceni zdka

¢ hodnotit ze zjiSténych specifik Zaka, diraz na podporu rozvoje dovednosti a védomosti

zaka
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e podpora sebehodnoceni
e hodnocenim posilovat motivaci pro vzdélavani, jasné a srozumitelné formulovana
hodnotici kritéria

e hodnotit zejména pokroky ve vzdélavani zaka
Predméty specidlné pedagogické péce
Jako podpiirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole
zafazeny podle doporu¢eni SPZ a piiznaného stupné podpory tyto napravy:

e odpoledni individualni reedukace zaki

e logopedické docvi¢ovani pro zéky se zavaznymi poruchami feci

e prace s pocitaci

e presun zakl do niz$ich ro¢nikll na urcité predméty

Zapojeni dalSich osob a subjektu
Poradenskou pomoc zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zakonnym
zastupcim zajist'uje na nasi Skole:
Ttidni ucitel
Reditel skoly
Metodik prevence
Pti vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami nase Skola dale spolupracuje
s pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné pedagogickymi centry.

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podptirnych opatreni.

3.4.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

e CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimé&fené sloZitosti

o CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbé na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

e CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

e CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

o CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

e CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poiadi pismen ve slové a jejich Giplnost

e CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piib&h podle piedtené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
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e CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

e CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
feci

e CJL-5-1-09p popise jednoduché piedméty, ¢innosti a dgje

e CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

e CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

e CJL-5-1-09p pise ¢itelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

e CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo, tvoii otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
e CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
o CJL-3-2-01p tvoii slabiky
o CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
e CJL-3-2-08p pise velké pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

e CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje
mluvc¢iho

e CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, m&kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych

a tvrdych slabik
e urcuje samohlasky a souhlasky
e setadi slova podle abecedy
e spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-t€-né-bé-pé-vé-me
e spravné vyslovuje a piSe zné€lé a nezné€lé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

e CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfii poslechu pohéadek a kratkych ptibéht udrzuje pozornost
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

e CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dé&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

e CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché
osnovy
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o CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
e CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od readlného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

3.42 CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

e CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
e (CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti
e CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frdzim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
e rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
MLUVENI
e (CJ-5-2-01p pozdravi a pod€kuje
o CJ-5-2-02p  sdéli své jméno a vék
e (CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)
CTENI S POROZUMENIM
e CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii opakované
setkal (zeyména ma-li k dispozici vizualni oporu)
PSANI
e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

3.4.3 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

CIiSLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e M-3-1-1 porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v
oboru do 20
e M-3-1-2 Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

e M-3-1-02p  znd matematické operatory +, —, =, <,>a umi je zapsat

e M-3-1-04p  scitd a od¢itd s uzitim nazoru v oboru do 20

e M-3-1-05p ftesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi
rozklad ¢isel v oboru do 20
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e M-5-1-02p cCte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace
do 1000

e M-5-1-02p  scCitd a odcCita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

e M-5-1-2 zvladne s ndzorem fady nasobk Cisel 2 az 10 do 100

e M-5-1-3 zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

e M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

e M-5-14 zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

e M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla
- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

o M-3-2-2 modeluje jednoduché situace dle pokynt s vyuzitim pomiicek
e M-3-2-3 doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
o M-5-2-01p  vyhleda a roztiidi jednoduché data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
e M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce
- urci Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béZnych
situacich
- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e M-3-3-1 pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi je graficky
Znazornit
e M-3-3-01p rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
o M-3-3-2 pouziva pravitko
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e M-5-3-1 znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary

e M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky

e M-5-3-2 vypocitd obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
e M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

e M-5-3-05p  urci osu soumérnosti prekladanim papiru
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- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

3.45 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
e |CT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace
e ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni
technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
e |ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunika¢nich
zarizeni

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI
e ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

3.4.6 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

MIiSTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly

e (JS-3-1-03p uvede nejvyznamngjsi mista v okoli svého bydlisté a §koly
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e C(JS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do
ptisluSného kraje

o (JS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
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e (JS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirods

o (JS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zem&pisné poloze v
Evropé

e (CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

e (CJS-5-1-05p sdgli poznatky a zazitky z vlastnich cest

e (CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky”

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliuje
blizké ptibuzenské vztahy

e (JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovéni

e (JS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatng

e (JS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem spoluzakii, jejich prednostem i
nedostatkiim

e (JS-3-2-02p pojmenuje nejb&Zné&jsi povolani a pracovni innosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e (CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci
(mésté) CIS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikid a dospélych

e (CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka §koly

o (CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého ndkupu a vracené penize

o (JS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede
ptiklady rizik pijcovani penéz

o (CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich
pfijmu a vydaji

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (JS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin; orientuje se v ase

e (JS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich innosti

e (JS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e (JS-3-3-03p poznava rtizné lidské &innosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e (CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobach CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

e (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a piirodni
pamatky v okoli svého bydlisté
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ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (JS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e (JS-3-4-02p pozna nejbézndjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

e (JS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

e (JS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e (JS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

e (JS-5-4-02p popise st¥idani roénich obdobi

o (JS-5-4-03p zkouma zékladni spoledenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje pfizpisobeni organismu prostiedi

e (JS-5-4-05p zvlada pé&i o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna domaci
zvifata

e (JS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

e (JS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na p¥irodu a jmenuje nékteré &innosti, které
prirodnimu prostfedi poméhaji a které ho poSkozuji

e (JS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych p¥i mimofadnych
udalostech CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znAmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize

e a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la

o (JS-3-5-02p rozezna nebezpeti; dodrzuje zdsady bezpetného chovani; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

e (JS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani uéastnika silni¢niho
provozu CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v piipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

e (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e (JS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

o (JS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

22




Z8AMS , , o . ;v ’ ’
sawon ™ 7 kladni Skola a materska skola, Dolni Lanov, okres Trutnov
00 Sapl AR ’ , - ’ X
B8 Dolni Lanov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

e (JS-5-5-04p uplatituje Gcelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotradné udalosti

e (CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na htisti

o (JS-5-5-05p odmita navykové latky

e (CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékaiskou pomoc

e (JS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

3.47 ZPEV A HUDBA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisn€ v rozsahu kvinty

e HV-3-1-02p spravné¢ a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pti rytmizaci fikadel i
pii zpévu

e HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

o HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku, pozorn€ vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p  propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy, pozorn¢ vnima znéjici hudbu
ruznych skladeb, spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

3.4.8 VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

o X-3-1-1 rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

o X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pti tvurcich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svlj tvarci zamer

e VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
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barevny kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pti
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

e VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemi, vlastnich prozitkli, zkusenosti a fantazie

e VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovng, graficky) pocit z vnimani tvlrc¢i ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

3.4.8 TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e TV-3-1-01p =zvlada podle pokynil ptipravu na pohybovou ¢innost
e TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zdsady bezpec€nosti pii pohybovych ¢innostech a
ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
e TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm, zvlada
zékladni zpuisoby lokomoce a prostorovou orientace podle individualnich
predpokladii
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zac¢leniuje pohyb do
denniho rezimu
e TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim
e TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti
e TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
e TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
zvlada podle pokynu zékladni piipravu organismu pied pohybovou
¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat
cviky na odstranéni Gnavy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

(prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV, ZdrTV jako uceleny systém je nabizena Zakiim I11.
(11.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindach — viz charakteristika vzdelavact
oblasti Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu planu)
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

ZTV-3-1-01 uplatiluje spravné zptsoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

ZTV-5-1-01 zarazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

3.4.9 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomlickami; vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného
materialu CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych &innostech s riiznym materialem vlastni
fantazii

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nagini vzhledem k
pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pti drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01  zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi
CSP-5-2-01  provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéaz
CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje poadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném trazu, uziva jednoduché
pracovni nastroje a pomicky
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PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (CSP-3-3-01p provadi pozorovani p¥irody v jednotlivych roénich obdobich a popise
jeho vysledky

e (SP-3-3-02 pecuje o nenaro&né rostliny
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e (CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych
rostlin CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

e (CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomticky, nastroje a
nacini

e (CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc
pii Grazu

- na zahradé

PRiIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e (CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani

e (SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

e (CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

e (CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii
stolovani

o (CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

- uplatiluje zasady spravné vyzivy

3.5 Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven V jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotradn¢ nadaného zdka sSe povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti nebo Vv jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.
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Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoradného nadani podparnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakt v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimotradného nadani zédka provadi Skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele
nebo rodicl. Pro tyto zaky mize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze
SVP a zavéri vysetieni.

Mimoftadné¢ nadani zaci maji upraven zptisob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani
k rozsifovani zakladniho uc¢iva do hloubky piedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.
Mozné upravy zpusobu vyuky:
e doplnéni, rozsiieni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt
vnitini diferenciace zaka v nékterych predmétech, napf. cizi jazyk, volitelné predméty
pestra a podnétnd vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych uloh)
respektovani pracovniho tempa a z4jmu zaka
e podpora hledani dalSich moznych postupii feSeni problému
e piefazeni mimofddné nadaného zdka do vyssiho ro€niku bez absolvovani ptfedchoziho
ro¢niku na zdkladé zkousky pied komisi
e piedCasny nastup ditéte ke skolni dochazce
e ZAci se mohou tiastnit olympiad, soutéi nejen skolnich, ale i regionalnich nebo
krajskych. Jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou
nebo zakladni uméleckou Skolou.
Maéme na nasi Skole vétsi pocet zaki zapalenych pro sportovni discipliny — navstévuji zajmoveé
utvary i v okoli a umoZnujeme jim reprezentaci i v dobé Skolniho vyucovani.
Velmi dulezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zakt, zapojovat je do
kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci,
ochoté pomahat slabSim.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

e Pii zji$téni nadani a mimotadného nadédni Zaka informuje vyucujici daného predmétu
tiidniho ucitele a feditele skoly.

e Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka.
Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou feditele skoly. Na tvorbé
PLPP se ticastni 1 vyucujici dalSich predméti, kde se projevuje nadéani zaka.

e S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zakonného zastupce zéka,
vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni
tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézne vyhodnocuje. V piipad¢ potieby ucitel plan pedagogické podpory pritbézné
aktualizuje v souladu s potfebami zdka. Nejpozd¢€ji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zékladé planu pedagogické
podpory tfidni ucitel vyhodnoti, zda podplirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych
cili. Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostatecnd, tiidni ucitel doporuci
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zakonnému zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogi¢ti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup Skoly pfti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zaka

V piipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou
dostacujici vychovny poradce doporuci zdkonnému zéstupci zédka navstévu skolského
poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho
vzdélavaciho programu, zékonny zastupce poda zaddost o vzdélavani podle
individualniho vzdé&lavaciho programu. Reditel $koly zadost posoudi a v ptipadé
vyhovéni zadosti zajisti zpracovani I[VP.

Za tvorbu IVP, spolupréci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zdkonnymi zastupci je odpoveédny tiidni ucitel. IVP vytvaii tiidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotenych predméta, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim feditel Skoly. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji
do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zéastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podplrnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi
pribézné vyhodnocuje. V piipad¢€ potieby ucitel dané¢ho predmétu za metodické
podpory vychovného poradce individudlni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potteb zaka.

Skolské poradenské zatizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho
vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokrac¢uji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zaka.

Stejny postup plati i pokud zakonny zéastupce Zédka vyhledal pomoc $kolského
poradenského zafizeni 1 bez vyzvani Skoly

Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho ro¢niku

A4

Zakonny zéastupce zdka pozada o ptetazeni do vysSiho rocniku

Reditel §koly jmenuje komisi pro piefazeni zéka do vyssiho roéniku

Reditel §koly stanovi termin pro konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem
Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky

Zak vykona zkousku pied komisi

Komise ur¢i hlasovanim vysledek zkousky

Skola potizuje protokol o zkousce, ktera je soucasti dokumentace zaka

Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zastupci
zaka

V nasledujicich vysvédcenim se na zadni stran¢ uvede, které rocniky zak
neabsolvoval.
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Specifikace provadéni podpurnych opatieni
Metody vyuky

Vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, podpora rozvoje védomosti a
dovednosti

Povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti

Pestra a podnétnd vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
Respektovani pracovniho tempa a zajmu zéka

Podpora feseni dalSich moznych postupt feseni problémut

Napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zakt, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti,
vést je k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzaktim, k toleranci a ochoté
pomahat slabsim

Uprava obsahu vzdélavani

Obohacovani uciva, jeho prohloubeni a rozsiteni o dalsi informace
Zadavani specifickych ukold, projekti

v v

Ptiprava a ucast na soutézich

Organizace vyuky

Pred¢asny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Ugast zaka na vyuce jednoho nebo vice pfedméti ve vyssich roénicich skoly

Nabidka zajmovych aktivit

Prefazeni mimotadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani piredchoziho
ro¢niku na zdkladé zkousky pied komisi

Podporovat i¢ast na soutézich, olympiadach

Podporovat zaka ve sportovnich disciplinach, umélecké tvotivosti

4.0. Uc¢ebni plan

1.-5.
Oblasti Pfedméty 1. 2. 3. 4, 5. 1': 5 r(-)cnlk
rocnik dispon.
hodiny
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 7/1 | 7/1 | 7/2 | 6/2 | 6/2 33 8
komunikace Anglicky jazyk | 0/1 | o/1 | 3/0 | 3/0 | 3/0 9 2
Matematika a jeji .
aplikace Matematika 4/1 4/1 4/1 4/1 4/1 20 5
Informacni a
komunikaéni Informatika 0 0 0 1/0 1/0 2 0
technologie
Prvouka 2 2 2/0 0 0
Clovék a jeho svét |Vlastivéda 0 0 0 2/0 2/0 13 0
Pfirodovéda 0 0 0 1/0 2/0
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Hudebni
1 1 1 1 1
vychova /0 /0 /0 /0 /0
Umeéni a kultura 12 0
Vytvarna
1 1 2 2 1
vychova /0 /0 /0 /0 /0
< , Télesna
Clovék a zdravi vychova 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 10 0
Clcfvek a svét IVD.racovrTl 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 5 0
prace ¢innosti
Casova dotace 18/3 | 18/3 | 22/3 | 23/3 | 23/3 104 15

Casova dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti:

4.1. Poznamky k u¢ebnimu planu
V nasem SVP jsou dodrzeny podminky, které uklada RVP:
a/ jsou zaclenény vSechny vzdélavaci oblasti
b/ povinna dasova dotace na 1. stupni ZS je 118 hodin
¢/ tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky neni také ptekrocena
1. —2.ro¢nik  nejvysSe 22 hodin
3.—5.ro¢nik  nejvyse 26 hodin
d/ pocet hodin byl stanoven dle spojovani ro¢nikli malotiidni Skoly a uzplisoben
schopnostem zakt
e/ celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni casovou dotaci pro vzdélavaci
oblasti a disponibilni ¢asovou dotaci
f/ Skola vyuziva disponibilni ¢asovou dotaci k posileni vzdélavacich oblasti
piedevsim pro Cesky jazyk a matematiku
g/ u vSech ro¢niki jsou zafazena také priifezova témata, kterd jsou plnéna v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech nebo v projektech

4.2. Poznamky ke vzdélavacim oblastem
Jazyk a jazykova komunikace

» do této vzdelavaci oblasti je zafazena jazykova, literarni vychova, komunika¢ni schopnosti

a slohova vychova
7> posileni oblasti o celkem 8 hodin vyuzijeme k rozvoji ¢tenaiské gramotnosti formou
¢tenatskych dilen
» psani je soucasti jazykové komunikace a uskutecnuje se prubézné v mensich ¢asovych
celcich
» Dbéhem celého pétiletého obdobi se v této oblasti vénujeme také prifezovym tématim:
- Osobnostni a socidlni vychové
- Vychoveé demokratického ob¢ana
- Multikulturni vychové

Cizi jazyk
» anglicky jazyk je vyucovan od 1. do 5. tfidy jako prvni cizi jazyk
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Vv 1. a 2. tfid¢ jsou vyuzity celkem dvé hodiny z disponibilni dotace. V prvni tfid¢ jde o 1
hodinu, v druhé tfid€ také o 1 hodinu.
cizi jazyk ma tydenni casovou dotaci 3 hodiny od 3.ro¢niku

Matematika a jeji aplikace

>
>

>

vzdélavaci oblast Matematika je realizovana ve vSech rocnicich

pfedmét Matematika je posilen na prvnim stupni celkem o 5 hodin z disponibilni ¢asové
dotace

soucasti této oblasti je také Geometrie, kterd je zatazovana od 1.ro¢niku

vyuziti prvkl Finan¢ni gramotnosti od 1.ro¢niku — ¢innosti s penézi, prubézné projektové
dny

rozvoj logického a konstruktivniho mysleni probiha také formou Sachového zajmového
krouzku

Informacni a komunika¢ni technologie

>

VVVY VCx

vzdélavaci obsah tohoto oboru je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku

lovék a jeho svét

vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je uskutedhovan ve viech
rocnicich 1.stupné
zahrnuje predméty: Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda
realizace Skolnich projektt
zahrnuti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi, dopravni vychova i etickd vychova
béhem celého pétiletého obdobi se v této oblasti vénujeme také prifezovym tématim:
- Environmentalni vychova

- Vychova v demokratického ¢loveka

- Multikulturni vychova

- Osobnostni a socialni vychova

Uméni a kultura

YVVYVY VV V

(@

YVVVYVYYY

vzdélavaci obsah vzdélavacich obortt Hudebni vychova, Vytvarna vychova je realizovan
ve vSech ro¢nicich
zaci jsou spojovani podle zdatnosti a poctu zaki v jednotlivych ro¢nicich
umoznuje zakliim seznamit se s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného uméni
uci se tvofiveé pracovat, uzivat prostiedkli pro sebevyjadieni, poznavat zakonitosti tvorby
zafazen je také zajmovy krouzek: Sikulové
prufezova témata: - Osobnostni a socialni vychova

- Vychova v demokratického ¢loveka

- Multikulturni vychova

lovék a zdravi

dodrzuje ¢asovou dotaci 2 hodiny v kazdém ro¢niku, nebot’ mame také sportovni krouzek
7éci jsou spojovani podle zdatnosti a poctu zakl jednotlivych ro¢nika

ve sportu jsou zafazovany prvky Zdravotni télesné vychovy

vyuzivame ke sportu okolni krajinu, hiisté€ 1 télocvicnu /lyZzovani, brusleni/

sportovni chvilky jsou zatazovéany v priabéhu vyucovacich hodin i prestavek

soucasti je také plavecky vycvik a lyzatrsky vycvik, potfadany kazdorocné podle sné¢hovych
podminek
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lovék a svét prace

je realizovan ve vSech ro¢nicich prvniho stupné
v prvni a druh¢ tfid¢€ je zatazen pfedmeét Prvouka v Casové dotaci 2 hodiny tydné, od 3. do
5. ro¢niku jsou to pfedméty Pfirodovéda 1 hodina tydné¢ a Vlastivéda 2 hodiny tydné
zaméiuje se na pracovni dovednosti a navyky, je zaloZen na tvir¢i myslenkové spolutcasti
zakl
zéci jsou spojovani podle zdatnosti a podle poctu zakl jednotlivych ro¢nika
vychazi z konkrétnich zivotnich situaci
zahrnuje praci s drobnym materidlem, konstruk¢ni ¢innosti, péstitelské prace a pripravu
pokrmu
od 3. do 5. ro¢niku mohou zéci navstévovat prirodo-technicky krouzek
zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou /projekty/
prifezova témata: - Osobnostni a socialni vychova

- Environmentélni vychova

- Multikulturni vychova

- Medialni vychova

O W r 1 4
5. Prurezova témata
Stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzd€lavani: Jsou dilezitym prvkem
zakladniho vzdélavani, vytvafeji pfilezitosti pro individualni uplatnéni Z4kt 1 pro jejich
vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zédka predevsim v oblasti postojli a hodnot.

5.1. Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika priurezového tématu:

Je zaméfena na praktické vyuziti v bézném Zivot€. Smyslem je poméhat kazdému Zakovi utvaret
st praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho individuélni potieby a zvlaStnosti, pomahat mu
hledat si vlastni Zivotni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé
samému a k ostatnim lidem a svétu.

Toto prafezové téma se objevuje ve vSech vzdélavacich oblastech. Rozviji se také v samotnych
projektech, kde si zaci pomahaji a vymysleji tikoly i pro druhé.

Klicové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji:

1. Kompetence k uéeni

Zak se u¢i vyhledavat a tiidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém
Zivote.

Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.

Samostatné se snazi pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat zavery.

2. Kompetence K feseni problému
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74k se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o pii¢inach, hledat a planovat
feSenti.

Vyhledavé informace potfebné k feSeni problémt, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
Ui se kriticky myslet a ¢init uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
74k se uc¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizn€ v pisemném i Gstnim projevu.
Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje,
argumentuje.
Vyuziva informaéni komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem.
Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi.

4, Kompetence socidlni a personalni
74k se uéi spoluvytvéiet piijemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti
k upeviiovani dobrych vztahti, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rizna hlediska a Cerpa
Z nich pouceni.
Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

5. Kompetence obcanskeé
74k se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i
V krizovych situacich, umi poskytnout u¢innou pomoc.
U¢i se chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni
74k se uci pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.

Ucdivo Realizace | Ro¢nik,piedméty | MoZné Kompetence(viz | Doporudené
akce, vyse) hry,metody
projekty
Osobnostni rozvoj: | Integraci 1.-5. vSechny 1,2,3,45,6 Dramatizace, ¢teni
a)Rozvoj schopnosti | do vzdélavaci obory knih, diskuse, besedy,
poznavani predméta, pracovni listy,
(smyslové vnimani, vyzkumy, motivaéni
pozornost,soustiedent, hry, skupinové prace
pamét’,feSeni problému| 1 projekt »omysly*
b)Sebepoznani a ro¢né
sebepojeti V ramci
(ja a ti druzi jako zdroj | celoro¢ni
informaci o sob¢, motivace
zdravé a vyrovnané skoly
sebepojeti)
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c)Seberegulace a
sebeorganizace
(sebekontrola,
sebeovladani, cviceni
vile, organizace
vlastniho ¢asu, osobni
cile a cesta k nim)
d)Psychohygiena
e)Kreativita

Socialni rozvoj: Integrace 1,2,3,4,5,6 Dramatizace, besedy,
a)poznavani lidi do 1.-5.ro¢.vSechny | Smysly* pracovni listy, hry
(poznavani ve predmétt, | vzdélavaci obory prace ve skupinach,
skuping, pozornost projekt

k shodam a

odlisnostem)

b)Mezilidské vztahy

( empatie, vzajemné
chovani, péce o dobré
vztahy)
c)komunikace (v
ruznych situacich,
ruznymi prostiedky,
fec téla, zvuka,
predmétt, prostiedi,
vzajemné
naslouchani)
d)kooperace a
kompetice
(dovednost ustoupit,
navazovat na druhé,
soutéze, zvladani
spole¢nych situaci)

Moralni rozvoj: Integrace 1,2,34,5,6 Dramatizace, diskuse,
a)feSeni problémi a | do 1.-5.ro¢. vSechny | Smysly* skupinové prace,
rozhodovaci predmétt | vzdélavaci obory problémové vyucovani
dovednosti

(rozhodovani

Vv riznych typech

problémi a soc. roli )
b)Hodnoty, postoje, | Projekt
prakticka etika
(vytvateni povédomi
o kvalitach typu
odpovednost
spolehlivost,
spravedInost,
respektovani,
dovednost
rozhodovani..)

5.2. Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika priifezového tématu
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Toto téma predstavuje predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti,
demokratickym zpiisobtim feSeni konflikt a problému.
Vyuziva zkuSenosti a prozitkl zaku.

Clovék a jeho svét — uplatituje se v tématech zaméfenych na vztah k vlasti, k domovu,
k celkovému ovzdusi ve Skole, ve tfidé, ve skupiné.

Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto tématu napliuji
1. Kompetence K uceni
74k vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém Zivots,
uci se s informacemi pracovat
U¢i se véci uvadét v souvislosti na zdklad€ vyhledavani
Uc¢i se aktivné a ochotné pomahat slab$im spoluzakiim a motivuje je k ohleduplnosti.

2. Kompetence k feseni problému
74k se uéi vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.
Vyhledavé informace potiebné k feseni problémt, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
Premysli, ¢ini rozhodnuti, kterd si je schopen obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
74k se u¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v uritém sledu, uéi se vyjadiovat
V pisemném i ustnim projevu.
Naslouchd druhym lidem, snaZzi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje.
Vyuzivéa informacni komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem.
Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souZiti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socialni a personalni
74k se uéi spoluvytvaret pfijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou ohleduplnosti k upeviiovéni
dobrych vztahli, umi poZadat o pomoc i ji poskytnout.
Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rtizna hlediska a cerpa
Z nich pouceni.
Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

5. Kompetence obfanské
74k se uéi odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uéi se poskytnout uéinnou pomoc.
Chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni
74k se uéi pfistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zdjmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

Prifezové téma ,,Vychova demokratického ob¢ana“ ma predevsim mezioborovy charakter. Bude
plnéno v priubehu celého roku a také v riznych vzdelavacich oborech. Zaci budou pracovat pod
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vedenim vyucujicich v celoskolnim projektu ¢i ve slohu, vytvarném vyjadieni. Zaroven se zde
uplatni skupinové ¢innosti a problémové vyucovani.

Ucdivo

Realizace

Ro¢nik,
predméty

Mozné
akce,
projekty

Kompetence

Doporucené hry,
metody

Obcanska
spolecnost a Skola:
a)Skola jako model
otevieného
partnerstvi a
demokraticka
atmosféra (pravidla,
hodnoty, zpisob
prosazovani),
b)Spoluprace s OU

Integrace do
predméta,

projekt

1.-5. vSechny
vzdélavaci
obory

mimoskolni
¢innost

Akce Skoly
S rpdiéi is
ouU

1,2,3,4,5,6

Dramatizace, ¢teni knih,
diskuse, besedy,
pracovni listy,
vyzkumy, motivacni
hry, skupinové prace

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat:
a)obcan jako
odpovédny Clen
spolecnosti (prava a
povinnosti,
odpovédnost za své
¢iny)

b)Pravo,
spravedInost,
riznorodost

c)vztah K jinym,
komunikace,
spoluprace,
nedorozuméni — zdroj
konfliktu

Integrace do
predmétu,

Projekt

1.-5.v8echny
vzdélavaci
obory

Akce Skoly s
rodici

1,2,3,4,5,6

Dramatizace, besedy,
pracovni listy, hry,
prace ve skupinach,

Formy participace
obcani v politickém
staté:
a)demokratické volby
b)obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu

c)spolecenské
organizace a hnuti
(z4jmové krouzky,
hasici,...)

Integrace do
predméta

projekt

1.-5. vSechny
vzdelavaci
obory

1,2,3,4,5,6

Dramatizace, diskuse,
skupinové prace,
problémové vyucovani

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zptisobu
rozhodovani:
a)Demokracie-
protivaha diktatury
a anarchie
b)Principy fungovani
demokracie

(tad, spravedlnost,
zéakon, moralka)

Integrace do
pfedmétu

4, —5.ro¢. VL

Vypravéni, vyhledavani,
porovnavani
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5.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prurezového tématu

Tato vychova podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni mezi lidmi, narody.
Podstatou je vychova budoucich evropskych obc¢anti jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti.
Jejim ukolem je rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

Clovék a jeho svét — vyuzivani poznatki a zkuSenosti ikt z bézného Zivota i mimofadnych
udalosti v jednotlivych rodinach, obci i v nejbliz§im okoli.

Clovék a pFiroda — objasiiovani disledki globalnich vlivii na Zivotni prosttedi, ochrana
prostfedi v nejblizsi lokalité.

Jazyk a jazykova komunikace — vyznamna funkce jazyka k bezprostfednimu dorozumivani a
poznavani kultury jinych narodi.

Informac¢ni a komunika¢ni technologie — samostatné ziskavani informaci o zemich Evropy i
svéta, o jejich Zivote.

Uméni a kultura — vyuzivani tohoto tématu k porozuméni evropskych kulturnich kofenti a
chépani kulturnich souvislosti, historického dédictvi jako zdroje poznéni.

Clovék a zdravi — vzbuzovat u 7akt zajem o hlubsi pochopeni souvislosti se sportovnim dénim
— olympijské hry, porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodd a narodnosti.

Klic¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji:
1. Kompetence Kk uceni
74k se uéi vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém
Zivoté.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, posuzuje, vyvozuje zavéry.

2. Kompetence k feseni problému
Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pii¢inach, hledat a planovat
feSeni.
Vyhledava informace potiebné k feSeni problémi, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
74k se uci formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné v pisemném i Gstnim projevu.
Naslouchd promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje,
argumentuje.
Vyuziva informac¢ni komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem.
Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupréci a souziti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socidlni a persondlni
74k se uéi spoluvytvéiet piijemnou atmosféru ve skupinach, piispiva svou ohleduplnosti
k upeviiovani dobrych vztahi, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje riiznd hlediska a Cerpa
Z nich pouceni.
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U¢i se fidit své jednani tak, aby dosahoval sebetcty a uspokojeni.

5. Kompetence obcanské
74k se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uéi se zodpovédné reagovat i
Vv krizovych situacich, uci se poskytnout u¢innou pomoc.
Snazi se porozumét zékladnim ekologickym souvislostem a environmentalnim problémum,
rozhoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

6. Kompetence pracovni
74k se udi pfistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i
z hlediska ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
Své znalosti a dovednosti vyuZziva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

Prifezové téma ,,Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech® se uplatni ve
vSech vzdélavacich oblastech, nebot’ prohlubuje poznatky zaki ve vétsin€ probiranych
piredmétech.

Uc¢ivo Realizace | Ro¢nik, Mozné Kompetence | Doporucené
predméty akce,projekty hry,metody

Evropa a svét Integra- 1.-5.Prv,Cj,Aj, | Vzpominky 1,2,3,45,6 Dramatizace, ¢teni knih,

nas zajima ce do VI Z prazdnin diskuse, besedy,

a)zazitky predmétu, Vanoce pracovni listy, vyzkumy,

Z ciziny, Velikonoce motivaéni hry,

pohlednice skupinové prace

b)nasi sousedé nasténky

V Evropé

c)zvyky a tradice
jinych zemi

d) zivot zakt
jinde

Objevujeme Integrace | 4.-5.ro¢.V1,Aj, 1,2,3,4,5,6 Dramatizace, besedy,
Evropu a svét |do Hv pracovni listy, prace ve
a)Nase vlast predmétu, skupinach,

v Evropé 3.,4.-5.ro¢. Prv,
b)statni a VI, Aj
evropské Projekt
symboly 1.-5.ro¢. projekt
c)zivot
Evropant, Skoly
Den Evropy

Jsme Evropané 1,2,3,4,5,6 Dramatizace, diskuse,
a)Kofeny 4.- 5.roc., VI skupinové prace,
evropské problémové vyucovani
civilizace

b)Co Evropu
spojuje a co
rozd¢luje
c)Evropska unie
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5.4. Multikulturni vychova

Charakteristika priifezového tématu:

Seznamuje zaky s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Umoznuje poznani
vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni riiznym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani sociokulturni rozmanitosti.

Uc¢i zéky zit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiovat v nich sva
prava a respektovat prava druhych. Vzajemny respekt, porozuméni a tolerance na zakladé
porozuméni by mély byt soucasti veskeré komunikace ve Skole.

Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliiuji:

1. Kompetence K uceni
74k se uéi vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém
Zivote.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, uci se je kriticky posuzovat
a vyvozovat zavery.

2. Kompetence K feseni problému
74k se uéi vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.
Vyhledavé informace potiebné k feseni problémt, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
Uc¢i se kriticky myslet, ¢init rozhodnuti, ktera si je schopen obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
Zak se uéi formulovat a vyjadiovat své myslenky a nézory, vyjadiuje se vystizné v pisemném i
ustnim projevu.
Naslouchéd promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje.
Vyuziva informacni komunikac¢ni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem.
Ziskané komunikativni dovednosti vyuZziva ke spolupréci a souZiti s ostatnimi lidmi i spoluzaky.

4. Kompetence socidlni a personalni
74k se uéi spoluvytvafet pifjemnou atmosféru ve skuping, pfispiva svou ohleduplnosti
Kk upeviiovani dobrych vztahti, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rtizna hlediska a Cerpa
Z nich pouceni.
U¢i se tidit své jednani tak, aby dosahl sebetcty a uspokojeni.

5. Kompetence obcanské
74k se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, uéi se postupné zodpovédné zachovat i
v krizovych situacich, umi poskytnout u¢innou pomoc. Chéape zékladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a trvale udrZzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni
74k se uéi piistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zdjmu své vlastni piipravy na budoucnost.
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Prifezové téma ,,Multikulturni vychova“ prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi.

Zaci budou za pomoci vyuéujicich vychéazet z aktualni situace ve $kole /spoluprace s zaky

Z Détského domova/. Budou se ucit Zit spole¢né a podilet se na plnéni jednotlivych zadanych
ukoli. K plnéni tohoto tématu ndm také pomiize celoro¢ni projekt ,,Smysly*.

Ucdivo

Realizace

Ro¢nik,predméty

MozZné
akee,
projekty

Kompetence

Doporucené hry,metody

Kulturni
diference

a ) jedine¢nost
kazdého
¢loveéka

b) jednota
télesné a
dusSevni stranky
¢) respektovani
zvlastnosti
ruznych etnik

Integrace do
predmétt
Projekt

1.-5.ro¢. vSechny
vzdélavaci obory

To jsem ja

1,234,5,6

Skupinové prace
Exkurze

Lidské vztahy
a)pravo vsech
lidi zit spole¢né
b)tolerance
c)dulezitost
integrace
jedince ve
skupinach
d)empatie a
solidarita

Integrace do
predmétt
Projekt

1.-5.ro¢. vSechny
vzdélavaci obory

1,2345,6

Etnicky pavod
a)rovnocennost
vSech
etnickych
skupin
b)narodnostni
mensiny

) rasova
nesnasenlivost

Integrace do
predméta

4.-5.ro¢nik VI,

1.-5.ro¢nik Prv, V1

Vsichni
jsme

lidé —
»Pojdme,
budeme na
sebe
hodni!“

1,2,3,4,5,6

Souziti s détmi z Détského
domova- vzajemna
spoluprace

Multikulturalita
a)vyznam
uzivani ciziho
jazyka jako
nastroje
dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani

Integrace do
predmétt

3. - 5.ro¢nik VI, Aj

Princip
socialniho
smiru a
solidarity
a)aktivni
spolupodileni
dle svych
moznosti na

Integrace do
predméta

1.-5.ro¢. vSechny
vzdélavaci obory

Skupinova prace, prace ve
dvojicich
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nekonfliktnim
zivoté
multikulturni
spolecnosti

5.5. Environmentalni vychova

Charakteristika priifezového tématu:

Tato vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahi clovéka a Zivotniho
prostiedi. Naucit ho zodpovédnému ptistupu k jednani jednotlivce i spolecnosti a postupnému
pfechodu k udrzitelnému zpisobu zivota. Vede jedince k aktivni u¢asti na ochrané a utvaieni
prostiedi.

Environmentalni vychova zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti. M4 rozvijet u zakl zajem,
citéni, znalosti, postoje a dovednosti ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a ve vztahu k ostatnim
obyvatelim planety.

Clovék a jeho svét — ucit zaky pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi,
prispivat k osvojovani si zdkladnich dovednosti a navykti odpovédného ptistupu k prostiedi.
Clovék a zdravi — udit zaky uvédomovat si vliv prostiedi na zdravi vlastni i ostatnich lidi.
Informacni a komunikaéni technologie — vést zaky ke zjistovani aktudlnich informaci o stavu
prostiedi.

Clovék a svét prace — ugit zdky prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit starat se o o
zivotni prostiedi. Poznédvat rGzné role a vyznam profesi ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji:
1. Kompetence k uceni
Zak se u¢i vyhledavat a tiidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva
Vv praktickém Zivoté.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
Samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje
zavery.

2. Kompetence k feseni problému
74k se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet o pii¢inach, hledat a planovat
feSeni.
Vyhledavé informace potfebné k feSeni probléml, nedd se odradit pfipadnym nezdarem.
Premysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
74k se uéi formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné€ v pisemném i Gstnim projevu.
Naslouché promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje,
argumentuje.
Vyuzivé informaéni komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem.
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Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupréci a souziti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socidlni a personalni
74k se udi spoluvytvatet piijemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani
dobrych vztahli, umi pozédat o pomoc i ji poskytnout.
Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rizna hlediska a Cerpa
Z nich pouceni.
Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

5. Kompetence obcanské
74k se uéi odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédn& zachovat i
v krizovych situacich, umi poskytnout ti¢innou pomoc.
Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje vV z4jmu zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni
Zak se uéi pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

Prifezové téma ,,Environmentalni vychova® zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti. Budou
vedeny vyucujicimi ve skupinovych pracich, ale pfedevsim v celoro¢nim projektu ,,Zrak - Oko,
do duse okno“. (Dale sluch, hmat, chut’, ¢ich)
V pribéhu roku budeme v ramci tohoto tématu plnit:

Setfeni materiala /papir, potieby na psani, apod./

sbér papiru v obci

tiidéni odpadu

Setfeni energii

Skolni nau¢na stezka v okoli Skoly

Den Zemé

Projektové dny — zrak

hrabani listi — dprava prostiedi okoli Skoly

Skolni interiér — uprava a jeho udrZovani

Udivo Realizace | Ro¢nik,predméty | Mozné | Kompetence | Doporuéené hry,metody
akce,
projekty
Ekosystémy Integrace 1.-5.ro¢. vSechny Naucné 1,2,3,4,5,6 Vychazky, exkurze,
les,pole,voda, |do vzdélavaci obory stezky vylety, pokusy,
predmétt vyhledavani —encyklopedie,
Les, voda, Projekt internet, tisk, modely, plany,
pole,mofte, diskuse, besedy,
destné pralesy, pracovni listy, vyzkumy,
mesta X hry (potravni fetézec,
vesnice, mravenis$té,...)
kulturni
krajina
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Zakladni Exkurze 1,2,34,5,6 Pokusy — zakreslovani,
podminky Integrace 1.-5.ro¢. vSechny Popisovani.
Zivota: do vzdelavaci obory Pozorovani-
zakladni predméta Zivot na zemi x ve vodé
pojmy Projekt
Latky kolem Herbaf rostlin
nas —
potieby
cloveéka
Podminky
Zivota na

Zemi — pro
¢loveéka,
pro ostatni
organismy,
Ohrozovani
zivotniho
prostredi

lidmi

Energie,
ptirodni zdroje
udrzitelnost
rozvoje CR,
Evropa,

svét- podnebné

pasy

Lidské 1.-5.ro¢. vSechny Besedy 1,2,3,4,5,6 Video, internet, tisk,
aktivity a Integrace vzdélavaci obory | Den hra na téidéni odpada
problémy do Zemé
Ziv.prostiedi: | pfedméta Den vody
Moje prosttredi
— misto doma,
ve Skole,
venku,

Vv roding,

mezi lidmi,
doprava
Zemédéelstvi,
pramysl,
odpady,
obaly-
nakupy,zmény
Vv krajiné,
doprava,
ochrana
ptirody, moje
misto na Zemi

—1ja mohu

pomoci

Vztah ¢lovéka | Integrace 1.-5.ro¢. vSechny Rezim 1,2,3,4,5,6 Modely obce - mésta,
k prostiedi do vzdélavaci obory | dne, video, encyklopedie,
Nase obec, predmétu, Rozvrh internet,

denni rezim, projekty hodin pocitatové programy
moje zdravi, 1.-3.roc¢.,

Moje Zemé, Cesta ke

ma vlast, zdravi

region, 5.roc.,
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obec U nés
- podminky, doma
problémy,

feSeni, Lidsky
nas zivotni zivot
styl, zdravé

prostiedi

5.6. Medialni vychova

Charakteristika priarezového tématu:

Nabizi zakiim sezndmeni se zakladnimi poznatky a dovednostmi medialni komunikace a prace
s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj zkusenosti, prozitki a poznatkt pro stale vétsi okruh
pfijemcti, proto je nutné, aby s nimi zaci uméli pracovat, vyhodnocovat je a vyuZzivat. Déle se
jedné o schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty ptichazejici z médii.

Ma vybavit Zaka zakladni urovni medidlni gramotnosti — osvojeni si n€kterych zdkladnich
poznatki, ziskavat dovednosti k zapojeni se do medialni komunikace.

Informacni a komunikaéni technologie — ucit zaky vyuzivat tisténych i digitalnich
dokumentil jako zdroje informaci. ZjiStovat predevS§im spravnost a ptfesnost sdéleni.

Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji

1. Kompetence Kk uceni
74k se uéi vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém
Zivoté.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje
Zavery.

2. Kompetence k feseni problémi
74k se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.
Vyhledava informace potiebné k feSeni problém, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
74k se uci formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné v pisemném i Gstnim projevu.
Naslouchd promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje,
argumentuje.
Vyuziva informac¢ni komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem.
Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupréci a souziti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socidlni a personalni
Zak se uci spoluvytvaret piijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani
dobrych vztahii, umi pozadat o pomoc 1 ji poskytnout.
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Ptispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rizna hlediska a Cerpa

Z nich pouceni.

Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

6. Kompetence obéanské

74k se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i
Vv krizovych situacich, umi poskytnout t¢innou pomoc.
Chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni

74k se uéi piistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
Své znalosti a dovednosti vyuZziva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

Prifezové téma ,,Medialni vychova“ na arovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni
poznatky a dovednosti tykajici se médii a medidlni komunikace.
Z4ci za pomoci svych vyudujicich budou pracovat na tomto tématu predevsim v jednotlivych
ptfedmétech — Cesky jazyk /sloh, dramaticka vychova/, vlastivéda, prvouka, informacni a

komunikacni technologie.

a)organizace a
postaveni ve
spole¢nosti médii
b)role a vliv médii
v kazdodennim
zivoté jednotlivce

Ucivo Realizace | Ro¢nik,predméty | MoZné Kompetence(viz | Doporucené
akce,projekty | vyse) hry,metody

Kritické ¢teni a Integrace plakaty 1,2,3,4,5,6 Skupinova prace

vnimani do Porovnavani

medialnich sdéleni | predmétt ruznych textt

a)péstovani 1.-5.ro¢nik Prv,

kritického piistupu P, Cj, Vv

(reklama,

informace...... )

b)rozliSovani

sdéleni

Stavba medialnich | Integrace |4.-5.roénik Cj, 1,2,3,4,5,6

sdéleni do

a)usporadani predméti | 5.roénik Cj,

medialnich sdéleni

b)zabavni principy

Vniméani autora Integrace | 1.-5.roénik Cj, Porovnéavani textt

medialnich sdéleni | do

a)vyrazoveé predméta

prostiedky

b)nédzory a postoje

Fungovani a vliv | Integrace | 4.-5.ro¢nik Cj Skupinova prace, prace

médii ve do ve dvojicich

spole¢nosti predmétt
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Produktivni 1 projekt | 1.-5.ro¢. Cj Casopis,
¢innosti reportaz
a) tvorba
medialnich sdéleni
b) prace

V realizaénim tymu
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Vzdélavaci oblasti

6.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Vyucéovaci piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 1. roénik 8 hodin tydné
2. ro¢nik 8 hodin tydné
3. ro¢nik 9 hodin tydné
4. ro¢nik 8 hodin tydné
5. ro¢nik 8 hodin tydné

Ucivo — ocekavané vystupy — 1. obdobi
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

» plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti

» respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

» pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

» na zéakladé zazitkd tvoii kratky mluveny projev

» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

» pise spravné tvary pismen i ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

» pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

» sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibeh

JAZYKOVA VYCHOVA

» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlésky

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazend, vyhledava v textu slova piibuzna

» porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc, okolnost, vlastnost

» rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

» uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych
jmen a sloves

» spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

» rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostredky

» oduvodnuje a pise spravné:

1/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech
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de,té,né, 0/, beé,pé,vé,mé — mimo morfologicky Sev
velka pismena na zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA
» Cte a pfednési zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
piimérené veéku
» vyjadiuje své pocity z piecteného textu
» rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
» pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

ZKRATKY A ZNACKY

Kli¢ové kompetence

KU — Kompetence k u¢eni

KRP — Kompetence k Fe$eni problémi
KK — Kompetence komunikativni

KSP — Kompetence socidlni a personalni
KO - Kompetence ob¢anské

KP — Kompetence pracovni

Priifezova témata
OSV - Osobnostni a socialni vychova

48



Z5AMS & , ;v " P , ,
e K akladni Skola a materska Skola, Dolni Lanov, okres Trutnov
3 T Dolni Lanov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
' email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

Vystupy Zaka 1. ro¢niku U¢ivo — obsah
e Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova e Cteni pismen
e Dokaze Clenit slabiky a kratka slova na hlasky e Samohlasky-A  E, 1,0,U, Y
e  Pozna prvni hlasky e Souhlasky -M, L,S,P, T,J
e  Umi rozlisit psaci a tiskaci pismena e Cteni slabik, otevienych slabik a slov z nich
e Je schopen psat piehledn¢ a thledné slozenych
e Uvolnovaci cviky, hygienické navyky
e  Drzeni psaciho nacini
e Psani prvnich pismen
e Dokaze ¢ist souvisle jednoduchy text e Vazané spojovani slabik
e  Vazané ¢te vybrané typy slov e Slova s ptedlozkami
e  Rozpozna nové hlasky a dvojhlasky e Viceslabi¢na slova
e  Pozna rozdil mezi slabikou a slovem e HliskaN,D,K,R, V.H, S
e Rozpoznava kazdodenni verbalni a e Dvojhlasky AU, OU, EU
neverbalni komunikaci jako klicovy nastroj e Opis a prepis slabik, slov
jednani v riznych Zivotnich situacich o Diktat pismen, slabik, slov
e Je schopen t¢inné komunikace s druhymi
e Respektuje a toleruje prava druhych
e Spolupracuje s piislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin
e  Rozviji svij pisemny kultivovany projev
e  Ma spravny slovni ptizvuk e Nové¢ hlasky C, ¢,B,Z,R, G, F,CH
e Dokaze Cist a psat slova se slabikotvornym e Cteni slov s probranymi slabikami
r, | e Opis a piepis vét
e Dokaze Cist a psat slova se slabikami di, ti, o Diakriticka znaménka, velké pismeno
ni, dé, t&, né, b, pé, v&, mé e Podpis
e Dokaze napsat kratké véty
e  Umi napsat jednoducha vlastni jména e Jméno své, rodici, sourozenct
e Dokaze hlasité a spravné ¢ist jednoduchy e Cteni textii ze Slabikate
text s porozuménim e Doplnovani slov do pfeéteného textu
e  Ma upraveny a piehledny pisemny projev e Vzkaz, zapis do tkolni¢ku, pozvanka

VDO - Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MkV — Multikulturni vychova

EV — Environmentalni vychova

MdV — Medialni vychova

49



: soinf o “Xdkladni Skola a materska Skola, Dolni Lanov, okres Trutnov

Dolni Lanov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

Vystupy Zaka 2. ro¢niku

Uc¢ivo — obsah

e DokaZe uzit v mluveném projevu spravné * Opakovz:ini uf“:iva z Lrocniku
gramatické tvary podstatnych jmen a sloves *  Opakovani pismen
e Rozli§i v&tu podle intonace e  Véta- druhy vét, porfadi vét v textu
e Dokaze pouzit spravny ptizvuk slov, vi kde je *  Opis, pfepis .
pauza mezi slovy e  Stavba slova- hlaska, slabika, déleni slov
e  Je schopen napsat spravny tvar pismen *  Kratké a dlouh¢ samohlasky
e Je schopen kultivovaného dorozumivani ve
Skole i mimo skolu
e  Dokaze rozlisit druhy souhlasek e  Souhlasky-mekké, tvrdé, obojetné
e  Umi urcit vétu jednoduchou e Jednoducha souvéti
e  Spojuje véty do jednodusSich souvéti e Spojky
vhodnymi spojkami, spojovacimi vyrazy
e  Uziva spravné intonace a tempa v souveti
e  Spravné oduvodiuje a pise i/y po tvrdych
nebo mékkych souhlaskach
*  RozliSuje slovni druhy e Slovni druhy-pods. jm., slovesa, piedlozky
e  Dokaze spravné psat vlastni jména e  Vlastni jména
. Iv>ost1,1pné zvlada zékladni principy pravopisu e Skupiny bé, p&, v&, mé, d&, t& n&
Ceskych slov e Slova s parovou souhlaskou
*  Dokize samostatné vypracovat zadané tikoly e Opakovani a procvi¢ovéani probraného uciva
e Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani *  Postupné zvladani slozitéjsich texti
a tempu texty pfiméfené véku e  Spravny piizvuk, cteni s predlozkami
e  Dokaze cist s porozuménim e  Pfima, nepiima fec
e Je schopen soustfedéného poslechu cetby e RozliSeni: Poezie, proza
e Je schopen samostatného ¢teni *  Pohadka, povést
e Umi rozlisit hlavni zanry détské literatury *  Rozvoj souvisl¢ho &teni textu
e Dokéaze piednaset zpaméti e  Vypravovani podle obrazkové osnovy
e Je schopen reprodukovat text e Popis véci
e Vyjadfeni myslenky
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Vystupy Zaka 3. ro¢niku

U¢éivo — obsah

e  Zvlada principy pravopisu *  Opakovani z 2.roc.
e Dokéze abecedné fadit slova *  Parové souhlasky uvnitf slov
e Umi poznat stavbu slova * Abeceda
e  Pise tvarové spravné &islice a pismena * Kofen, pfedponova a pfiponova Cast
e Rozezni obojetné souhldsky-umi spravné uréit i/y po * Kontrola vlastniho projevu
obojetné souhlsce e Rady vyjmenovanych slov: vyjm. slova
e Rozlisuje vyznam slov poB .
e Dokaze reprodukovat text podle osnovy * Souznacna, protikladni slova, slova
e  Umi pouzivat rizné typy komunikace nadra’zefla’ a podfazend
e  Vyuziva Cesky jazyk jako nastroj ke zpracovani ¢ Vyp@vem podle osnovy
informaci a prezentaci postojii a ndzord a *  Dopis, prani, vzkaz, telefonovani
e Kosvojovani cizich jazykd * Adresa
e Dovede vyplnit formuléfe
e Dokaze psat i/y po obojetnych souhlaskach v kotfenu e Rady vyjmenovanych slov
slova pol,m,p,s,V,z
e Je schopen popsat jednoduchy predmét, osobu e Popis hracky, pfedmétu
e  Vyuziva média jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy i
naplnéni volného Casu
e  Vyjadii prozitky z mluveného i psaného textu
e Uziva zakladni pravidla vetejné komunikace, dialogu a
argumentace
e Dokaze tiidit slova podle slovnich druhii e Zakladni slovni druhy
e  Pozna mluvnické vyznamy podst. jm. e Rod, ¢islo, pad, zivotnost
e  Dokaze spravné psat vlastni jména e Podstatna jména obecna, vlastni
e  Umi pouzivat riizné typy komunikace e Rozhovor
e  Dokaze ur¢it mluvnické vyznamy sloves e Osoba, ¢islo, cas

Dokaze sestavit osnovu jednoduchého textu
Pise citelné a tthledné

Sestaveni osnovy podle ptecteného
ptibéhu

Vymysleni nadpisu

Pozvanka

Ucivo — o¢ekavané vystupy — 2. obdobi
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
¢te S porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu 1 nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné

YV VVVVVYVY VYV

informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdé€leni
reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni

situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry
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» sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

» porovnava vyznam slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
rozliSuje ve slove kofen, ast ptiponovou, predponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledéava zékladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potifeby projevu je obménuje
piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

VvV V

YVVVYVY VYV

LITERARNI VYCHOVA
» vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
» voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma
» rozlisSuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych textt
» pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Vystupy Zaka 4. ro¢niku U¢ivo — obsah

e RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

e  Poznava psanou podobu znélych a neznélych
souhlasek

e Orientuje se ve stavbe textu

e Dokaze usporadat informace v textu s ohledem
na jeho ucel

Opakovani uc¢iva 3.ro¢niku:

Véta souvéti

Hlaskova podoba slova

Vyznam slova

Slova jednoznac¢na, mnohoznacna

Slova spisovna a nespisovna, citove zabarvena
Ohebné a neohebné slovni druhy

Clenéni textu (vod, zavér, osnova)

e Porovnava vyznam slov, hleda a poznava slova | e  Stavba slov — koien slova, ¢ast predponova a

piibuznd, déli slova na konci fadku piiponova, slova ptibuzna

e Umi poznat rozdil mezi pfedponou a e Piedpony a tvarové stejné predlozky
piedlozkou a seznamuje se s jejich pisemnou e Dopis, adresat, odesilatel, zpate¢ni adresa
podobou

e Seznamuje se s pisemnymi formami
spolecenského styku, dba na upravu

e Hleda a poznava vyznamové souvislosti slov e Vyjmenovana slova
ptibuznych e  Popis osoby (literarni, odborny, policejni)
e Popis veci a déje
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Postupné zvlada zakladni principy pravopisu
i/i, y/y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova
Dokaze rozlisit podstatné a okrajové

informace, snazi se o pfesny popis, pfirovnani a
spravny vybér vyrazi

Tridi plnovyznamova slova podle vyznamu a .
podle slovnich druht .

Seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi,
ptipravuje se k soustavnéj§imu pohledu na

gramatiku .

Umi vystihnout podstatné informace, spravné
formulovat véty, vyuzivat slovni zdsobu
Zvlada struény popis obsahujici fakta

Slovni druhy

Slovesa - neurditek, slovesné tvary urcité,
sloveso zvratné, jednoduchy a slozeny slovesny
tvar

Vypravéni podle obrazkové osnovy

Postupné zvlada casovani sloves v rodé ¢inném | e
Zvlada jednoduchou grafickou upravu textu .

(Gvod, popis ¢innosti, zaver)

Casovani sloves-osoba, ¢islo, ¢as
Popis ¢innosti

Aktivné a samostatné se zapoji do medialni .
komunikace .

Vnima slySeny text jako zdroj estetickych
prozitkd
Dozvi se o vzniku rozhlasovych poradi

Reklama, email
Rozhlasové vysilani

Vyhledava a uréuje vSechny mluvnické e Podstatna jména — rod, ¢islo, pad

kategorie u podstatnych jmen e Prvotni seznameni se vzory podstatnych jmen
Vyjadiuje se v béznych komunikaénich e Rozhovor, dialog u 1ékate, v obchodé¢ apod.
situacich, podle komunika¢niho zaméru e  Telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamnik
pouziva nalezitou intonaci, ptizvuk, tempo a

pauzy

Uziva verbalni a neverbalni komunikace jako

klicového néstroje jednani v riznych zivotnich

situacich

Je schopen u¢inné komunikace s druhymi

Dokaze zanechat vzkaz na zaznamniku

Umi urovat vzory podstatnych jmen e  Vzory podstatnych jmen rodu stiedniho,
Zvlada grafickou Upravu textu, posuzuje zenského a muzského

uplnost a netplnost sdéleni e  Oznameni

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti e Stavba véty jednoduché — podmét a piisudek
Seznamuje se se zaklady syntaktického (holy, rozvity)

pravopisu (shoda piisudku s podmétem) e Shoda pfisudku s podmétem

Zvlada zakladni normy pisemného vyjadfovani, | e

grafické upravy textu

Rozlisuje véty jednoduché a souvéti, véty podle
postoje mluvciho

Zvlada upravu inzeratu, telegramu

Zvlada vyjadtovani v béznych komunikacnich
situacich, ucinng a kultivovan¢ se dorozumi ve
Skole i mimo Skolu

Blahoptani (psani zajmen v pisemném
oslovovani)

Véta jednoducha

Souvéti

Vétné vzorce

Inzerat, telegram, reklama, SMS
Strucnost vyjadiovani
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Vystupy Zaka 4. ro¢niku - literatura

Uc¢ivo — obsah

Vyuziva Cetby jako zdroje poznatki a prozitkti

Spolecna cetba

Vyjadiuje své pocity z precteného textu a e Uryvky z &itanky
nazory o ném
Rozeznava pojmy: bajka, povést, rezisér, e C(Citanka

scénar

Zucastiuje se besed o knihach
Navstévuje a vyuziva skolni knihovnu

Navstéva knihovny

Pracuje s literarnimi texty
Vnima slySené a ¢tené texty jako zdroj
estetickych prozitki

Cteme zaktim — povidky, pohadky, basné,
hadanky a pranostiky podle ro¢nich dob

Zvlada ptednes literarnich textt pfimétenych
veku

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich
Seznamuje se se spisovateli détské literatury a
S ilustratory

Basné z ¢itanky i podle vybéru zakt

Vystupy Zaka 5. ro¢niku Ucdivo — obsah
Poznava stavbu slova, tvofi nova slova od e Piedpony, piipony, kofen, odvozovani,
kotene slova skladani slov
Rozlisuje vyznam slov, hodnoti a porovnava e  Pravopis pfedpon a predlozek
slova e  Pravopis pfipon

e Slova jednozna¢na a mnohozna¢na
e Homonyma, antonyma, synonyma
e Slova citove zabarvena)
e Slova nadfazena, podfazena
e Slova ciziho ptivodu, slova piejata
Zvlada ptehlednou upravu pisemného projevu |e  Dopis, blahopiani
Dopliiuje si tfidéni plnovyznamovych slov e Podstatnd jména — mluvnické vyznamy, nové
podle slovnich druht vzory (piedseda, soudce)
Uspotadava informace v textu s ohledem na e Ptidavna jména — mluvnické vyznamy, druhy
jeho ucel pridavnych jmen, sklofiovani
Upeviiyje si znalosti mluveného i psaného e Zijmena
projevu e Cislovky
Respektuje a toleruje prava druhych e Vypravovani (osnova)
Spolupracuje s ptislusniky odlisnych e Liceni zazitka
sociokulturnich skupin e  Oznameni
Objasni nekteré zakladni pojmy multikulturni | e Zprava
terminologie
Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti e Podmeét, prisudek
Rozpozna neohebné slovni druhy e Nc¢kolikandsobny podmét a prisudek
Umi urcit véty podle funkce e  Shoda ptisudku s podmétem
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Zvlada samostatné, souvislé subjektivni e Prislovce, ptedlozky, spojky, ¢astice,
zhodnoceni citoslovce
Tvofi vlastni literarni text na dané téma e Pfima, nepfima fec

e Liceni zazitkd (1éto)

e Basen

e Dopis

e Povidka

Vystupy Zaka 5. ro¢niku - literatura Ucdivo — obsah

Vyuziva literarniho textu a médii jako zdroje e  Spisovatelé narodniho obrozeni (Némcova,
informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného Erben, Borovsky, Macha)
Casu. o Détska literatura(pohadky)
Rozlisuje zanry literatury e Naucna literatura (informace o osobnostech
Zvlada zazitkové ¢teni a naslouchani NO — Tyl, Skroup, generace ND)
Umi ptednaset zpaméti literarni text ptiméteny |e  Détska poezie (Seifert, Desnos, Neruda,
veéku Vrchlicky, Ezop, Macha)
Orientuje se ve zvukovych prostfedcich poezie |e  Vers, rym, sloka, rytmus

e  Dobrodruzna literatura (Foglar, Verne,
Poznava zakladni znaky bajky Stevenson, London, Batlicka, May)
Pracuje tvofive s literarnim textem
Vyuziva literarniho textu jako zdroje prozitkti |e  Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz,
Umi vyjadtit pocity z mluveného i psaného Storch, Seton, Tomeéek, Drijverova)
textu e  Navstéva statni knihovny, galerie
Uziva zakladni pravidla vetejné komunikace, |e Beseda se spisovateli
dialogu a argumentace e  Zhlédnuti divadelniho predstaveni
Vyuziva riznych zdrojl informaci e  Texty Ludvika Stedy
Zvlada vyjadfit vlastni nazor na pfectenou
knihu, divadelni predstaveni, film
Rozlisuje zanry

6.2. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét:  Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. rocnik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 3 hodiny tydné
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U¢ivo — ofekavané vystupy — 1. obdobi
RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
vyslovuje a cte foneticky spravné v ptfiméieném rozsahu slovni zasoby
rozumi jednoduchym pokyntiim a vétam, adekvatné na né reaguje

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova
pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé¢ a peclivé vyslovované
konverzace dvou 0sob s dostatkem ¢asu pro porozuméni

pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice
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Vystupy zZaka — 1. ro¢nik

Obsah - uéivo

Prurezova témata

predstavi se

spravné vyslovuje anglické hlasky,
rytmus a intonace je procvi¢ovana na
pisni¢kach a basnickach

rozumi jednoduchym pokynim ucitele
vybere a ptifadi obrazky

chape a pouziva jednoduché instrukce

- Introduce

- Hello

- Numbers from1to 6
- Colours

- Family members

- School objects

- Fruit

- My face

- Clothes

- Farm animals

OSV — OR (rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena),

vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice),

MR (feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika)

MKYV (lidské vztahy,
multikulturalita)

MYV (prace v realiza¢nim tymu)

Vystupy Zaka — 2. ro¢nik

Obsah - uéivo

Prurezova témata

predstavi se, pojmenuje zakladni
pocity

spravné vyslovuje anglické hlasky,
rytmus a intonace je procvi¢ovana na
pisnickach a basnickach

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

vybere a pfifadi obrazky

chape a pouziva jednoduché
instrukce

rozpoznava a pouziva jednoduché
otazky

vykona pozadovanou ¢innost

v§ima si rozdilti mezi psanou a
mluvenou podobou slov

umi jednoduché pisnicky a basnicky

- Introduce

- Hello

- Feelings

- Numbers from 1 to 12
- Colours (light, dark)
- My family

- School objects

- Fruit and vegetables
- My body

- Clothes

- Farm animals

- Animals in the ZOO

OSV — OR (rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena),

vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice),

MR (feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika)

MKYV (lidské vztahy,
multikulturalita)

MYV (prace v realizaénim tymu)
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Vystupy Zaka — 3.ro¢nik Obsah - ucivo Prufrezova témata

e Pozdravi, rozloudi se, pfedstavi, oslovi | - Hello, Superstars OSV — OR (rozvoj schopnosti
osoby, vyjadii souhlas a nesouhlas. - Colours poznavani, sebepoznani a

e Pocita do dvanacti, uda svtij vek. - Numbers 1 -12 sebepojeti, seberegulace a

e Ve formulafi vyplni jméno, bydliste, - Classroom Sebeorganl_zace.
vek. - Halloween psychohygiena),

e Pojmenuje zakladni §kolni potieby, - Pets_ _ SR (poznévéni_lidi, mezilidské
uda jejich barvu, podet, vyjadii - Feelings (Pirates) vztahy, komunikace, kooperace
velikost, délku. - My face (Funny faces) a kompetice),

e Piedstavi ¢leny rodiny, pojmenuje - Family MR (Feseni Problemﬁ a
bézné vybaveni mistnosti. - Body parts rozhodovaci dovednosti,

- Clothes hodnoty, postoje, prakticka

e Seznami se s anglickou abecedou, uda
svou narodnost.

e Pojmenuje nékteré hracky, vyjadii
jejich polohu ptedlozkami v, na.

e Seznami se s tradicnimi vano¢nimi
predméty, podili se na zpivani
vanocnich pisni.

e Pojmenuje bézné potraviny a napoje,
vyjadii pocit hladu, zizné, libosti,
nelibosti.

Pojmenuje ¢asti lidského téla.
Pojmenuje bézné ¢asti obleceni.

e Vyslovuje a ¢te foneticky spravné
V pfiméfeném rozsahu slovni zasoby.

e Rozumi jednoduchym pokyniim a
vétam, adekvatné na né reaguje.

e Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

e Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob.

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice

- At Christmas (O Vanocich) etika)

- Food and drink (Bug café) MKYV (lidské vztahy,

- Our neighbours (Europe) multikulturalita)

MV (prace v realiza¢nim tymu)

Ucivo — ofekavané vystupy — 2. obdobi
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

» rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématiim
rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt /¢asopisy, obrazové a
poslechové materialy/ a vyuZziva je pfi své praci
¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu
vyhledava v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd na otdzku
pouziva dvojjazycny slovnik

vV VYV V¥V

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
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» sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdé€leni: vyplni své zakladni udaje do formulait
» reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a jednoduché

konverzace

» obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
» aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci

Vystupy Zaka — 4.ro¢nik

Obsah - uéivo

Prirezova témata

Pozdravi, pfedstavi se, zepta se na
jméno, narodnost, vek, fika, jak se
dari.

Tvotfi mnozné ¢islo podst. jmen,
popise piedmét — velikost, barvu,
polohu,

Naudi se piedlozky na, v, pod, za
Vyjmenuje anglickou abecedu,
hlaskuje jména, pracuje se slovniky.
Pozdravi, oslovi ucitele, urcuje
piedméty ve tiidé, reaguje ne pokyny
ucitele.

Ptedstavi rodinu, popfeje k
narozeninam, posoudi pravdivost
tvrzeni.

Pojmenuje tradi¢ni vano¢ni predméty,
zazpiva jednoduché vanocéni pisne,
napis$e jednoduché blahoptani,
srovnava svatky u nas a v anglicky
mluvicich zemich.

Pouziva véty s where, umi se zeptat a
odpovédét na narodnost.

Tvoti mnozné ¢islo podst. jmen,
vyjadri vlastnictvi s have got.

Uziva vazbu there is/are, this/that is.
Pouziva sloveso to be v obou ¢islech.
Popise casti téla, svoje obleceni.
Pouziva ptivlastiiovaci zdjmena (.
jedn.).

Pocita do 100, vyjadiuje oblibu ovoce
a zeleniny, pozada o jidlo a piti.
Popise néktera zvitata, pracuje se
slovnikem.

Rozumi znamym sloviim a
jednoduchym vétam se vztahem

k osvojovanym tématim.

Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materiala
(Casopisy, obrazové a poslechové
materialy a vyuziva je pii své praxi.

- Hello, Where are you from? |
am from...

- Animal Safari

- My favourite things (toys,
Prepositions in, on)

- Halloween

- Our neighbours (Europe)

- Music time (instruments)

- Sports time

- What's in the house

(furniture,
rooms)

- Be healthy (illnes)

- Food and drink

(healthy/unhealthy)

- High numbers to a hundred

- Christmas

- Fruit and vegetagles

- Days of the week

OSV — OR (rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena,
kreativita),

vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice),

MR (feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika)

EGS (Evropa a svét nés zajima,
objevujeme Evropu a svét)

MKYV (kulturni diferenciace,
lidské vztahy, multikulturalita)
MYV (tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizacnim tymu)
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Pouziva ucebnicovy slovnik

Vystupy zaka — 5.ro¢nik

Obsah - uéivo

Prirezova témata

Pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla,
popise svij obvykly den.

Pojmenuje druhy sportu, vyjadii jejich
oblibu, hovoii o sport. aktivitach,

pouziva pritomny cas prosty.

Pojmenuje dny v tydnu, nadzvy budov
ve méste, zeptd se na cestu, popise

své bydliste.
Vyjadii praveé probihajici ¢innost.

Pozada o zapijceni véci, pojmenuje

Skolni pfedméty.
Popise postavy, ¢innost.
Pouziva ptivlastiovaci zdjmena.

Popise sebe, svou rodinu, své zajmy.
Porovna velikost, stafi a kvalitu $kol.

potfeb.
Pozada o zaptjceni ...

Charakterizuje ro¢ni obdobi, popise

stav pocasi.

Seznami se s anglicky mluvicimi
zemémi, jejich zemépisnou
polohou.

Seznami se s britskymi svatky.

Popise ¢innosti ve Skole a ve volném

case.
Popise vybaveni bytu nabytkem,
doplnky a domacimi pfistroji.

Sestavi jednoduchy dopis se vSemi

nalezitostmi.

Omluvi se, pozada o ...

Popise jednoduse misto svého
bydliste.

Pouzivé v jednoduchych vétach
synonyma, antonyma.

Klade jednoduché otdzky, odpovida na
n¢€, dodrzuje poradek slov ve veéte.
Cte nahlas plynule a foneticky spravné

jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.
Vyhledava v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku.
Pouziva dvojjazycny slovnik.
Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace.

- My town (prepositions next
to, opposite, left, right, straiht
past)

- Shops

- On holiday

- Halloween

- Sports and games

- What are they doing?

- A sunny day (weather)

- Christmas

- New year

- Space school (subjects,
timetable, time)

- Valentine's day

-What'son TV (TV
progammes, time)

- Pancake Tuesday

- My free time (days of the
week)

- My calendar (dates, month of
the year)

- Amazing animals

- Then and now (dinosaurus,
parts of body)

- The UK and Ireland

(capitals, flags)

OSV - OR (rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena,
kreativita),

vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice),

MR (feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika)

EGS (Evropa a svét nés zajima,
objevujeme Evropu a svét)

MKYV (lidské vztahy,
multikulturalita)

MYV (tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizacnim tymu)
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Vzdélavaci obor: Matematika

Vyucovaci pfedmét:  Matematika

Roénik: 1. ro¢nik 5 hodiny tydné
2. ro¢nik 5 hodin tydné
3. ro¢nik 5 hodin tydné
4. ro¢nik 5 hodin tydné
5. ro¢nik 5 hodin tydné

Ucivo — ocekavané vystupy — 1. obdobi
CiSLO A POCETNI INFORMACE
>

pouziva ptirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd s predméty v daném

souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvki

nerovnosti

VVY 'V

Cte, zapisuje a porovnava prirozend Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

uziva linearni uspotadani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek Casu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota
» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

>
nachazi v realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa,

» porovnava velikost utvart, méti, odhaduje délku usecky

>

rozeznéa a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

Vystupy zaka 1.ro¢nik

U¢ivo — obsah

Porovnani mnozstvi a velikosti (vét$i, mensi, rovna se)
Provadi linearni uspotadani

Ur¢i pocet prvki

Poznava a urcuje zakl. tvary v roviné

Pocitani do 6

Porovnani mnozstvi a velikosti

Provadi linedrni uspofadani

Ur¢i pocet prvkl

Provadi pocetni operace (+,-) s pfirozenymi &isly

Pocitani do 8
Operace +, - v fad¢ do 5 s nazorem
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Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly (+,-)

Pocitani do 10, psani ¢isel
Operace v ¢. fadé do 8, pamétné, s nazorem

Osvojeni aritmetickych operaci s ptiroz. ¢isly (+,-)

Pocitani do 10
Operace do 9, s nazorem

Resi tlohy, v kterych aplikuje osvojené aritmetické
operace s prirozenymi ¢isly

Pocitani do 10

Praktické tlohy

Meéfteni

Operace do 10, s nazorem

Porovnava mnozstvi a velikosti (vét$i, mensi, rovna se)
Provadi linearni usporadani
Uréi pocet prvki

Pocitani do 20
S nazorem dle potieby

Pocetni operace +,- S pfirozenymi Cisly

S¢itani a od¢itani ve druhé desitce
Bez ptechodu desitky, s ndzorem

Provadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly pisemné

Séitani a od¢itani ¢isel v oboru
Bez ptechodu desitky, s ndzorem i pamétné

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Sc¢itani a od¢itani v oboru 0-20
Bez ptechodu desitky, s ndzorem i pamétné

Cte zapisuje a porovnava pfirozena &isla

Provadi pocetni operace pamétné a pisemné

Resi a tvofi ulohy v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace

Opakovani v oboru 0-20
Pfi potiebe s ndzorem
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Vystupy Zaka — 2.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Porovnani mnozstvi a velikosti

Provadi linearni usporadani

Uréi pocet prvki

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci
Provadi aritmetické operace +,-

Modeluje a znazoriuje geometrické tvary v roving

Opakovani do 20
Osa soumérnosti
Geometrické tvary

Provadi aritmetické operace scitani a od¢itdni +,-
Modeluje v roviné
Narysuje linearni utvar

Obor do 20
S pfechodem pies 10, s ndzorem
Rysovani tsecek

Provadi aritmetické operace nasobeni

Poznava zakladni geometricka télesa

V oboru do 20
S nazorem
Kuzel, kvadr, koule, krychle

Resi a tvoii ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s ptirozenymi &isly (+,-, .,:)

Slozené tlohy
V oboru do 20, zpaméti

Porovnavani mnozstvi a velikosti
Provadi linearni usporadani
Narysuje linearni utvar, porovnava, odhaduje

Pocitani do 100

Délka usecky

Provadi aritmetické operace s¢itani a od¢itani
Pouziva jednotky délky

V oboru do 100
Jednocifernych Cisel a desitek
Jednotky délky: cm, mm, m
Praktické slovni ulohy

Provadi aritmetické operace +,-
Provadi aritmetické operace . ,:
Poznava dalsi rovinné Gtvary

Obor do 100

Pamétné pocitani

S nazorem

Sestithelnik, pétinhelnik

Aplikuje osvojené aritmetické operace ve slovnich
ulohach

Modeluje a znazoriiyje jednotlivé GO utvary v roviné a
prostoru

Obor do 100
Aritmetické operace +, -, ., :
Déleni na ¢asti

Porovnavani mnozstvi a velikosti

Provadi linearni uspotadani

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace +,-,.,: S pfirozenymi Cisly
Poznava a urcuje zakl. geom. tvary V roviné a prostoru
Narysuje linearni utvary

Obor do 100

Operace zpaméti

Trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruznice, kuzel,
kvadr, krychle, koule

Ptimka, Gisecka, osa soumérnosti

Vystupy zaka - 3. tiida

Uc¢ivo - obsah

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)
Provadi linearni uspotradani (pfed, za, mezi)

Ur¢i pocet prvkli mnoziny, pouziva pfirozena Cisla
Resi a tvoii ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi ¢isly

Opakovani z druhého ro¢niku (s¢itani, od¢itani do
100, slovni tlohy, ¢isla mensi a vétsi, zavorky,
nasobeni a déleni v oboru nasobilky do 5)

GO: bod, ptimka, usecka
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Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru

Poznava a uréuje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokaze je jednoduse charakterizovat

Ur¢i pocet prvkd, pouziva ptirozena ¢isla

Resi a tvoii Glohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Modeluje a znazoriuje zékladni (jednoduché)
geometrické Gtvary v rovin€ a prostoru

Procvicovani: slovni ulohy, s¢itani a od¢itani (s¢itanec

+ s¢itanec = soucet, mensenec — mensitel = rozdil),

nasobeni a dé€leni (Cislem 1, 0). S¢itani a odcitani

dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné.

GO: méteni délek (mm, cm, dm), trojuhelniky a
ctyithelniky

Poznava a uréuje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokaze je jednoduse charakterizovat

Resi a tvoii ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi ¢isly

Modeluje a znazorniuje zékladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

Nasobeni a déleni (8, 9), s¢itani a od¢itani
dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné (s pfechodem
pres desitku)

Geometrické tvary: kruznice, kruh, ¢tverec, obdélnik

Poznava a urcuje zakladni tvary v roving a prostoru a
dokaze je jednoduse charakterizovat

Resi a tvofi tlohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s ptirozenymi Cisly

Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduch¢)
geometrické utvary v roving a prostoru

Nasobilka v oboru do 100, procvi¢ovani vSech

nasobkt, déleni celku na ¢asti, déleni se zbytkem

Geometrie kolem nas (vyhledavani geometric. tvard
ve vécech, které nas obklopuji)

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Poznava a uréuje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokaze je jednoduse charakterizovat

Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

Popisuje jednoduché zavislosti, se kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvari jejich grafické reprezentace
Vv jednoduchych ptipadech

Déleni v oboru do 100, zkouska pii déleni
Geometricka mozaika, Gitvary slozené ze ¢tverci a z
trojuhelnika

Porovnava mnozstvi a velikosti (vetsi, mensi, stejny)
Provadi linedrni uspotadani (pred, za, mezi)

Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

Popisuje jednoduché zavislosti, se kterymi se bézné
setkava, ¢te a vytvarti jejich grafické reprezentace
Vv jednoduchych ptipadech

Pocitani do 1000 (pocitani s penézi, Cisla vetsi a
mensi, trojciferné ¢islo, jednotky miry, hmotnosti,
objemu)

Geometricka télesa-krychle, kvadr, hranol, vélec,
jehlan, kuzel, koule

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Provadi linearni uspotadani (pied, za, mezi)

Poznava a urcuje zékladni tvary v roviné a prostoru a

dokaze je jednoduse charakterizovat

Ur¢i pocet prvki, pouziva pfirozena Cisla

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi ¢isly

Modeluje a znazornuje zékladni (jednoduché)
geometrické Gtvary v rovin€ a prostoru

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych Cisel

Popisuje jednoduché zavislosti, se kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvari jejich grafické reprezentace
v jednoduchych piipadecch

Zakladni pocetni vykony v oboru do 1000, pisemné
s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni, slovni ulohy,
kolikrat vice, kolikrat méné

Geometrické vlastnosti téles, (vrcholy,
stény, hrany)

Graf pfimé umeérnosti, operace s prechodem pies
desitku a stovku, zkousky opacnym po¢. vykonem
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Uc¢ivo — oCekavané vystupy — 2. obdobi

CISLO A POCETNi OPERACE

» vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
Vv oboru pfirozenych Cisel
» tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

ptirozenych Cisel

\ 7%

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY
» vyhledava, sbira a tfidi data
» (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

» narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary /Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici/
uziva jednoduché konstrukce
sCitd a od¢ita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim
délek jeho stran
sestroji rovnobeZzky a kolmice
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné ttvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

VVY 'V

NADSTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
» Ttesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
slovni Glohy
Ciselné a obrazkové tady
magické Ctverce
prostorova predstavivost
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Vystupy zaka — 4. rocnik

U¢ivo - obsah

Porovnava mnozstvi a velikosti (vEtsi, mensi,
stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted, za, mezi)

Poznava a urcuje zékladni tvary v roviné a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat

Ur¢i pocet prvki, pouziva ptirozena ¢isla

Resi a tvoii tlohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Ur¢i délku jako celociselny nasobek délkové
jednotky

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cisel

Opakovani

Posloupnost pfirozenych ¢isel do 1000 (pocitani po 10 a
100, rozklad ¢isla v desitkové soustave)

Cteni &isel, zapis v desitkové soustavé (&teni, zapis Gisel)

Ciselna osa, porovnavani ¢isel (fedeni jednoduchych
rovnic)

Scitani a od¢itani v daném oboru (pamétné a pisemné poc.)

GO: bod, usecka, ptimka, poloha pfimek v roving, prisecik

Ur¢i pocet prvki, pouziva piirozena Cisla

Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat

Resi a tvofi tlohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace S ptirozenymi Cisly

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cisel

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvari jejich grafické
reprezentace v jednoduchych ptipadech

Nasobime, délime, rozdélujeme
Nasobeni a déleni v daném oboru (pocetni operace a jejich
procvicovani)

GO: usecky, ptimky, trojuhelniky (rysovani)
Vyuziti nazornych obrazkt k uréovani casti celku,
zndzornéni Casti

Porovnava mnozstvi a velikosti (vét§i, mensi,
stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted, za, mezi)

Ur¢i pocet prvki, pouziva pfirozena Cisla

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s ptirozenymi Cisly

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cisel

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkdva, Cte a vytvari jejich grafické
reprezentace v jednoduchych ptipadech

Resi a tvori ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin¢€ a prostoru

Pocitame do 10000

Vlastnosti s¢itani a od¢itani, pocetni operace a jejich
procvicovani

Vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

Zaokrouhlovani a odhad vysledku zaokrouhlovani ¢isel na
10,100,1000

Procvicovani pamétniho i pisemného s¢itani a odc¢itani (pf.
typu 86+35,92-64 zpaméti)

GO: Kruznice, kruh (rysovani kruznice s danym stfedem a
polomérem)

Piima imérnost, feSeni slovnich tloh

Pisemné algoritmy nésobeni (pisemné nasobeni
jednocifernym a dvojcifernym cinitelem)

Délime velka ¢isla

Déleni zpaméti, odhad vysledka

Pisemné déleni jednocifernym ¢islem

Reseni slovnich tiloh na porovnavani &isel o n vice,n krat
méné,o n méné, n krat méné

GO: Dvojice ptimek

Vzajemna poloha (rysovani rovnobézek a riznobézek

Kolmice a kolmost (rysovani kolmice pomoci trojuhelniku
s ryskou)

Rysovani obdélniku a Ctverce

GO: Kruznice, kruh (rysovani kruznice s danym stfedem a
polomérem)
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Obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

-obsah obdélnika a Ctverce ve ¢tvercoveé siti, uréovani
obsaht

-jednotky obsahu

Porovnava mnozstvi a velikosti (v&tsi, mensi,
stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted, za, mezi)

Ur¢i pocet prvki, pouziva ptirozena Cisla

Resi a tvoii ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Ur¢i délku jako celociselny nasobek délkové
jednotky

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cCisel

Rozumi jednoduchému tabelovému zaznamu
konkrétni zakonitosti a dovede ji tvofit

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvari jejich grafické
reprezentace v jednoduchych ptipadech

Modeluje a znazorniuje zékladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

Poznava a urcuje zakladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat

Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru

Pocitame do milionu

Posloupnost ptirozenych ¢isel do mil., éteni Cisel

Zapis v desitkové soustave, ¢iselna osa, zaokrouhlovani
¢isel s danou piesnosti

GO: obsahy slozenych ttvart
Vypocty obvodi a obsahti

Pouziti ¢tvercové sité
Osa soumérnosti (uréovani os soumérnosti)
Soumérné utvary (soum. Gtvary ve ¢tvercové siti)
Rovnoramenny trojthelnik

Rovnostranny trojuhelnik (modelovani  soumérnych
utvarti)

Vystupy Zaka — 5. ro¢nik

U¢ivo - obsah

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Provadi linearni uspofadani (pied, za, mezi)

Urci pocet prvkil, pouziva ptirozena Cisla

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi ¢isly

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych ¢isel

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvarii jejich grafické reprezentace
V jednoduchych ptipadech

Orientuje se v jednoduchych situacich, v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku
(napt.1/2=0,50)

Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické tvary v roving a prostoru

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvaii jejich grafické reprezentace
Vv jednoduchych piipadech

Opakovani (pfirozena Cisla)

Cteni piirozenych &isel, zapis, zaokrouhlovani, pamétné
pocitani, pisemné algoritmy, odhady vysledk
kontrola

Nasobeni a déleni, odhady

Nasobeni se ¢tyfcifernym Cinitelem

Déleni dvojcifernym délitelem (odhady, zkousky)

Slovni ulohy

Zlomky

GO: Obvody a obsahy

Obvod ¢tverce, obdélniku

Jednotky obsahu, pfevody

Obsah ¢tverce a obdélniku

Slozit&jsi tlohy (obrazce, které 1ze rozdé¢lit na ctverce
nebo obdélniky)

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Provadi linearni uspofadani (pted, za, mezi)

Poznava a urcuje zakladni tvary v rovin€ a prostoru
a dokaze je jednoduse charakterizovat

Uréi pocet prvkil, pouziva prirozena ¢isla

Zkoumame c¢isla kolem nas (desetinna ¢isla)
Desetinné ¢islo, desetinna ¢arka, desetina, setina
Psani a &teni des. Cisel, zobrazeni na &iselné ose
Porovnavani, zaokrouhlovani

Pisemné +, -, ., : (ndsobeni a déleni pouze 10)
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Orientuje se v jednoduchych situacich, v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku

Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly.

Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduch¢)
geometrické utvary v roviné a prostoru

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvaii jejich grafické
reprezentace.

D¢lime na ¢asti

Algoritmus pisemného nasobeni jednoc. a dvojcif. Cislem,
grafy zavislosti, vytykani pted zavorku napi.12 . 56 +
12.18=12. (56 + 12)

GO: Geometrie Vv technice a pfirodé€ (rovinné obrazce)
rovnobé&zky, kolmice, rysovani obdélniku, ¢tverce
(pravouhlého troj., rovnoramenného a rovnostranného
troj.)

GO: rysujeme kruznice

Geometricky soumérné utvary

Poznévame télesa (kvadr, jehlan)

Ruizné pohledy na télesa (ptdorys, narys, bokorys)

Slozeni hranold, valct, jehlant, kuzeld, kouli

Geometrie naseho svéta (vzdusna vzdalenost, déleni koule
na rizné Casti)

GO: modelujeme télesa (pfifazovani riznych tvard k sobé
— vytvafeni novych téles)

Rysovani sité krychle a kvadru (do étvereckové sité)

Ur¢i délku jako celociselny nasobek délkové
jednotky

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, ¢te a vytvaii jejich grafické reprezentace
Vv jednoduchych ptipadech

Pracujeme s planem a s mapou (méfitko,
Odhadovani délek, pfenaseni usecek)

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Provadi linearni uspofadani (pted, za, mezi)

Urc¢i pocet prvkil, pouziva prirozena Cisla

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadfeni ¢asti celku

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
prirozenych cisel

Poznavame Cisla jesté vétsi nez milion (10 a 100 mil.,
miliarda

Vyhledavani poétu obyvatel podle privodcu, ¢i
zajimavosti o ¢islech, vyuziti ndzoru pomoci
sloupcovych diagramti

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi, stejny)

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava, ¢te a vytvaii jejich grafické reprezentace
Vv jednoduchych piipadech

Nakupujeme se slevou i bez slevy (slovni ulohy)
Tabulky, sloupcové diagramy, grafy nartstu cen

67




Z8AMS
DOLNI LAN:

wlen N/ akladni Skola a materska Skola, Dolni Lanov, okres Trutnov

Dolni Lanov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

6.4. Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast:  Informacni a komunikacni technologie
Vzdélavaci obor: Informatika
Vyucovaci predmét:  Informatika

Rocnik: 4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davé prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupract,
feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zékova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimame jako prostedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznévat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivéa
informatika svym specifickym dilem

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihé na pocitacich ¢i noteboocich s mys$i v bézné ucebné s prenosnymi notebooky,
s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochéazelo k
diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana
¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje,
tvorti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen
naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukei.

Ovladani digitalniho zatizeni
» najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
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» dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Vystupy Zika ZS — 4. roénik

Uc¢ivo

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitatem

edituje digitalni text, vytvofi obrazek
prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

tesi tkol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s
digitalnim zafizenim

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Piehravani zvuku

Piikazy a program

Prace ve sdileném prostredi

» najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
» propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
» dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Vystupy Zaka ZS — 4. ro¢nik

Ucivo

e uvede rizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict

e najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

e propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

e pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z néj

e pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datim
i na vzdalenych pocitacich a spousti online
aplikace

® rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné

pfivola pomoc dospélého

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi
uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozistg, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko
Technické problémy a piistupy k jejich feseni

Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

» popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

» vycte informace z daného modelu
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Vystupy Zika ZS — 4. roénik

Uc¢ivo

e sd¢li informaci obrazkem

e pieda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i
Cisel

e  zakoduje/zaSifruje a dekoduje/desifruje text

e zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci mrizky

e obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich useCek

Piktogramy, emodzi
Kod

Ptenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Uvod do price s daty

» uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;

vyslovuje odpovédi na zéklad€ dat

» pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i

neciselna data

Vystupy Zaka ZS — 5. ro¢nik

Ucivo

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materidlech

doplni posloupnost prvka

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkid nahradi
chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplniovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

» sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

>
» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
>

overti spravnost jim navrzeného postupu €i programu, najde a opravi v ném piipadnou

chybu

Vystupy Zaka ZS — 5. roénik

Ucivo

® v blokove orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

e  vytvofi a pouzije novy blok

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur
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| o

upravi program pro obdobny problém

Uvod

do informacnich systému

» v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Vystupy Zaka ZS — 5. ro¢nik

Ucivo

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
urdi, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

>

>
>
>

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici

se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ovéii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou

chybu

Vystupy Zaka ZS — 5. ro¢nik

Ucivo

v blokove orientovaném programovacim jazyce
sestavi program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pfed nebo za n¢j

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
piecte zapis programu a vysveétli jeho jednotlivé
kroky

rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo
postup zjednodusit

cilen¢ vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot ptikazl

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programil

Programovaci projekt

Uvod do modelovani pomoci grafa a schémat

» popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji

» vycte informace z daného modelu

Vystupy Zaka ZS — 5. roénik

Ucivo

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev

pomoci obrazkovych modelt fesi zadané
problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model
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Zaklady programovani — postavy a udalosti

» sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

» popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni
» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
>

opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy
overti spravnost jim navrzeného postupu €i programu, najde a opravi v ném

ptipadnou chybu
Vystupy Zaka ZS — 5. ro¢nik U¢ivo
e v blokové orientovaném programovacim jazyce | Ovladani pohybu postav
sestavi program pro fizeni pohybu a reakci Nasobné postavy a soubézné reakce
postav Modifikace programu
e v programu najde a opravi chyby Animace stfidanim obrazki

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav Spousténi pomoci udalosti
e  pielte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé | Vysilani zprav mezi postavami
kroky Cteni programil
e upravi program pro obdobny problém Programovaci projekt
e  ovlada vice postav pomoci zprav

6.5. Clovék a jeho svét
Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét:  Prvouka

Rocnik: 1. ro¢nik 2 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME
» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
> zatleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méEste)
» rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost
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LIDE KOLEM NAS
» rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikti a vztahy mezi
nimi
» odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
» projevuje toleranci K prirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkiim

LIDE A CAS

» vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje d¢j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

» pojmenuje ne¢které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povéesti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

» uplatituje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spole€nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY
» pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v pifirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich
» roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité
» provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zmé&ti zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojii a ptistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité
uplatiiuje zékladni pravidla ucastnik silniéniho provozu
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

VV VY

Vystupy Zaka Z8 - 1. ro¢nik U¢ivo - obsah

¢ Orientuje se v nejbliz§im okoli skoly MISTO, KDE ZIJEME

 Skola - orientace ve kole, okoli $koly; vyucovéni,
prostiedi tfidy; bezpecna cesta do Skoly

e Domov - prostiedi domova

¢ Orientuje se bezpecné v budové skoly

LIDE KOLEM NAS

e Rodina - postaveni jedince v roding, role  ¢lentt
rodiny; pfibuzenské a mezigeneracni vztahy; zivot a
funkce rodiny

o Souziti lidi - mezilidské vztahy; mezilidska
komunikace
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Chovani lidi - kladné a zaporné vlastnosti; pravidla

slusného chovani

e Véci kolem nas - bézné ¢innosti v zivote lidi;
predméty denni potieby, pro zabavu; prace,
zameéstnani; volny ¢as a jeho vyuzivani

RozliSuje ro¢ni obdobi, uréuje mésice, tydny, dny
Uréuje Cas podle hodin
Pouziva kalendar

LIDE A CAS
e Orientace v ¢ase - ur¢ovani ¢asu, rezim dne; ro¢ni
obdobi; kalendaf, rok, mésic, tyden, den

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny a zivocichy ze svého
okoli

Pozna a pojmenuje plody béznych druhti ovoce a
zeleniny

Pojmenuje nektera volné zijici zvifata

Uvede priklady rostlin a zivoc¢ichti v uréitém
prostiedi

Rozlisi rozmanitost Zivota v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé a
ochranovat ji

ROZMANITOST PRIRODY

¢ Rostliny, houby, Zivo¢ichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
zivocichu a jejich zastupct

e Rovnovaha v ptirodé - piirodni spolecenstva

Ur¢i a pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla

CLOVEK A JEHO ZDRAVI]
o Lidské télo - stavba lidského téla; zmény lidského
téla v pribéhu Zivota

Zvlada a uplatiiuje zakladni navyky osobni
hygieny

Orientuje se ve zménach lidského téla v pribéhu
zivota

Orientuje se mezi zdravou stravou a mén¢ zdravou
stravou, dodrzuje pitny rezim

Rozeznava nebezpedna mista ve svém okoli
Uplatiiuje zptisoby bezpecného chovani
Rozpozna, na koho se obratit v situaci osobniho
ohrozeni

Reaguje odpovidajicim zptisobem na pokyny
dospélych pfi mimotradnych situacich

e Péce o zdravi, zdrava vyZiva - zdravi a nemaoc;
vliv stravovani na zdravi; Grazova zabrana; denni
rezim; osobni hygiena

e Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizném
prostiedi; krizové situace; ptivolani pomoci v situaci
osobniho ¢i ciziho ohrozeni

o Situace hromadného ohroZeni

Vystupy zaka — 2.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Orientuje se v nejbliz§im okoli Skoly
Orientuje se bezpecné v budove skoly
Vyjadfi, co pro ného znamena domov

Pojmenuje nejdtlezitéjsi casti a mista obce,
umisténi vyznamnych budov a objektt

Posuzuje okolni krajinu

MISTO, KDE ZIJEME

e Skola - bezpecna cesta do Skoly; orientace ve Skole;
vyucovani, u¢ivo, prostredi; okoli skoly

e Domov - domov a bydleni; orientace v misté
bydlisté

o Nase obec - nazev obce, jeji Casti; orientacni body,
vyznamné budovy, objekty, znama mista

e Okolni krajina - povrch krajiny, typy; ochrana
zivotniho prostiedi; chranéna krajinna oblast
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Rozlisuje zakladni i $irsi pfibuzenské vztahy
Rozlisuje role rodinnych pfislusnikt a vztahy mezi
nimi

Usiluje o dobré vztahy ve tridé

Nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své
potteby silou

Rozlisi nevhodné chovani
Pojmenuje a pfiblizi profesi svych rodica

Rozlisuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplisoby
odpocinku

LIDE KOLEM NAS

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny; ptibuzenské vztahy v roding€, mezigeneracni
vztahy; funkce a zivot rodiny

Souziti lidi - mezilidské vztahy; mezilidska
komunikace

Chovani lidi - kladné a zaporné vlastnosti; pravidla
slusného chovani

Véci a ¢innosti kolem nas - bézné ¢innosti v Zivote
lidi; pfedméty denni potieby a pro zédbavu prace,
zameéstnani; volny cas, jeho vyuziti

Urcuje ¢as podle hodin

Poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové
jednotky (hodina, minuta, sekunda)

Pouziva kalendar v souvislosti s roénimi obdobimi

Urcéuje mésice, tydny, dny

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad - urCovani casu
pomoci hodin; urcovani dne a stanoveni data,
pouzivani kalendare; rezim dne; rocni obdobi

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli

Pozna a pojmenuje plody béznych druhti ovoce a
zeleniny

Pojmenuje nektera volné zijici, domaci a
hospodaiska zvirata

Rozlisi rozmanitost Zivota v jednotlivych rocnich
obdobich

Uvede priklady vyskytu rostlin a zivo¢ichti v

uréitém prostiedi

Dokaze se ohleduplné chovat k piirodé a
ochranovat ji

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, Zivocichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
zivocCicht a jejich poznavani

Rovnoviaha v ptirodé - pfirodni spolecenstva

Ur¢i a pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla
Orientuje se ve zménach lidského téla v prubéhu
zivota

Zvlada a uplatiiuje zakladni navyky osobni
hygieny

Rozpozna nekteré obvyklé ptiznaky béznych
nemoci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo - stavba lidského téla; zmény lidského
téla v pribehu zivota

Péce o zdravi, zdrava vyZiva - zdravi a nemoc; vliv
stravovani na zdravi; osobni hygiena; pitny rezim;
urazova zabrana

Orientuje se mezi zdravou a méné zdravou stravou,
dodrzuje pitny rezim

Ovlada zakladni pravidla silni¢niho provozu z
pohledu chodce

Rozeznava nebezpecna mista ve svém okoli

Osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizném
prostiedi; krizové situace; privolani pomoci v situaci
osobniho nebo ciziho ohroZeni; bezpecné chovani v
silni¢nim provozu

Situace hromadného ohroZeni
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Uplatiiuje zptisoby bezpec¢ného chovani

Rozpozna, na koho se obratit v situaci osobniho
ohrozeni

Reaguje odpovidajicim zplisobem na pokyny
dospélého pii mimoradnych situacich

Vystupy Zaka — 3.ro¢nik

Uc¢ivo - obsah

Bezpecné se orientuje v misté svého bydliste

Oznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na uréené misto

Rozpozna mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

Pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista mésta a
umisténi vyznamnych budov a objektt

RozIisi, do kterého kraje CR patii jeho bydlists
Pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, mé&sté

Posuzuje okolni krajinu, vyjadii riznymi zpisoby
jeji krasu a rozmanitost

Popise jednoduse prirodni a lidmi vytvorené
objekty pozorované v krajiné

Vyhleda v mistni krajin¢ hlavni zemépisné a
prirodni dominanty, uvede jejich nazvy

Rozpozna a respektuje nebezpeci osamoceného
pohybu v krajing (srazy, vodni toky, husty porost,
proménlivost pocasi)

Orientuje se na vlastivédné mapé CR a zna staty,
se kterymi CR sousedi

Rozlisuje nékteré statni symboly nasi vlasti a
vhodné se chova v situacich spojenych s jejich
pouZzivanim

MISTO, KDE ZIJEME

Domov - domov, bydleni; orientace v misté bydlisté
a v nejbliz§im okoli

Mésto, kde Ziji - nazev obce, jeji ¢asti; poloha
obce v krajing; orientaéni body; vyznacné budovy,
objekty, zajimava mista; dopravni sit’

Mistni krajina - zvlastnosti mistni oblasti a
prislusnost k vétsim izemnim celktim (Cechy,
Morava, Slezsko)

Okolni krajina - typy krajiny; vliv krajiny na zZivot
lidi; psobeni ¢loveka na utvareni krajiny a
zivotniho prostfedi; nazvy mistnich lokalit; voda v
krajin€; ur¢ovani hlavnich svétovych stran, jevy v
ptirode, orientacni body; ochrana zivotniho
prostiedi; rizné druhy pland a map

NaSe vlast — orientace na vlastivédné mapé;
sousedni staty; statni symboly

Rozlisuje zakladni i §irsi pfibuzenské vztahy
RozliSuje role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi
nimi

Pojmenuje nekteré problémy ditéte, které Zije jen s
jednim z rodi¢t

Posoudi vyznam a potiebu nékterych povolani a
pracovnich ¢innosti

Usiluje o dobré vztahy ve tfide

Nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své

LIDE KOLEM NAS

Rodina - postaveni jedince v roding; role ¢lent
rodiny; $ir$i okruh ptibuzenskych vztaht v roding;
zivot a funkce rodiny; rodinné prostiedi; prace
fyzicka a duSevni, zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy a komunikace;
zéasady opatrnosti, vstiicnosti, Uicty, slusnosti a
ohleduplnosti; lidska solidarita

Chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti lidi;
pravidla slusného chovani; narodnostni mensina,
cizinec
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potteby silou

Rozpozna odli$nost lidi z hlediska vnéjsiho
vzhledu

Respektuje odlisné nazory a zajmy jinych
Rozlisi nevhodné chovani, vyjadii sviij nazor
Na prikladech rozlisi zakladni prava lidi (ditcte)

Pojmenuje nékteré kulturni instituce ve svém okoli
a rozlisi, jaké druhy ¢innosti nabizeji

Porovna ptirodninu a lidsky vytvor

Odlisuje vyrobky primyslu a zemédelské
produkce

Posoudi vyznam nékterych bézné pouzivanych
pristrojt

Komunikuje pomoci telefonu

RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplisoby
odpocinku

e Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava, prava
ditéte

e Kultura — podoby a projevy kultury; kulturni
instituce

e Véci a ¢innosti kolem nas — lidska ¢innost a
tvotivost; pfirodniny a lidské vytvory; hospodaisky
zivot; technika a informaéni technika

Poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové
jednotky (hodna, minuta, sekunda)

Orientuje se v Case, rozliSuje mezi dé¢jem v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Porovnava minulost a souc¢asnost — predméty denni
potteby, souziti, zvyky, tradice

Pojmenuje nékteré vyznamné rodaky a piedky,
kulturni nebo historické pamatky, vyznamné
udalosti spjaté s mistem, v némz zije

Uvede nékteré baje a poveésti, vztahujici se k
mistni lokalité

LIDE A CAS

e Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — d&jiny jako Casovy
sled udalosti, generace

e Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusobu zivota, bydleni, pfedmétd denni potieby;
prabéh lidského Zivota

o Regionalni pamatky — doklady minulosti (lidové
zvyky, tradice, pamatky); svédectvi prace nasich
predkt, vyznamni rodéci; péce o pamatky

o Baij, myty, povésti — minulost kraje a predk;
domov, vlast, rodny kraj

Vysvétli zakladni rozdil mezi zivou a nezivou
ptirodninou

Rozlisi nejznaméjsi rostliny ze svého okoli a urci
je podle nékterych ¢asti

v

Pozna nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby

Vysvétli zékladni rozdil mezi vyzivou rostlin a
zivocichli

Pojmenuje néktera volné zijici a domaci zvirata
Ur¢i nékteré typické znaky nejzndméjsich
zivoc€icht ze svého okoli

Uvede priklady vyskytu organismil v urcitém
prostredi

ROZMANITOST PRIRODY

¢ Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znamé a snadno
dostupné druhy; znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy, prub¢h a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla
u nékterych nejznaméjsich druhti; vyznam v piirode
a pro ¢loveka

e Rovnovaha v pfirodé — piirodni spolecenstva

Pozoruje a rozlisi rozmanitost zivota v jednotlivych
ro¢nich obdobich a pozorované jevy popise,

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana prirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi;
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porovna
Vytvori kalendaf ptirody
Vypéstuje samostatné nenaro¢nou rostlinku

Dokaze se ohleduplné chovat k piirodé a
ochranovat ji

Vyjadii nekterd mozna ohrozeni ptirody
souCasnym rozvojem civilizace

Provede jednoduchy pokus u skupiny znamych
latek

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti znamych latek

Zméii zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a piistroju

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot ¢lovéka

Rozpozna a pojmenuje rtizna skupenstvi vody v
ptirodé

Vysvétli vyznam pudy pro zivé organismy
Pozna bézné zastupce hornin a nerostl

Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, zivota,
zdravi

ochrana rostlin a zivoc¢icht; likvidace odpadu; zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek (pfirodniny,
suroviny, lidské vytvory, odpady); zmény latek a
skupenstvi; vlastnosti latek; porovnavani latek a
meéfeni zakladnich velicin s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody;
obéh vody v ptirodé; vlastnosti, sloZeni a proudéni
vzduchu; jejich vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, ptida — horniny a nerosty; vznik,
sloZzeni a vyznam pidy

Vesmir a Zemé - vyznam Slunce pro zivé
organismy; den a noc

Ur¢i a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla,
orientuje se v jejich funkci

Orientuje se v roli muze a zeny pii poCeti a
narozeni ditéte

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo — zakladni stavba a funkce; pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou; zmény lidského téla v
pribéhu Zivota; Zivotni potfeby a projevy; vyvoj
jedince

Zvlada a uplatituje zakladni navyky osobni hygieny

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Osetfi drobna poranéni
Odmitne komunikaci, ktera mu je nepiijemna

Orientuje se v zékladnich zpasobech vzajemného
vyjadiovani lasky v rodin€, mezi kamarady

Pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s
uzivanim navykovych latek

Uplatiuje zpisoby bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Rozezna nebezpecna mista ve svém okoli

Chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci

V piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné ditéte

Dodrzuje zakladni pravidla ¢astnikti silni¢niho

Péce o zdravi, zdrava vyZiva - zdravi a nemoc;
osobni a dusevni hygiena; Grazova zabrana, drobné
urazy a poranéni; pitny rezim, vliv stravovani na
zdravi

Ziklady sexualni vychovy — zaklady lidské
reprodukce; mame se radi (kamaradstvi ptatelstvi,
laska, zpsoby vyjadfovani lasky v rodin€, mezi
dospélymi)

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych
latek; hraci automaty a pocitace

Osobni bezpedi — bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi; bezpecné chovani v silni¢nim provozu v
roli chodce; krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani, atd.); brutalita a jiné formy nasili v
médiich; pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo
ciziho ohrozeni; linky duvéry

Situace hromadného ohroZeni
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provozu

e Reaguje odpovidajicim zplisobem na pokyny
dospélych pii mimofadnych udalostech

Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét:  Pfirodovéda

Vlastivéda
Rocnik: Ptirodovéda: 4. ro¢nik 1 hodina tydné
5.ro¢nik 2 hodiny tydné
Vlastivéda : 4. ro¢nik 2 hodiny tydné
5.ro¢nik 2 hodiny tydné

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME

>

>
>
>

LIDE

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhledava typické regionalni zvlasStnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpiisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich

rozliSuje hlavni orgény statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

KOLEM NAS

vyjadii na zaklad€ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)
rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich ¢innostech své
nazory, poptipadé ptipusti svllj omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzéky

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich
poukaZe v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi obce (mésta)
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>

>

>

>

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti, zdivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkéch zplsob Zivota a prace predkil na naSem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkii a vyznamnych dnli

ROZMANITOST PRIRODY

>

>

objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
ptirody a nachézi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka
vysvétli na zédkladé elementarnich poznatklli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdé€lovanim Casu a stfiddnim ro¢nich obdobi

zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachézi shody a rozdily v pfizplisobeni
organismil prostiedi

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirode¢ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>

vv VvV VY VYV VvV V

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zplisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po
jeho narozeni

ucelné planuje svij cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimotadné udélosti

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

uplatiuje zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc

uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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PRIRODOVEDNA TEMATA

Vystupy zaka — 4.ro¢nik

U¢ivo - obsah

e Pozna vybrané rostliny podle vné&jsi stavby
téla, jejich zivota a potieb

e  Charakterizuje zakladni rozdily mezi
dievinami, bylinami, houbami

e Rozlisi nejznamé;jsi listnaté a jehlicnaté
stromy

e Rozlisi chranéné, jedovaté a 1€¢ivé rostliny

e  Pozna okrasné, kulturni a plané rostliny

e  Uvede priklady praktického vyuziti
hospodatsky vyznamnych rostlin

e  Pozna zastupce nejznaméjsich skupin
zivocCichu a uréi je podle typickych znakd,
zpusobu zivota a potravy

e Dokaze rozdélit organismy do znamych
skupin

e Posoudi vyznam zelenych rostlin pro zivot
ostatnich organismi

e Rozlisuje zivocichy podle zakladnich rozdili
(savci, ptaci, plazi, ryby, obojzivelnici, hmyz)

e  Zna arozlisi pfirodni spolecenstva v okoli
Skoly a bydlisté

e Rozpozna nékteré pticiny porusovani
rovnovahy v ptirodé (Skudci, plevel)

e  Objasni a porovna funkci riznych typa
ekosystémi, zna vzajemny vztah ¢lovéka a
ekosystémi

e  Tvofi herbaf rostlin z nejbliz§iho okoli $koly
a svého bydlisté

e Rozlisi ¢innosti ¢loveéka podporujici nebo
poskozujici jeho zdravi a prostredi

e Dokéaze se ohleduplné chovat k ptirod¢ a
ochranovat ji

ROZMANITOST PRIRODY
¢ Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota,
zivotni potieby a projevy, prubéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsi druhd, vyznam v pfirode¢ a pro
cloveka

e Rovnovaha v prirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, pfirodni spolecenstva,
poznavani a pozorovani zZivota v riznych
biotopech (les, lidska obydli, pole, louky, voda
a jeji okoli)

e  Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody — ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivo¢icht

o Uplatiiuje bezpeéné zpisoby chovani
v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty

e  Splnuyje pozadavky pro ziskani prikazu
cyklisty

e Umi se zachovat v situacich ohrozujicich
zdravi ¢loveéka a v modelovych situacich
simulyujicich mimotadné udalosti

e Dokaze osetiit drobna poranéni a pfivolat
1ékafskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI]
e Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
pravidla silni¢niho provozu
e Situace hromadného ohroZeni

VLASTIVEDNA TEMATA

Vystupy zZaka — 4.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Urcuje hlavni svétové strany s pomoci kompasu,

MISTO, KDE ZIJEME

e Okolni krajina — pozorovani a popis krajiny v
terénu; Cteni z planu a turistické mapy; orientaéni
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buzoly a ptirodnich jevi

Zorientuje turistickou mapu, plan, rozumi jejich
obsahu, grafice a vysvétlivkam

Orientuje se na mapé CR, popise polohu mistni
krajiny

Orientuje se v piehledném terénu podle turistické
mapy a buzoly

Rozliuje mezi plany a zakladnimi typy map
Ur¢i neéktera vyznamna mista a mésta v regionu,
informuje ostatni o jejich zajimavostech

Vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi

Porovna rozlohu a polohu CR v Evropé vzhledem
k sousednim statim

Uréi polohu hl.mésta Prahy a vybranych mést CR
v ramci Evropy, CR a vzhledem k mistnimu
regionu

Rozliéi které orgény statni moci se podileji na

vvvvv

jejich zastupce

Rozlisuje symboly naseho statu, objasni jejich
vyznam a zpusoby jejich pouzivani

body a linie, svétové strany

Regiony CR — zem&pisna poloha, rozloha, &lenitost
a ptirodni poméry v CR; Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje

Nase vlast — zaklady statniho zfizeni a politicky
systém CR; statni sprava a samosprava; statni
symboly; volby

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Charakterizuje rozd¢€leni roli v rodiné a pojmenuje
zakladni povinnosti ¢lent rodiny

Ruznymi zplsoby vyjadii zakladni mezilidské
vztahy v rodiné

Rozlisuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy

Posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje,
dokaze se podiidit kompromisu piipadné ustoupit

Rozlisi nutnost pomahat (lidem starym,
nemocnym, slabsim, handicapovanym,...)
Usiluje o feSeni sporti nenasilnym zptisobem,
respektuje odli$né nazory a zajmy jinych

Uplatiuje zakladni pravidla slusného chovani

Porovna, ktera opatfeni a cinnosti ve Skole jsou
prikladem demokratického fizeni a rozhodovani

Vhodné¢ uplatiiyje vlastni prava a pritom
neposkozuje prava jinych zakt

Rozlisi jednani, které ohrozuje prava druhych nebo
je protipravni a upozorni na né

Vyuziva své vlastni zkusenosti a poznatky pro
poznavani jinych narodt

Vyjmenuje rizné mensiny zijici v nasi vlasti

Poznava a toleruje odlisnosti jinych narodnostnich,
etnickych a nabozenskych skupin

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,;
zajmové spolky, politické strany; narodnostni
mensiny, etnické a nabozenské skupiny

Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla slusného
chovani; principy demokracie

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a
prava ditéte; prava a povinnosti zaku skoly;
protipravni jednani; pravni ochrana obcanti a
majetku
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Orientuje se na casové piimce

Rozpozna zakladni druhy historickych prameni
(hmotné, pisemné, ustni) a zpisoby jejich
zisk&vani

Pojmenuje nekteré prameny, kde se mtize o historii
zemg (regionu) dovédét a vyuziva je

Chépe vyznam ochrany kulturniho a historického

dédictvi

Ziska informace o nékterych ¢eskych osobnostech
a jejich ¢innostech, kterymi obohatili nasi kulturu

Pojmenuje rozdily ve zplsobu bydleni a Zivota
rodiny, spolecnosti dnes a diive

Uvede nékteré baje a povésti vztahujici se k
historii nasi zem¢

Vysvétli historické diivody pro zatazeni statnich
svatkti a vyznamnych dn

LIDE A CAS

s N7

Orientace v ¢ase a ¢asovy Iad - dé&jiny jako ¢asovy
sled udalosti; letopocet; ¢asova pifimka

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — nejstarsi
d&jiny nasi zemé& (do konce 18. st.); statni svatky a
vyznamné dny

Baje, myty, povésti — povesti a baje jako prostiedek
k probuzeni z4jmu o d&jiny naroda; historické
prameny a zpusoby poznavani minulosti

PRIRODOVEDNA TEMATA

Vystupy Zaka — S.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Umi zjistit propojenost prvkd zivé a nezivé
pfirody, zna princip rovnovahy ptirody

Dokaze porovnat na zaklad¢ vlastniho pozorovani
zakladni projevy zivota na nékterych organismech
Dokaze rozdélit organismy do znamych skupin
pomoci jednoduchych klict a atlast

Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka

Vv piirod¢ a jejich mozné dopady na zivotni
prostfedi i zdravi ¢loveka

Dokaze poukazat na zmény a nekteré problémy,
prispét ke zlepseni zivotniho prostiedi svého okoli
Dokaze se ohleduplné chovat k piirodé¢ a
ochranovat ji

Umi najit shody a rozdily v ptizpisobovani
organismi prostiedi, ve kterém ziji a vysvétli
vzajemné vztahy mezi nimi

Vysvétli disledky pohybu Zemé a Slunce pro
zivot na Zemi

Vyuziva poznatky o pohybech Zem¢ k objasnéni
stfidani dne a noci a zmén ro¢nich obdobi

Umi vyjadfit pfisluSnost planety Zeme ke
slune¢ni soustave a k vesmiru

Zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl a piistroju

Rozpozna kladku, paku ¢i naklonénou rovinu
Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

ROZMANITOST PRIRODY

e Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a
zivocisstva; pocasi a podnebi; podnebné pasy
Rostliny, houby, Zivecichové — tfidéni organismt
podle znakt Zivota, Zivotnich potieb a projevi,
prabéhu a zpasobu zivota, vyzivy, stavby téla; vyznam
V pfirodé a pro ¢loveéka

e Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody
— ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin
a zivocichu, likvidace odpadd, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy; uloha ZOO a botanické zahrady
V ochrang pfirody

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi, vyznam Slunce pro zivé organismy,
zemska pritazlivost, magnetismus, magnetické poly

o Latky a jejich vlastnosti — tiidéni latek, zmény
latek a skupenstvi (vyroba skla, papiru, plasti),
porovnavani latek a méfeni veliin, praktické uzivani
zékladnich jednotek; otacivé ucinky sily (péka,
kladka); elektricky proud

Informaéni technika — vyvoj nékterych
technickych predmétt, prostfedky masové
komunikace, role médii v kazdodennim Zivoté
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Umi zalozit jednoduchy pokus, pfipravi a objasni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu a
jeho pozorovani popise slovy nebo zaznamena
kresbou

Rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace
(tisk, rozhlas, televize, internet) a vyuZiva je pro
svou potiebu, pouceni, zdbavu

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
(nejdulezitéjsi Gstroji, organy a organové
soustavy) a vysvétli jejich zakladni funkce
Podporuje svij zdravy zplsob zivota na zakladé
znalosti o lidském téle

Zné jednotlivé etapy lidského zivota a vyvoj
ditéte pred a po jeho narozeni

Umi si rozvrhnout uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb a dokaze brat
ohled na naroky jinych osob

Umi uplatnit hygienické a preventivni postupy,
které souvisi s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Dokaze osettit drobna poranéni a pfivolat
1ékaiskou pomoc

Umi se ohleduplné chovat k druhému pohlavi a
zna zpusoby bezpecného sexualniho chovani

v daném veku

Zvlada jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek v modelovych situacich

Umi se zachovat v modelovych situacich
osobniho, ciziho i hromadného ohroZeni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o Lidské télo — Zivotni potieby a projevy, zakladni
stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e Péce o zdravi a zdrava vyZiva — zdrava strava,
prvni pomoc, irazova zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy

o Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina a partnerstvi, biologické a psychické
zmény v dospivani, eticka stranka sexuality,
HIV/AIDS (cesty pfenosu)

o Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych
latek, hraci automaty a poéitace

e Situace hromadného ohroZeni

VLASTIVEDNA TEMATA

Vystupy Zaka — 5.ro¢nik

Uc¢ivo - obsah

Orientuje se v zakladech zemépisu svéta (svétadil,
oceany, evropské staty)

Vyhleda na mapé¢ stiedni Evropy sousedni staty
CR a jejich hlavni mésta, urc¢i podle svétovych
stran jejich geografickou polohu vuci Cesku

Ur¢i nekterd vyznamna mista a mésta v regionu,
informuje ostatni o nékterych jejich zajimavostech

Rozlisi, které organy statni moci se podileji na

jejich zastupce
Rozlisuje statni symboly, objasni jejich tcel a
zplsoby pouzivani

Zprostredkuje ostatnim nékteré zkusenosti,
zajimavosti a zazitky z vlastni cesty do zahrani¢i a

MISTO, KDE ZIJEME

e Regiony CR — hospodaistvi CR; zeméd&lska a
prumyslova vyroba; sluzby a obchod; cestovni ruch,
doprava

o NasSe vlast — statni sprava a samosprava; zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR; statni
symboly

o Evropa a svét — zakladni orientace na mapé Evropy
a svéta; kontinenty; evropské staty; EU; cestovani;
velké cesty a objevy

e Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky
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porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v
jinych zemich

Uvede nékteré vyznamné cestovatele a objevitele

Charakterizuje rozdéleni roli v rodin€ a pojmenuje
zakladni povinnosti ¢lent rodiny

Riznymi zplisoby vyjadii zakladni mezilidské
vztahy v rodiné
RozliSuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy

Posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje,
dokaze se podiidit kompromisu piipadné ustoupit
Rozlisi nutnost pomahat (lidem starym,
nemocnym, slab§im, handicapovanym,...)

Usiluje o feSeni sport nenasilnym zpisobem,
respektuje odli$né nazory a zajmy jinych

Uplatiiuje zakladni pravidla slusného chovani

Porovna, ktera opatfeni a ¢innosti ve Skole jsou
prikladem demokratického fizeni a rozhodovani

Vhodné¢ uplatiuje vlastni prava a pritom
neposkozuje prava jinych zakt

Rozlisi jednani, které ohrozuje prava druhych nebo
je protipravni a upozorni na né

Vyuziva své vlastni zkuSenosti a poznatky pro
poznavani jinych naroda

eey

Vyjmenuje rizné mensiny zijici v nasi vlasti

Poznava a toleruje odlisnosti jinych narodnostnich,
etnickych a nabozenskych skupin

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace;
obchod, firmy; zajmové spolky, politické strany,
cirkve, narodnostni mensiny; pomoc nemocnym,
socialn¢ slabym; spolecny ,,evropsky dim®

Chovani lidi — pravidla slusného chovani; principy
demokracie

Pravo a spravedlnost — zakladni lidsk4 prava a
prava ditéte; prava a povinnosti zaku $koly;
protipravni jednani; pravni ochrana obcant a
majetku, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; penize

Kultura — podoby a projevy kultury; masova kultura
a subkultura

Ziakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy; problémy konzumni spole¢nosti;
nesnasenlivost mezi lidmi; globalni problémy
ptirodniho prostiedi

Orientuje se na ¢asové piimce

Pojmenuje rozdily ve zptisobu bydleni a zivota
rodiny, spolecnosti dnes a diive

Pojmenuje nekteré prameny, kde se mize dozvédet
o historii zemé(regionu) a vyuziva je

Rozpozna zékladni druhy historickych prament
(hmotné, pisemné, Uistni) a zptisoby jejich
ziskavani

Zdtvodni zakladni vyznam chranénych casti
pfirody, nemovitych a movitych kulturnich
pamatek

Chape vyznam ochrany kulturniho a historického
dédictvi

Uvede néekteré ceské osobnosti a jejich ¢innosti,
kterymi obohatily nasi nebo evropskou kulturu

Uvede nékteré baje a povésti, vztahujici se k

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy irad — d&jiny jako casovy
sled udalosti; letopocet; Casova piimka

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — nov¢jsi
Ceské déjiny (od konce 18. st.) o soucasnost; statni
svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce o pamatky; lidé a obory
zkoumajici minulost; historické prameny a zptisoby
poznavani minulosti

Baje, myty, povésti — povésti a baje jako prostiedek
k probuzeni z4jmu o dé&jiny naroda
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historii zemé&(regionu)

e Objasni nekteré regionalni lidové tradice, zvyky,
lidovou tvorbu, osobnosti, kulturni pamatky

e Vysvétli historické divody pro zatazeni statnich
svatkti a vyznamnych dnt

6.6. UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast:  Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor: Zpév a hudba

Vyucovaci predmét:  Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. roénik 1 hodina tydné
2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

» zpiva na zakladé svych dispozic intona¢n¢ ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

» vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

» rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
V proudu znéjici hudby

» rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

» zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

» realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not

» vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé
skladeb a pisni

» rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

» vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
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» rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkil, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické

zmeény

» ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zaklad€ individuélnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Vystupy Zaka — 1.ro¢nik

U¢ivo — obsah

Seznamuje se se zakladnimi dechovymi a
peéveckymi nadvyky a dovednostmi
Dokaze vyjadrit jednoduchy rytmus pohybem

Zvuk-ton, dechova cviceni, zpév jednoduchych
pisni v rozsahu c-a

Rytmizace textl lidové slovesnosti

Hra na télo

Dokaze opakovat jednoduchou melodii
Zvladne intonaci v rozsahu péti tond

Umi napodobit tleskanim jednoduchy rytmicky
celek

Vnima uméni jako bohatstvi své zemé
Vyuziva vlastnich schopnosti pfi nacviku
vystoupeni

Dokaze se spravn¢ chovat pii navstéve kulturni
akce

Klesava a stoupava melodie,
Zpév jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

Soustredéné posloucha kratkou hudebni ukazku
a hodnoti ji

Poslechové vnimani hudby

Ovlada jednoduché taneéni kroky
Uginné spolupracuje

Mazurka

Vystupy Zaka — 2.ro¢nik

Uc¢ivo — obsah

Prohlubuje hlasové, intonacni a pévecké
navyky a dovednosti

Dba na hlasovou hygienu
Rozpozna jednotlivé ¢asti pisné

Umi piecist noty v notové osnove

Opakovani pisni z 1.ro¢niku

Predehra, mezihra, dohra

Notova osnova, noty e — a vV jednocarkované oktave

Dokéze samostatné zazpivat jednoduchou pisen
s doprovodem

Seznamuje se s jednoduchymi doprovody pisni

Vnima uméni jako bohatstvi své zemé

Koledy, pisn¢ se zimni tématikou
Orffovy nastroje

Rozsituje si sviij hlasovy rozsah
Zna zakladni hudebni pojmy

Podle sluchu poznava hudebni nastroje

Pisné v rozsahu c1-c2
Rytmus, dynamika, melodie, metrum, takt, barva

Klavir, housle, flétna, kontrabas, klarinet
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Rozpozna hudebni zanry
Pohybem reaguje na zménu hudby

Dokaze se spravné¢ chovat pfi navstéve
kulturni spolec¢enské akce

Tanecni, pochodova a slavnostni hudba, hymna

Navstéva koncertu, divadelniho pfedstaveni

Vystupy Zaka — 3.ro¢nik

Uc¢ivo — obsah

Vyuziva spravné pévecké navyky a dovednosti
Dle svych dispozic intonuje jednoduchou pisent

Zpév lidovych i umélych pisni
Solovy zpev
Zpé&v hymny

Vnima dvojhlasy zpév

Ve skupin¢€ zpiva dvojhlasn¢

Jednoduché kanony, drzeny ton

Orientuje se vV notovém zapisu a pozna vsechny
noty v jednocarkované oktave

Stupnice C-dur

Uplatiiyje kreativitu - sam umi vytvorit
jednoduchy hudebni doprovod k pisni
Pohybem vyjadii rizné hudebni Zanry

Vyuzivani nastroji Orfovy Skoly, vlastni improy
Pohybové ztvarnéni melodie

Rozviji poslechové dovednosti a na zakladé
svych hudebnich schopnosti reprodukuje kratké
motivy

Prohlubuje svou hudebni pamét’

Barva tont, hudebni nastroje
Valcik, polka, pochod

Umi rozpoznat durovou a mollovou toninu,
mollovy a durovy trojzvuk

Zpév durovych a mollovych pisni

Dokaze vytvotit jednoduchy rytmicky doprovod
Zvlada zakladni pravidla spolecenského chovani
pfi kulturnich akcich

Vénocni pisné a koledy
Nastroje Orf. skoly
Ptiprava vanoc¢ni besidky

Seznamuje se s malou pisiovou formou a
rozpozna jednotlivé casti

Lidové pisné

Umi dirigovat 2/4 a 3/4 takt

Taktovani zakladnich schémat

Zpiva podle notového zapisu v rozsahu c-g
Rozlisi vzestupnou a sestupnou fadu

Zpév lidovych pisni

Zna hudebni pojmy a zanry

Seznamuje se s popularni hudbou

Jmenuje vyznamné osobnosti umelecky tvorici
v regionu a dokaze si o nich vyhledat blizsi
informace

Orchestr, hudebni skladatel, solista, dirigent, sbq
solovy zpév

Pisné k tdboraku

Zpév trampskych a folkovych pisni
Ukazka prace zaki ZUS

Pévecké soutéze

Ttidni koncert
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Vystupy zaka — 4.rocnik

U¢ivo — obsah

Rozsifuje hlasovy rozsah do dvoudarkované
oktavy a védomée pouziva hlavovy ton
Dodrzuje hlasovou hygienu

Opakovani pisni 3.ro¢niku

Intonuje v toniné C-dur a orientuje se
V notovém zapisu

Tony cl-e2
Zpé&v podle notového zapisu a poznavani
jednoduchych pisni podle notového zapisu

Rozlisuje zakladni vyrazové prostredky

Tempo, dynamika, harmonie a barva

Poznava ¢eské hudebni skladatele

vvvvvv

A. Dvorak, B. Smetana, L. Janacek
Variace

Prohlubuje dovednost dvojhlasého zpévu
V terciich

Podle zvuku rozezna hudebni nastroje

Lidovy dvojhlas

Housle, dudy, klarinet, kontrabas, buben, ¢inely,
varhany

Dokaze zpivat ve sboru i s6loveé
UC¢i se rozeznavat jednotlivé hlasy ve sboru

Uméla pisent

Poslech détskych, smiSenych, zenskych a muzskych
sborti

Sopran, alt, tenor, bas

Pohybem reaguje na zmény tempa a rytmu

Polka, val¢ik a menuet

Aktivné vnima vaznou hudbu a interpretuje své
pocity

Komorni hudba — W. A. Mozart
Hudebni formy — variace a rondo
Symfonicky orchestr - slozeni

Umi pouzit jednoduchy doprovod

Hra na nastroje (flétna, keyboard)
Ostinato

Pti poslechu rozpozna durovou a mollovou
toninu
Zpiva pisné v mollové i durové toning

Zpé&v a poslech dur. a moll. Skladeb

Umi dirigovat 2/4 a 3/4 takt

Lidové a umélé pisné€ ve 2/4 a 3/4 taktu

Seznamuje se pasivné i aktivn€ se soucasnou
popularni tvorbou

Popularni pisné a zpévaci
Zpév folkovych a trampskych pisni
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e  Rozsifuje svou hudebni pamét’

Romantismus - , Smetana, Dvoiak, Cajkovskij,
Schubert (dilo, zivot )

e Dokaze dirigovat 4/4 takt

Zpév lid. 1 umélych pisni
2/4, 3/4,4/4 takt

e  Poznava hudebni pojmy
e  Dokaze rozlisit hudebni zanry

Komorni a symfonicka hudba
Opera, opereta,

e Dokaze realizovat taneéni kroky -riznych
stylovych obdobi
e  Poznava zakladni harmonické funkce

Menuet, polka, val¢ik, soudoba tane¢ni hudba
Hudba 20.stoleti — Orff, JeZek Janacek, Martinti
Haydn, Mozart, Beethoven

dominanta, subdominanta

Vystupy Zaka — 5.ro¢nik

Uc¢ivo — obsah

e  Védomé pouziva spravné pévecké navyky a
dovednosti a dodrzuje hlasovou hygienu
e  Dle svych dispozic zpiva dvojhlasné

e  Podle notového zapisu intonuje jednoduchou
melodii

Opakovani lidovych a umélych pisni

Lidovy dvojhlas, kanon, drzeny ton
Zapis not do notové osnovy podle sluchu
Zpév podle notového zapisu g - €2

Aktivné vnima vaznou hudbu a vyhledava
souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

e  Uci se chapat hudebni zanr v souvislosti
s dobou vzniku.

Poslech
Baroko — doba vzniku, zZivoty a dilo skladateld
Vivaldi, Bach, Héandel

e  Pokousi se o vlastni instrumentaci pisni

Véanocni pisné a koledy

J. J. Ryba — Ceskd mge vanoéni

Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Vyudovaci predmét:  Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. rocnik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 2 hodiny tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

90




Z5AMS , ;v > ;o , ,
sowiwon 50 ke ladni Skola a materska Skola, Dolni Lanov, okres Trutnov
™ .. Dolni Lanov 222, 543 41, Lanov, ICO: 710 09 761
e email: zs.d.lanov@atlas.cz, tel.: 735 756 730

V predmétu vytvarna vychova na prvnim stupni zakladniho vzdélani se zaci prostiednictvim
¢innosti seznamuji s vyrazovymi prostfedky vytvarného umeéni.

Cil vzdélavaci oblasti:

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani seznamit zaky pomoci vyrazovych prostiedki
S vytvarnym uménim. Vést k uzivani estetickych prostfedkli pro sebevyjadieni. Pomoci
Skolnich vytvarnych projekti piispet k osobitéjSimu a origindln€jSimu sebevyjadieni.
Vychazet z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zdka. Umoznit tvofivé esteticky
ztvarnit pocity a prozitky. Pouzivat obrazné vyjadreni jako prostfedek komunikace. Pfispét
k rozvoji tvlrcich ¢innosti, estetického vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivosti a
fantazie.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

Vytvarna vychova 1. a 2. obdobi

rozpoznava prvky obrazného vyjadteni — linie, tvar, barva,...

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti pouzivé vizudln€ obraznych vyjadieni k ztvarnéni
svych prozitkl a zkusenosti

pii tvlrci ¢innosti pouZziva barevné kontrasty, proporéni vztahy, svétlostni poméry
uziva a kombinuje prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

VVV VY

Uc¢ivo

-linie, tvar, barevny kontrast, propor¢ni vztahy, svétlostni pomér
-prace s plochou a prostorem

-pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

-malba a kresba

-vizualné obrazné vyjadreni pomoci smyslového vnimani a fantazie
-interpretace v ramci skupiny a jejich porovnavani

-zdivodnéni vysledkt vlastni tvorby podle schopnosti a zaméfeni

Vystupy Zaka- 1.ro¢nik U¢ivo - obsah

e Umi zahgjit a ukoncit svoji vytvarnou ¢innost e Rozvijeni smyslové citlivosti
ptipravou a tklidem svého pracovniho e Rozvijeni vytvarného vnimani, tvofivosti a
prostoru predstavivosti

e Dovede spravné namichat a nandSet barvy na e Poznédvani vytvarného materialu, pomutcek a
plochu vytvarnych technik

e Dokaze svym vytvarnym vyjadienim klast e Pozorovani — specifika rocnich obdobi
vedle sebe barvy tak, aby byla pokryta cela e Sbér ptirodnin v riiznych ro¢nich obdobich a jejich
plocha daného formatu nasledné uplatnéni ve vytvarném projevu

e Orientuje se v zakladnich vytvarnych e  Ziskani duvéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti
technikach

e Dovede pojmenovat vytvarny material, ktery
pouziva
Vyjmenuje zakladni barvy
Je schopen spoluprace ve skupiné
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Uplatiiuje kreativitu a originalitu, je schopen
empatie

Umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky

Je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a
zachytit tvar Zivocicht a rostlin

Dokaze vytvarné vyjadtit zmény v piirodé
Uvédomuje si okolni prostiedi jako zdroj
inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot

Objevovani svéta piirody  ( zvifata, rostliny )
Tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu
Pozorovani, vytvarné vnimani a analyzovani tvaru a
rustu prirodnin

Volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a
Z predstav

Uvédomuje si svoji originalitu a svobodné
voli prostfedky k vytvarnému vyjadieni
Hleda a uvédomuje si vlastni pocity a
prozitky a vytvarné je ztvariuje

Orientuje se v lidovych zvycich a tradicich,
respektuje je

Poznavani svéta ditéte

Estetické citéni

Vyznamné svate¢ni setkavani — kontakt s druhymi
lidmi

Vyjadieni pohybu a charakteristiky postav —
rozmisténi obrazovych prvkl v poptedi a v pozadi

Chape vztah ilustrace a literarniho dila

Je schopen pojmenovat ilustraci

Je schopen rytmizace jednoduchych
dekorativnich prvka a harmonickych barev
V pasu a plose

Dovede vymodelovat reliéfni kompozici
Vnima uméni jako bohatstvi své zemé
Dokaze se spravné chovat pti navstéve
kulturni spolecenské akce

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich
pamatek

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti
Poznavani ilustraci v literarnich dilech

Uzité umeéni

Vytvarné umeéni

Charakterizovani pfedstav pro uréitou situaci
Vypravéni, poslouchani

Vystupy zZaka — 2.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Dokaze organizovat vlastni vytvarnou ¢innost
Rozezna barvy zakladni a podvojné

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se
vyjadrit podle pocit a nalad na zaklade
citového prozitku

Dokaze rozeznat zékladni vytvarné techniky
a vytvarny material

Je schopen spoluprace ve skuping

Uplatiiuje kreativitu originalitu, je schopen
empatie

Umi zachézet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky

Organizace vytvarné ¢innosti

Rozvijeni predstavivosti a fantazie ve vytvarném
vyjadieni

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni
kontrast

Poznavani vytvarnych nastroji a technik
Pozorovani ptirody — krajina, zvifata, rostliny —
tematické kresleni na zékladé ptimého dojmu
Tematické kresleni na zaklad¢ predstav

Sbér piirodnin a jejich uplatnéni ve vytvarném
projevu
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Je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a
zachytit tvar téla zivocichd

Je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a
zachytit tvar a rust pfirodnin, postihovat
morfologickou stavbu

Uvédomuje si okolni prostiedi jako zdroj
inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot

Objevovani svéta piirody  ( zvifata, rostliny, krajina,
ro¢ni obdobi )

Tematické kresleni na zaklad¢ pfimého dojmu

Zivotni prostiedi

Vytvarné zobrazeni pfirodni formy z pfedstavy a
dotvareni na zékladé fantazie (zaklety strom, apod.)
Pozorovani, vytvarné vnimani a analyzovani tvaru a
rustu pfirodnin, napft. rust a vétveni stromil

Je schopen soustiedit se na vlastni pocity a
zazitky

Umi vyjadfit vlastni zkuSenosti
prostfednictvim vytvofenych tvari a
zachycenim poptedi a pozadi

Dovede vytvarng vyjadtit linii figury
Dovede naznacit lidské vztahy a jednani osob
Dokaze rozlisit lidové zvyky a tradice
Uvédomuje si svoji originalitu a svobodné
voli prostfedky k vytvarnému vyjadieni
Orientuje se v lidovych zvycich a tradicich

Vlastni prozivani

Estetické citéni

Vytvarné zobrazeni pohadek — mravni ponauceni
Ohrani¢eni piedstavy urcité situace, déje — silné
citové zazitky ze zivota zaku

Vytvarné sdélovani vlastnich prozitkd z pribéhu dne

Chape vztah ilustrace a literarniho dila
Dokaze ptifadit danou ilustraci k literarnimu
dilu

Zné nékteré détske ilustratory

Je schopen rytmizace jednoduchych
dekorativnich prvki a harmonickych barev
V pasu a plose

Dovede vymodelovat reliéfni kompozici
Vnima uméni jako bohatstvi své zemé
Dokaze se spravné chovat pii navstéve
kulturni spolecenské akce

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich
pamatek

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti

Vztah ilustrace a literarniho dila

Seznameni se a uplatnéni prvkid z uzitého uméni
Ptechod od plochy k prostoru

Upevinovani poznani rytmizace jednoduchych
dekorativnich prvki a harmonickych barev v pasu a
Vv plose

Dekorativni feSeni plochy geometrickych nebo
stylizovanych pfirodnich vécnych prvka

Pohadky, povésti — zachyceni d€jové linky

Vystupy Zaka — 3.ro¢nik

U¢ivo - obsah

Dokaze organizovat vlastni vytvarnou ¢innost
Rozezna barvy teplé a studené

Ur¢i vlastnosti barev

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se
vyjadrit podle pocit a nalad na zaklade
citového prozitku

Rozezna zakladni vytvarné techniky a
vytvarny material

Je schopen spoluprace ve skuping

Uplatiiuje kreativitu a originalitu, je schopen
empatie

Umi zachézet s dostupnymi zobrazovacimi
prostfedky

Orientovat se ve svych malifskych potfebach, umét je
udrzovat v potadku a dokazat po skonceni prace
uvést své pracovni misto do ptivodniho stavu
Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni
kontrast, vyrazové vlastnosti barev

Zacinat chapat i vyrazové vlastnosti barvy a zaklady
barevné harmonie

Kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvka —
promysleny sbér ptirodnin
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Umi zachytit tvar téla zivo¢ichti v pohybu
Je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a
zachytit tvar a rist pfirodnin, postihovat
morfologickou stavbu

Dovede vytvarné vyjadfit zmény v pfirode
Dokaze najit zdroj inspirace v pfirodnim a
socialnim prostfedi a na jeho zaklad¢ se
vytvarné vyjadrit

Vytvarné vnimani a analyzovani morfologické stavby
zajimavych pfirodnin

Tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu
Zivotni prostiedi ( slunce, voda, vzduch, zemé¢ )
Vytvarné vyjadieni slovniho umeéleckého projevu
(napft. baseri)

Dovede vytvarné zaznamenat prab¢h déje
Zachyti linii postav v Klidu i v pohybu
Zaznamena siluetu i detail v détském zplsobu
vidéni

Sam hleda prostfedky pro vytvarny projev,
uvédomuje si svoji originalitu

Pozna a dovede reprodukovat symboly své
zemé

Rozlisi lidové zvyky a tradice

Na ptikladech demonstruje rozmanitost
kultury riznych sociokulturnich skupin a
chape ji jako prostiedek k obohaceni vlastni
kultury

Svét cloveka

Zazitky vsednich a slavnostnich udalosti

Individualni emocionalni prozitek — vztahy Kk riznym
lidem

Rozvijeni tvofivosti a predstavivosti — pii kresbé
chape vzajemné souvislosti zobrazovanych predmeéti
a postupuje od celku k detailu

Chape vztah ilustrace a literarniho dila
Dovede vyjmenovat nékteré détské ilustratory
Vnima vytvarné uméni jako bohatstvi své
zeme

Zné zajimavé stavby ze svého okoli

Dovede vymodelovat reliéfni kompozici
Jmenuje vyznamné osobnosti umélecky
tvorici v regionu a dokaze si o nich vyhledat
Dokaze se spravn¢ chovat pfi navstéve
kulturni spole¢enské akce

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich
pamatek

Rozvijeni ptedstavivosti a tvofivosti

Rozpoznavani lidového uméni, uzitého umeéni a jeji
vytvarné ztvarnéni

Ptechod od plochy k prostoru

Vybrani a rozmisténi obrazovych prvki v poptedi a
Vv pozadi

Orientovani se a pojmenovavani ilustraci v knihach
s détskou tematikou

Pohadka, povést — zachyceni zvolené ¢asti déje nebo
prabéhu déje

Vystupy Zaka — 4.ro¢nik

U¢ivo — obsah

Citlivé vnima a vyjadfuje barvu, tvar, linii
Vytvarné vyjadii véci a vztahy v realném svété
Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se
vyjadfit podle pocitd a nalad na zakladé
citového prozitku

Je schopen hodnotit, obh4jit a zdlivodnit vlastni
uméleckou vypoveéd

Hraje si a experimentuje se zobrazenymi objekty
Spoluvytvaii koncepci vytvarného feseni svého
okoli

Je schopen ucinné spolupracovat

Vnima estetické kvality prostiedi

Dokaze najit zdroj inspirace ve svém prostiedi

Setkavani se skute¢nosti

Uplatnovani uméeleckého pohledu na svét -
posuzovani vlastnosti povrchi, objevovani detaild,
ozvlastnovani véci

Vytvarné pfepisovani skutenosti s ohledem na
zvlastnosti détského vnimani svéta

Rozvijeni spoluprace a komunikace

Uplatiovani subjektivity, kreativity a originality
Vytvarné hrani s objekty
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Chape spojitost vytvarného umeéni s jinymi
oblastmi uméni

Vnima umeéni jako kulturni bohatstvi své zemé,
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a
uveédomuje si nutnost jejich ochrany

Jmenuje zékladni znaky gotiky a baroka
Vyuziva podnétil z jinych oblasti uméni ke
svému vytvarnému projevu

Dokaze vyuzit rozmanitosti kultury riznych
sociokulturnich skupin k obohaceni vlastni
kultury

Dokaze vytvofit ilustraci k textu pro déti
Jmenuje nejznaméjsi détské ilustratory a pozna
jejich dilo

Seznamuje se s vytvarnymi dily i mimo budovu
Skoly a dokaze tato dila vnimat a prozivat
Dokaze se spravné chovat béhem kulturni akce
Jmenuje vyznamné osobnosti umélecky tvortici
Vv regionu a dokaze si o nich vyhledat blizsi
informace

Uvédomuje si zvyky a tradice jako kulturni
dédictvi naroda, chape jejich vyznam i hodnotu
a dokaze se v jejich duchu vytvarné vyjadiit

Prace s uméleckym dilem

Seznameni se s gotikou a barokem v regionu
Vytvarny piepis reprodukce jinymi vyrazovymi
prostiedky (ilustrace)

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitkti z uméleckého dila, divadelniho pfedstaveni,
filmu, koncertu

Vytvarné zachyceni zvykt a tradic

Ziskani divéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

Vystupy Zaka — 5.ro¢nik

U¢ivo — obsah

Je schopen soustfedit se na vlastni pocity a
prozitky a na jejich zaklad¢ se vytvarné vyjadrit
Svobodné se vytvarné vyjadii na dané téma

Umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky

Uplatiuje kreativitu a originalitu

Vnima svét lidi, pfirody a véci vytvofenych
¢lovékem jako celek

Umi obecné informace pichledné zobrazit do
nau¢ného materialu samostatné i ve spolupraci se
spoluzaky

Dokaze uc€inn¢ spolupracovat se svymi
spoluzaky, obhajit sviij nazor a prezentovat své
vytvarné dilo

Svét piirody a ¢lovéka

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace
Vyjadfovani subjektivnich pocit a nalad
Uplatiiovani obecného pohledu na svét a jeho
objektivniho zachyceni (zemé&koule, mapy), Zemi i
Vesmir

Preneseni obecnych zakonitosti do vytvarného
projevu

Uplatiiovani uc¢inkd komunikace

Tematické kresleni na zakladé predstav
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Vytvarné vyjadii skutecnost pomoci linii, tvart,
barev

Vytvarné zobrazi predmét na zakladé ptimého
pozorovani

Uvédomuje si okolni prostfedi jako zdroj
inspirace, viima jeho estetické kvality
Dokaze pfeménit smysly vnimanou realnou
skute¢nost na vytvarnou skutecnost
prostfednictvim vyrazovych prosttedki a
vytvarné formy

Individualné voli vyjadfovaci prostiedky
Dokaze objevovat riizné tvare jedné piedlohy
Umi linearné, barevné a tvarové fesit v plose i
prostoru

Navrhne dekoraci, podili se na vytvarném feSeni
svého okoli

Hraje si a experimentuje s pismeny fazenim
pismen do slov

Dokaze najit namét, ktery je vhodny pro
vytvarné zobrazeni

Objevuje a utvaii si vlastni nazor a postoj na
svét kolem sebe skrze vlastni kreativni ¢innost
Uvédomuje si moznosti originality pii navrhu
vlastniho feseni

Setkani se skute¢nosti

Rozvijeni estetického vnimani predmétti denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro
detail, vyiez, vytvarného pohledu na zvétSeninu
Rozvijeni originality

Vytvarné hry

Spojovani vysledktl vytvarnych her s pismem
Hra s linkou, tvarem, barvou

Hra s pismeny a ¢islicemi

Vytvarny piepis svéta piirody

Uplatiiovani seberealizace a kreativity

Vnima vytvarné umélecké dilo a chape jeho
vyznam

Uvédomuje si vyznam vytvarného umeéni jako
kulturniho dédictvi naroda a chape nutnost jeho
ochrany

Dokaze se vyjadrit o uméleckém dile na zakladé
svého prozitku

Jmenuje vytvarné umélce tvotici v regionu a
dokaze si o nich vyhledat bliz§i informace
Uvede priklady uzitého uméni v nejbliz§im okoli
Umi vyuzit podnétt z jinych oblasti uméni ve
svém vytvarném projevu

Posoudi vliv médii na kulturu

Na ptikladech demonstruje rozmanitost kultury
ruznych sociokulturnich skupin a chape ji jako
prostiedek k obohaceni vlastni kultury,
uvédomuje si hodnotu zvykt a tradic

Dokaze vyjmenovat zakladni znaky vybranych
uméleckych stylil

Chape vytvarny zanr v souvislosti s dobou a
mistem vzniku

Dokaze se spravné chovat pii navstéve kulturni
akce

Prace s uméleckym dilem

Pozorovani a vytvarné vnimani pfedméta
(analyzovani podle dekoru, tvaru, funkci)
Sbirani namétt z reproduketi, jejich rozbor
Seznameni se s uméleckymi styly

Volné ztvarnéni vytvarnymi prostiedky dojmu

z jinych uméleckych zazitkd, rozvoj vyjadieni a
komunikace

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadiovani
prozitkd z uméleckého dila

Cerpani ndmétd a zkusenosti z ¢asopisti a jiného
tisku
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6.7. Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor:  Té¢lesna vychova

Vyucéovaci predmét: T¢lesnd vychova

Roc¢nik: 1.ro¢nik 2 hodiny tydné
2.ro¢nik 2 hodiny tydné
3.ro¢nik 2 hodiny tydné
4.roc¢nik 2 hodiny tydné
5.ro¢nik 2 hodiny tydné

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vyucovaci predmét télesnd vychova rozviji u zaki fyzické a psychické schopnosti, pohybové
dovednosti a vede zaky k poznani a rozvijeni fyzickych a zdravotnich predpokladi, které
ovliviiuji zptisob jejich zZivota. Vede zaky k pochopeni hodnoty zdravi uvédoméni si povinnosti
péce o své zdravi v pfiméfené mife véku a schopnostem.

Cil vzdélavaci oblasti:

Vzhledem K prioritam Skoly, cilim a kompetencim kladnym osobnim piikladem uditele a
celkovou pfiznivou atmosférou ve skole ovlivilovat ¢innosti souvisejici se zdravim. Provadét
preventivni ochranu zdravi a upeviiovat hygienické a zdravotné preventivni navyky.
Rozhodovat se ve prospéch zdravi. Sméfovat k poznavani vlastnich pohybovych moZnosti a
k poznani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost a dusevni pohodu. Pro
podporu zdravi, regeneraci sil, rozvoj zdatnosti a vykonnosti a pro uspokojovani vlastnich
potieb zatezovat do denniho rezimu pohybové ¢innosti.

OCEKAVANE VYSTUPY VZDELAVACIHO OBORU

TELESNA VYCHOVA 1. A 2. OBDOBI

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

v souladu s individualnimi predpoklady zvlada pohybové ¢innosti a usiluje dale o jejich
zlepSeni

projevuje pfimefenou samostatnost a viili pro zlepseni trovné své zdatnosti
spolupracuje pii tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech, adekvatné
reaguje na situaci urazu spoluzaka

jedné v duchu fair play, respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

uziva zakladni télocvicné nadzvoslovi

reaguje na zakladni pokyny a povely 1 osvojované €innosti a jeji organizaci

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢n€ zamétené
¢innosti, projevuje piiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pifedev§im v souvislosti
S jednostrannou zaté€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

YV VYV VVVV VYVVV VY
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» uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

» jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny

K vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky

proti pravidlim a adekvatné¢ na né reaguje, respektuje ptfi pohybovych cinnostech

opacné pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvic¢i podle

jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tidy

zm¢éti zdkladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

Skole 1 v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

A\

YVVYV VY

U¢ivo
- Ptiprava pfed pohybovou ¢innosti, napinaci a protahovaci cvi€eni, uklidnéni po zatézi
- Zdravotn¢ zaméfena prupravna a relaxaéni cvieni
-Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- Hygiena pii pohybovych ¢innostech, vhodné obleceni a obuti
- Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — bezpecnost v Satnach, bezpecna ptiprava a
ukladani cvicebniho nafadi a pomticek, prvni pomoc v podminkéch TV
- Pohybové hry
- Zaklady gymnastiky
-Kondi¢ni a rytmické cviceni s hudbou
- Priipravné upoly
- Zéklady atletiky: rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
- Zaklady sportovnich her
- Turistika a pobyt v piirodé
- Plavani vSech ro¢niki
- Hry na sné¢hu
- Zakladni té€locviéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
- Zasady chovani a jednani pii pohybovych ¢innostech
- Méfeni pohybovych dovednosti
- Spravné zpusoby drzeni téla
- Speciélni cviceni zdravotni télesné vychovy

Formy realizace
1. Forma vyucovaci hodiny
Vyuka probiha prevazné v prostorach télocviény ve Skole, na
histi.

2. Zimni stadion ve Vrchlabi

3. Kurz plavani — cyklus 10 vyukovych hodin vSech ro¢nik
Kryty bazén

4.  Formou Skolniho projektu

Pobyt v ptirodé
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Vystupy zaka — 1.ro¢nik

U¢éivo — obsah

Dokaze dodrzet zékladni pravidla bezpecného
chovani pfi TV

Zakladni pravidla
chovani a jednani v prostfedi sportovisté

Reaguje na zakladni pokyny a povely

Zakladni télovych. pojmy, smluvené
povely, organizace prostoru a ¢innosti

signaly,

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady napodobit jednoduché ¢innosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni (lavicky, zebfiny,
lana), cvi¢eni s hudbou

Dokaze rychle, obratné a vytrvale piekonavat
pfirodni prekazky

Béh v terénu, piekonavani piirodnich piekazek.
opi¢i drahy.

Zvlada spravnou techniku hodu vrchnim
obloukem jednoru¢

Atletika
Hod do dalky i na cil (jednoru¢ vrchni oblouk)

Dokaze se orientovat v terénu

Cviceni v ptirodé

Pracuje s jednoduchymi pravidly hry

Pohybové hry,
soutézivé hry

Zvlada pripravné cviky pro kotoul. e Gymnastika
e Nacvik spravného sbaleni pti kotoulu
Dokaze kratce udrzet rovnovahu e  Piechod malé kladiny

Zvlada zakl. ¢innosti s mi¢em odpovidajici
velikosti a vahy
Postupné zvlada zékladni pravidla hry

Nécvik pfihravky jednoru¢ vrchnim obloukem,
chytani obouruc.
- zdbavné mi¢ové hry

Zvladnuti odrazu a skoku do dalky z mista o Atletika
Zvladnuti rychlého a vytrvalého béhu e -skok daleky z mista.
e rychly béh do 20m,
e rychly béh se startem z rtiznych poloh —startovni
povely
[ ]
Dokaze udrzet spravny rytmus chiize e  Spravna chiize, pochod do rytmu
Dokaze nékolikrat pieskocit §vihadlo e Podbihani lana, pieskoky
e Pteskoky §vihadla snozmo s meziskokem i bez
Koordinuje pohyb s hudbou e  Cviceni s hudbou (aerobic). Napodoba pohybem,
esteticky pohyb téla
Vystupy Zika — 2.ro¢nik U¢ivo — obsah
Dokaze dodrzovat zékladni pravidla e  Zékladni pravidla chovani a jednani v prostiedi
bezpecného chovani pii TV sportoviste.
Podle pokynii dovede zaujmout zakladni e  Gymnastika
cvicebni polohy e Zékladni té€lovych. pojmy, smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti.
Bezpecéné se pohybuje v terénu a dokaze e  Cviceni v prirodé.
odhadnout vzdalenosti
Zvlada spravny rozb¢h a odraz pii skoku do o  Atletika
dalky e Béh v terénu, piekonavani pfirodnich prekazek.
e Nacvik skoku do dalky.
Zvlada techniku nizkého startu e Rychly b&h 50m (nizky start).
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Zvlada napodobit jednoduché ¢innosti

Gymnastika
Cviceni na naradi (lavicky, zebfiny, ....)
Splh

Zdokonaluje praci s mi¢em

Ptihravky jednoruc i obouru¢ (vrchni oblouk)
Obouruc tréenim
Hry zaméfené na kouleni a chytani.

Vystupy Zaka — 3.ro¢nik Ucdivo — obsah
Dokaze dodrzet zakladni pravidla bezpecného e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostiedi
chovani pii TV sportovisté
Podle pokynti dokéze zaujmout zakladni e Zakladni télovych. pojmy, smluvené signaly, povely,
cvicebni polohy organizace prostoru a ¢innosti
Zvladne rozbéh a odraz pii skoku do dalky o Atletika
Zlepsuje vykony v béhu e Skok do dalky s rozbéhem (méfeni vykonu).
e Rychly béh — 60m (nizky start)
Zlepsuje svou vykonnost e Hod kriketovym mic¢kem na cil, do dalky
Umi driblovat na misté i v pohybu e Nacvik driblingu na misté i v pohybu L i P rukou.
(zavodivé hry, slalomové drahy)
Zvladne napodobit slozit&jsi ¢innost e Gymnastika
e Kondi¢ni formy cviéeni (lavicky, zebfiny, lano, ....)
Bezpecné se pohybuje v terénu a dokaze e Atletika
odhadnout vzdélenost e  Béh v terénu, pfekonavani pfirodnich piekazek, hod
na cil v terénu, pozorovani ptirody
Zvladne kotoul vpred i vzad opakované e Gymnastika
e  koberec — kotoul vpied i vzad opakované
Dokaze se spravng odrazit i dopadnout pii e Prlpravna cviceni pro preskoky (vyskoky i seskoky
preskocich ze $védské bedny)
Uplatiiuje herni dovednost ve hie podle e Jednoduché hry s vyuzitim driblingu (jednoducha
jednoduchych pravidel pravidla)
Zvladnuti spravného odrazu a dopadu e Gymnastika
e Trampolinka — odraz, vyskok, doskok (rizné typy
skokti — nohy skréit, roznozit, ptednozit)
Zvysuje svou vykonnost ve $plhu na tyci e Splh s ptirazem
Vystupy Zaka — 4.ro¢nik Uc¢ivo — obsah
Dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani |e  Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviceni.
pii TV, zné vhodné obleceni a obuti pro TV e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostiedi

Uvédomuje si vlastni jednani a jeho disledky ve
vztahu k druhym, podili se na vytvateni dobrych
mezilidskych vztaht v kolektivu, je schopen
seberegulace

Zna zékladni pravidla prvni pomoci

sportoviste.
Prvni pomoc
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Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim

Uvédomuje si sebe sama, respektuje ndzory
ostatnich na své jednani

Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru
(faze pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta...)
Spravné drzi t€lo, individualné dle svych
moznosti zveda té€lesnou zatez

Pred zatézi se fadné protahne a rozevici, po
zateézi se umi zklidnit a vydychat

74k si zorganizuje cviebni prostor tak, aby ho
mél dostatek a aby pro n¢ho byl bezpecny

Zna zakladni nazvoslovi pro ¢innosti, které
ovlada, podle pokynil zaujme cvicebni polohy,
cvi¢i podle jednoduchého nakresu

Organizace prostoru a ¢innosti

Ptiprava na zatéz — rozcvicka a protazeni. Vydychani

a uvolnéni po zatézi

Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

Ma piehled o dilezitych sportovnich akcich a
pohybovych aktivitach v misté bydliste i okoli
skoly

Zméfi si zékladni pohybové vykony — beh, skok
do dalky, hod na cil a porovna je s pfedchozimi
vysledky

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

Meéfeni zakladnich pohybovych vykont
Nenaro¢né pohybové aktivity

Zvlada situace soutéze a konkurence

Umi si nastavit bloky pro nizky start, ovlada
jednotlivé ¢asti nizkého startu

Pojmenuje zakladni rozdily mezi rychlym
béhem a vytrvalostnim béhem

Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni
béh a skok do dalky

Atletika
nizky start + rychly béh na 60m
skok do dalky s rozb&hem

béh individualnim tempem po dobu 3—4 min.

Piekona piekazky, dodrzuje pravidla fair-play
Sestavi jednoduchou drahu s vyuzitim
télocvi¢ného naradi a nacini

Kondiéni cviceni - piekazkové drahy s vyuzitim
naradi — §védska bedna, lavicky, zebfiny,...

Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné
Zorganizuje nenarocné pohybové aktivity pro
ostatni zaky — honi¢ky, drobné pohybové hry...
Vhodné vyuziva hracky a jiné netradi¢ni nacini
pfi cviceni

Drobné pohybové hry

Vyuziti netradi¢niho nacini pfi cvieni

Spravné technicky ovlada kotoul vpied i vzad
do stoje snozmo i roznozmo, dokéze kotouly
opakovat a vytvoftit z nich kratkou sestavu
Ovlada preskoky pies §vihadlo obounoz,
jednonoz i se stiidanim noh vpied i vzad,
vytvari kratké sestavy

Ovlada techniku Splhu s pfirazem

Zvlada pripravné cviky pro preskok, dostatecné
se odrazi na mustku

Gymnastika

kotoul vpted i vzad do stoje snozmo i roznozmo,

opakované kotouly, kotoul na zvySené podlozce.
$vihadlo — preskoky vpred i vzad, typy preskok,
kratké sestavy

$plh s pfirazem

nacvik odrazu na mistku a na trampoliné

Ovlada techniku pfeskoku roznozkou pfes kozu
nasirf i nadyl

Vyuziva dostupného nacini a naradi pti
kondi¢nim cvi€eni

Ovléada cviceni pro nacvik stoje na rukou

Gymnastika

roznozka pies kozu nasif i nadyl se zdchranou
kondi¢ni cviceni s lavickami, obru¢emi, ty¢emi
stoj na rukou — pripravna cviceni

Uplatiiuje bezpecné zpusoby chovani
v silni¢nim provozu Vv roli chodce a cyklisty
Spliuje pozadavky pro ziskani prukazu cyklisty.

Dopravni vychova — jizda na kole
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Prakticky vyuziva pravidla pro bezpe¢nou jizdu
na kole, umi zkontrolovat jednotlivé soucasti
jizdniho kola, zna a vyuziva pravidla silni¢niho
provozu, zna zakladni pravidla prvni pomoci

Hézi micem jednoruc i obouru¢, chyti mi¢ do
kose i do prsti, ovlada riizné typy piihravek
(vrchnim obloukem, tréenim obouru¢, obourud
nad hlavou), pfihraje spoluhraci do pohybu na
kratkou vzdalenost, dribluje s mi¢em pfi chlizi i
Vv mirném poklusu

Zna zakladni pravidla pro pfehazovanou a
vybijenou, fotbal, basketbal, aj.a dodrzuje je
pfi hie, upozorni na porusovani pravidel

Pfi hie se aktivné zapojuje do jejiho prubéhu,
spolupracuje se spoluhraci

Manipulace s mi¢em

Herni ¢innosti jednotlivee, spoluprace ve hie

Prlpravné hry, mi¢ové hry podle zjednodusenych i
skute¢nych pravidel

Zvlada zaklady kroku polky a val¢iku
Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

Cviceni na hudbu — polkovy a val¢ikovy krok,
zrychleni a zpomaleni tempa, vyjadieni rytmu
pohybem

Dodrzuje pravidla pro bezpecny pobyt
Vv pfirodé, chova se ohleduplné ke spoluzaktim i
jinym ucastnikim pohybu

Sankovani, bobovani, lyzovani, cviceni v ptirodé

Vystupy Zaka — S.ro¢nik

U¢divo — obsah

Dodrzuje zékladni pravidla bezpeéného chovani
pti TV, zna vhodné obleceni a obuti pro TV
Uvédomuje si vlastni jednani a jeho dasledky ve
vztahu k druhym, podili se na vytvateni dobrych
mezilidskych vztaht v kolektivu, je schopen
seberegulace

Zné zakladni pravidla prvni pomoci

Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim

Uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory
ostatnich na své jednani

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviceni.
Zakladni pravidla chovani a jednani v prostiedi
SpOrtoviste.

Prvni pomoc

Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru
(faze pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta...)
74k si zorganizuje cviebni prostor tak, aby ho
m¢l dostatek a aby pro n¢ho byl bezpeény
Naplanuje a zrealizuje rozcvicku pro celou
skupinu s ohledem na dalsi zatéz, po zatézi se
umi zklidnit a vydychat

Zna zékladni nadzvoslovi pro ¢innosti, které
ovlada, podle pokyni zaujme cvicebni polohy,
cvi¢i podle jednoduchého nékresu

Organizace prostoru a ¢innosti
Ptiprava na zat€z — rozcvicka a protazeni. Vydychani
a uvolnéni po zatézi

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

Zhodnoti vyznam sportu pro vzajemné
porozumeni a pratelstvi mezi lidmi riznych
narodl a narodnosti

Ma piehled o dulezitych sportovnich akcich a
pohybovych aktivitach v misté bydlisté i okoli
skoly

Sportovni akce ve Skole a v misté bydliste
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Zméfi si zékladni pohybové vykony — béh, skok
do dalky, hod na cil a porovna je s vysledky

z posledniho méteni

Vytvati varianty osvojenych pohybovych her

Meéfeni zékladnich pohybovych vykont

Nenaro¢né pohybové aktivity

Nastavi bloky pro nizky start, ovlada jednotlivé
¢asti nizkého startu

Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni
béh, hod kriketovym mickem a skok do dalky
Projevuje ptfiméfenou samostatnost a viili po
zlepseni Grovné své zdatnosti

Atletika

nizky start + rychly béh na 60m
skok do délky s rozbéhem

hod kriketovym mickem

béh individualnim tempem po dobu 3-4 min.

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, predev§im v souvislosti

S jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Piekona piekazky, dodrzuje pravidla fair-play
Sestavi jednoduchou drédhu s vyuzitim
télocviéného nafadi a nacini

Korektivni cvi¢eni

Kondi¢ni cvieni - piekazkové drahy s vyuzitim
nafadi — §védska bedna, lavicky, zebfiny,...

Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné
Zorganizuje nendrocné pohybové aktivity pro
ostatni zaky — honi¢ky, drobné pohybové hry...
Vhodné vyuzije svou silu pfi pietahovani a
pretlacovani s ostatnimi ¢leny skupiny

Drobné pohybové hry
Upoly — pietlaky a pietahy

Ovlada pteskoky pies §vihadlo obounoz,
jednonoz i se stfidanim noh vpied i vzad,
vytvari kratké sestavy..

Ovlada techniku $plhu s pfirazem
Zvlada odraz a doskok na trampolinu

Gymnastika

$vihadlo — pieskoky vpied i vzad, typy preskokd,
kratké sestavy

$plh s pfirazem, $plh na lané

cviceni na trampoling

Spravné technicky zvlada kotoul vpfed i vzad,
vytvari kratké sestavy

Ovlada techniku preskoku skrékou pies kozu
Ovlada stoj na rukou s dopomoci, stoj na rukou
zakonci kotoulem vpied

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Udrzi rovnovahu, piejde pies celou kladinu,
zvlada jednoduché sestavy na kladiné

Ud¢la vymyk s dopomoci uditele

Gymnastika

kotouly

stoj na rukou, stoj na rukou do kotoulu
preskok pres kozu — skrcka

chtize po kladiné

nacvik vymyku

Hazi mi¢em jednoruc i obouru¢, chyti mi¢ do
kose i do prsti, ovlada rizné typy piihravek
(vrchnim obloukem, tr¢enim obouru¢, obouruc
nad hlavou), pfihraje spoluhrac¢i do pohybu na
kratkou vzdalenost, dribluje s micem na mist¢ i
Vv pohybu, ovlada techniku hodu na ko§

Zna zékladni pravidla pro piehazovanou a
vybijenou, fotbal, basketbal, aj. a dodrzuje je
pii hie, upozorni na poruSovani pravidel

Pfi hite se aktivné zapojuje do jejiho pribéhu,
spolupracuje se spoluhraci

Manipulace s micem a palkou

Herni ¢innosti jednotlivee, spoluprace ve hie
Prlpravné hry, mi¢ové hry podle zjednodusenych i
skute¢nych pravidel

Zvlada zéklady kroku polky a val¢iku
Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

Dle svych individualnich moznosti napodobuje

vvvvvv

Cviceni na hudbu — polkovy a val¢ikovy krok,
zrychleni a zpomaleni tempa, vyjadfeni rytmu
pohybem

Aerobic

Umi se chovat v dopravnich prostfedcich

Sankovani, bobovani, lyzovani
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e  Zna pravidla pro ochranu pfirody, dodrzuje e  Turistika
pravidla pro bezpe¢ny pobyt v piirodé, chovd se |e  Cviceni v pfirodé
ohleduplné ke spoluzakim i jinym Gcastnikiim
pohybu

6.8. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné

Charakteristika vyuc€ovaciho predmeétu:

Vyucovaci pfedmét Pracovni €innosti vede Zaky k ziskavani dovednosti v oblastech riznych
lidskych ¢innosti.

Cil vzdélavaci oblasti:

Zamgfovat se na praktické pracovni dovednosti v oblastech:

1.Prace s drobnym materidlem

2.Konstrukéni ¢innosti

3.Péstitelské prace

4.Ptiprava pokrmil

Pfi préci s riznymi materialy si osvojovat zakladni pracovni dovednosti a navyky. Vést zaky
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci, k pozitivnimu vztahu k praci a
k odpovédnosti za kvalitu svych vysledkt prace, k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni
zadanych tkolt, k samostatnosti i vzajemné spolupraci.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru
Praktické ¢innosti 1. stupenn 1. a 2. obdobi

» zak vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiala

pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

vytvaii na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje potfadek na pracovnim misté

VVVYY
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dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zvlada pfti praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

provadi pozorovani prirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani
umi oSetiovat a pecovat o pokojové i jiné rostliny

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch

VVVVVY VVYVVVVY

U¢ivo:

-vlastnosti materidlu - pfirodniny, modelovaci hmota, papir, textil, drat
-pracovni pomucky a pracovni néstroje

-organizace prace

-stavebnice, prace s predlohou, s navodem,

-zékladni podminky pro péstovani rostlin

-pe€stovani rostlin ze semen v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin
-zékladni vybaveni kuchyné

-vybér, ndkup a skladovani potravin

-jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Vystupy Zaka — 1.ro¢nik Uc¢ivo - obsah
e Udrzuje pracovni plochu v ¢istoté a poradku e Prace s papirem, barevnym papirem
e Umi vystiihat a vytrhat jednotlivé geometrické |e skladani, vytrhavani, trhani, lepeni, stfithani
tvary e PéCe o pokojové kvétiny
e Umi spravné uzivat pracovni nastroj e Chovani u stolu
e Seznami se se zasadami hygieny a bezpe¢nosti
prace
e Pracuje podle jednoduché piedlohy se slovnim |[e  Modelovani (lid. zvyky, tradice, femesla)
navodem ucitele e  Préce s papirem, barevnym papirem
e prace s piirodninami
¢ Pracuje s jednoduchymi pomtickami a nastroji | e  Stolovani, pfiprava tabule
e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi e  Tridéni odpadu (sbér papiru)
praci se stavebnici e Seznameni se Skolnim pozemkem
e Seznami se se zdkladnimi mySlenkami a pojmy | e  Jednoduchy vyrobek ze stavebnice
ekologie
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Vystupy Zaka — 2.ro¢nik

Uc¢ivo - obsah

Udrzuje poradek a ¢istotu pracovniho mista
Dodrzuje zésady bezpecnosti prace a hygieny

Prace s papirem, barevnym papirem

stithdni, vystiihovani, lepeni, skladani, uréovani riznych
druhti papiru

Péce o pokojové rostliny

Pracuje podle jednoduché predlohy
s doprovodnym slovnim navodem

Prohlubuje elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

Modelovani

Prace s papirem

Prace s ptirodninami

Prace s textilem (navleceni nité, uzlik, pfedni steh)
Jednoduchy vyrobek ze stavebnice

¢ Pracuje s jednoduchymi pomiickami a nastroji
o Zdokonaluje se v elementarnich dovednostech
o Ziskava prehled o zakladech ekologie

Stolovani (navyky, prostirani)

Tabule pro jednoduché stolovani
Odpad a jeho likvidace (tfidéni)
Ptesazovani kvétin

Jednoduché prace na Skolnim pozemku

Vystupy Zaka- 3.ro¢nik

Uc¢ivo - obsah

e Dodrzuje hygienu a zasady bezpecnosti pfi praci
e Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je

schopen fidit pracovni proces s ohledem na ziskané

informace

Préce s papirem a kartonem

Ptesné méfeni, stiihani, lepeni a prekladani

Prace s ptirodninami

Prace s textilem

Ruizné druhy steht, opravy a upravy odévu (knoflik,
navle¢eni gumy)

Ogetieni pokojovych rostlin

e Provadi pfiméfené praktické ¢innosti s danym
drobnym materidlem

e Zvlada jednoduché pracovni postupy, provadi
jednoduchou montdz a demontaz

e Zapojuje se do prace ve skupiné ¢i dvojici

Préce s papirem

Préce s ptirodninami

Préce s textilem (zapositi, zadni steh)

Uprava stolu (skladani ubrouski, kvétiny na stole,
jmenovky)

Montazni a demontazni prace

e Samostatné pracuje podle slovniho navodu a
jednoduchého nacrtu

e Umi pracovat s jednoduchym nafadim
¢ Hodnoti odpad podle druhu
e Vnim4 estetické kvality prostredi

Prace s textiliemi

Préce s papirem — baleni knih
Prace s pfirodninami — velikono¢ni dekorace

Jednoduché préce na Skolnim pozemku
Ttidéni odpadu, sbér druhotnych surovin
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Vystupy Zaka — 4.ro¢nik

Uc¢ivo - obsah

¢ Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho
prostiedi
Zvlada jednoduché pracovni postupy
Udrzuje potadek na pracovisti
Ptizplisobi se praci ve dvojici

Prace s papirem a kartonem

Presné stiihani, méfeni, lepeni, trhani — vyroba
dopravnich znacek, loutek

Prace s pfirodninami

Pracuje podle slovniho navodu, pracuje samostatné

podle pfedlohy a naértu

e Ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti

¢ Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e Umi vyuzit kvétiny pii vyzdobé¢ interiéru

e Osetfuje pokojové rostliny

Prace s papirem (vano¢ni motivy, vyzdoba skoly)

Uprava pokrmil za studena Sestavovani jidelni¢ku

Zakladni ovladani domacich spotfebici

Péce o pokojové kvétiny

Zvlada jednoduché pracovni operace a postupy pii
montaznich a demontaznich ¢innostech

Pouziva navod pro praci v tymu

Provadi zakladni péstitelské prace

Uveédomuje si ptirodni a socialni prostiedi jako
zdroj inspirace pro vytvafeni kulturnich a
uméleckych hodnot

Navlékani koralkt a vyroba dopliikti z hich
Prace se stavebnici

Zéklady poskytnuti prvni pomoci

Jednoducha vazba a tiprava kvétin

Vystupy zZaka — S.ro¢nik

U¢divo - obsah

¢ Prokazuje zakladni dovednosti a navyky pii praci
S nastroji

e Ziskava tvorfivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité, umi  ohodnotit svou praci

e Je schopen ucinné spoluprace ve skuping (dvojici)

Uklid okoli $koly

Préce na pozemku

Prace s kartonem

Prace s provazkem — drhani

Uplatiiuje zasady bezpecnosti prace v praxi

e Zvlada jednoduché ukony prvni pomoci, je
schopen zajistit 1ékafskou pomoc a popsat
zdravotni problémy (iraz)

e Osvoji si dovednost spravné volby a pouziti

pracovnich nastroj

o Seznami se se zakladnimi zpasoby tepelné Gpravy
pokrmt

Prace s textiliemi
Perlickovy steh, vySivané blahoptani
Prace s ptirodninami — adventni vénec

Jednoducha uprava potravin

e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, vede
pokusy a pozorovani

e Pracuje podle jednoduché predlohy, kterou si sam

vytvoii

e  Dokaze si usporadat informace a vyuzit je pro
praci ve skupiné

e Ziskava aktivni vztah k ochrané a tvorb¢ zivotniho
prostiedi

Ptiprava kliceni, sadby, osiva
Lécivé rostliny (jejich vyuzivani i zneuzivani —
kofeni, drogy, alergie)

Vyroba manaska, loutky — kombinace rtiznych
materialt

Uprava okoli $koly

Ekologické tfidéni odpadu
Setfeni energiemi

Montézni a demontazni prac
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7.0. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

7.1. Hodnoceni

Hodnoceni je dilezitou soucasti nasi pedagogické ¢innosti. Vénujeme se mu prubézné béhem
celého Skolniho roku. Snazime se, aby podporovalo pozitivni vyvoj zakt a podnécovalo jejich
aktivitu. Diskutujeme o jednotlivych zménach ve vykonu zaki.

Pomoci hodnoceni veskerych ¢innosti se snazime podporovat rtist jednotlivych zaki a plnéni
kli¢ovych kompetenci danych v tomto SVP.

Neustale dikladné poznavame zaka.

Druhy hodnoceni
Hodnoceni informativni: kazdodenni zamysleni se nad pochopenim a aktivitou zaki
Vv pedagogickém procesu
Hodnoceni findlni: prospéch zdka, ziskavani pribéznych dil¢ich motivacnich
,,bodl* za aktivitu, snahu, pochopeni i pomoc druhym
Hodnoceni individualizované: srovnavani a vyhodnocovani osobniho vyvoje zakl
Vv pritbéhu jeho dochazky do nasi Skoly

Jak ziskavame podklady pro hodnoceni
- sledovani zéka po celou dochdzku, jeho aktivita, ptistup v domadci ptiprave,
- spolupréce s druhymi zaky, ochota pomadhat, vlastni iniciativa
- dialog s zakem, zjistovani pti¢in uspéchu ¢i netspéchu v plnéni skolnich ukold
- testovani a zkousky ustni 1 pisemné
- sebehodnoceni zakl pfi vétsich pisemnych testech

- spolupréce s rodici

Zasady hodnoceni prubéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve Skole a na

akcich poradanych $kolou.
a) Zaky hodnotime bezprostiedné po vyudovaci hodiné — potiebuje zpétnou vazbu toho, &eho
docilil, €1 jak ptisté pracovat, aby ziskal lepsi vysledky.

b) Hodnotime celou osobnost zéka — aktivitu, snahu, chovéani, pomoc druhym.

c¢) Pfi hodnoceni se zamétujeme na zéka samotného, nesrovnavame s druhym zakem,
bereme na védomi jeho individualitu.

d) Vzdy si uvédomujeme pii hodnoceni, Ze pozitivni pochvala je u€innéjsi nez

negativni. Ukazujeme na chyby, ale nabizime pomocnou ruku.
e) K Zakiim jsme otevieni a pfistupujeme k nim jako k individualité.
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f) Davame zakim Sanci si zdivodnit objektivné sviij netspéch v praci a tim si také
urcit napravu.

g) Vysledna zndmka z jednotlivych pfedmétii zahrnuje Groven védomosti, dovednosti,
komunikace i tvofivosti v téch urcitych vzdélavaci oborech. Nikdy nezahrnuje chovani zaka
pfi vyucovaci hoding.

h) O pribéhu vzdélavani i chovani jsou prubézné informovani i rodice:
1. ro¢nik - Notysek
2—5.roénik - Zakovska knizka
Zaznamy jsou vedeny pravidelné, podle potteby i slovné. Hodnocenti je také
pisemné v prvnim a tfetim Ctvrtleti.
Rodice maji moznost se informovat na zdka v konzulta¢nich hodinach, které jsou
zapsany v uvedenych dokumentech a pti schiizkéch.

ch) Pti klasifikaci vyuziva pedagog péti klasifikacnich stupiii ve vSech vzdélavacich
oborech.

i) Prechazi-li zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh

klasifikace chovani, hodnoceni a klasifikaci v jednotlivych pfedmétech jako podklad pro
celkovou klasifikaci zédka na konci klasifikacniho obdobi.

7. 2. Hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Pti hodnoceni zakt se specialnimi vzdélavacimi pottebami se fidime doporucenim
piislusné Pedagogicko-psychologické poradny.
I zde respektujeme individualitu ditéte, jeho moznosti i schopnosti, ale netolerujeme
lajdactvi.

V piipadé€ dyslexie ¢astéji hodnotime pisemny projev.
V piipad¢ dysgrafie a dysortografie Castéji hodnotime uUstni projev, vyuzivame dopliiovani
textll, méné textd, pripadné pocitac.
Snazime se, aby hodnoceni nemélo negativni vliv na poruchu Zéka. Vytvafime prostiedi
povzbuzujici aktivitu zaka.
Vedeme Vv patrnost poruchu zaka, proto nehodnotime pouze pocet chyb, ale
oceniujeme predevsim jeho snahu, aktivitu 1 pritb¢h prace. Kazdy 1 maly uspéch hodnotime
pochvalou a motivujeme Zaka k dal$i pozitivni praci.

Rodice Zéka s diagnostikou poruchy u€¢eni mohou pisemné zazadat feditele Skoly
o slovni hodnoceni ve vzdélavacich oborech, ve kterych se objevuje porucha.

Kritéria hodnoceni podle nichZ posuzujeme zZaka
aktivita
tvofivé mysleni
vysledky testil a pisemnych praci, Gstni zkouseni
napaditost a schopnost objevovani
spoluprace s druhymi zaky
pismo a Gprava sesitil
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Zpisoby hodnoceni:

Zaky v prabéhu celého roku hodnotime Gstng, pisemné i individualng.

Pti zavérecném hodnoceni vyuzivame klasifika¢nich stupnii a pokud zak pottebuje, vyuziva
se 1 slovni hodnoceni.

7.3. Slovni hodnoceni

Zasady a Kritéria pro pouZivani slovniho hodnoceni

Slovni hodnoceni je konkrétni slovni vyjadfeni o dosaZené urovni zdka ve vztahu k cili
vyucovani a k moznostem zéka.

Zasady:

Pti slovnim hodnoceni konkrétné vyjadiujeme individudlni vysledek prace urcitého zaka.
Nikdy zdka ve slovnim hodnoceni neurazime, spiSe se snazime jej aktivizovat k lepsim
vykoniim. Hodnotime nejen jeho védomosti, ale také osvojovani si kli¢ovych kompetenci.

Kritéria:

aktivita

pile a snaha

vysledky testli a pisemnych praci, Ustni zkouSeni
spoluprace s druhymi zaky

pismo a uprava sesitl

Zpisoby slovniho hodnoceni
1. pribézné dstné
- ve vyucovani hodnoti ucitel 1 Zaci
- na schiizkéch s rodici
- na dohodnutych konzulta¢nich dnech

2. pribézné pisemné
- do notyskd, do zakovské knizky

zavéretné slovni hodnoceni na vysvédceni je Vpisemné podobé formou dopisu
adresované¢ho konkrétnimu Z&kovi. Zhodnocena je jeho prace, zapojeni, aktivita za celé
pololeti, pficemz jsou nejprve zdlraznény jeho pozitivni vysledky, teprve nasledné i
nedostatky. Celé hodnoceni je smérovano k napravé nedostatkii.

Ve druhém pololeti obsahuje vyjadieni zptisobilosti zadka postoupit do vyssiho

rocniku.

7. 4. Sebehodnoceni
Zasady:
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Od pocatku skolni dochazky vedeme zaky k tomu, aby se ucili hodnotit svou préci i praci
spoluzak, aktivitu, snahu, dovednosti i chovani. Zalezi ndm na vhodném slovnim
vyjadiovani a také objektivnosti. Nedovolujeme Zakiim pouzivat hruba ¢i urazliva slova.
Zaci se postupné uéi dalezité kompetenci.

7. 5. Klasifikace

Klasifikacni stupnice na konci klasifikacniho obdobi

Klasifikaci stanovujeme uroven zdka vzhledem k oekavanym vystuptim, které jsou
formulovany v osnovach a v SVP. Stupefi prospchu se neurduje na zakladé praméru z
klasifikace za piislusné obdobi. Pfiklasifikaci vyuzivame stupnici znamek 1 — 5. Pfi ur€ovani
klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjsimu.

Stupen 1: Spolehlivé ovlada ucivo na trovni stanovenych vystupt, samostatné, pohotové a
tvofivé tesi ukoly a zobeciiuje poznatky, pracuje soustavné, aktivné po celé klasifikacni
obdobi, projevuje trvale zdjem o predmét.

Stupen 2: V podstaté ovlada ucivo jako prostiedek pro dosazeni ocekéavanych vystupt, ale
obcas se dopousti nepodstatnych chyb. Pracuje soustavné po celé klasifikacni obdobi,

Y M vro

samostatné fesi ukoly, ob¢as s drobnymi nedostatky. O pfedmét ma zajem.

Stupei 3: Ovlada u¢ivo praimérné celkem jesté na trovni stanovené SVP, pfitom se dopousti
chyb, ale za vedeni ucitele je dovede odstranit. Samostatné tkoly fesi s obtizemi. Stiidavy
vzestup a pokles jeho zdjmu o predmét.

Stupen 4: Ovlada ucivo v obrysech, ale s mnohymi chybami, jez za pomoci ucitele stézi
napravuje. Samostatné ukoly nefesi vétSinou uspé$né. Ma maly zdjem o predmét, pracuje
nesvédomité a nesamostatné.

Stupeii 5: Neovlada ucivo na urovni dané ucebnimi osnovami. Nefesi samostatné ukoly a na
otazky ucitele prevazné neodpovidé spravné. Neprojevuje zajem o piedmét a s péci uclitele
nedosahuje zlepSeni.

Hodnoceni a klasifikace cizinci na nasi Skole
Vychazime z pokynit MSMT k vzdélavani cizinc.

ZAci Slovenské republiky
V piipadé nedostateénych znalosti z ¢eského jazyka a literatury nemusi byt zak z tohoto
pfedmétu klasifikovan po dobu tii let.

Ostatni cizinci

Podle pokynu MSMT ma 74k — cizinec klasifikaéni Glevu z predmétu esky jazyk a literatura
pouze prvni pololeti jeho $kolni dochazky v CR, z ostatnich piedméti zadnou Glevu nemé.
74k — cizinec je klasifikovan s pfihlédnutim k jeho jazykovému handicapu. Ve fazich
adaptace cizince hleddme momenty pro jeho motivaci formou pozitivniho hodnoceni a
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vyuzivame kazdou situaci pro jeho povzbuzeni. Pokud zdk — cizinec ovlada Cesky jen
castecné, prestupujeme na slovni hodnoceni nebo zak nemusi byt klasifikovan z nedostatkli
podkladu ke klasifikaci.

7. 6. Opravné zkouSky

Komise:

Reditel $koly jmenuje tii¢lennou komisi a tvof ji:

a) predseda, kterym je feditelka Skoly

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici dané¢ho pfedmétu ve tfid¢, v niz je zék zatazen, c)
ptisedici, kterym je jiny ucitel vyucujici dany predmét

Obsah a rozsah:

Reditelka $koly uréi obsah a rozsah prezkouseni. Musi byt v souladu s osnovami pro uréity
roénik a s SVP.

V jednom dni muize zak byt pfezkousen pouze z jednoho predmétu.

Pokud nemiize byt zdk pfezkousSen v daném terminu (zdravotni problémy), urci feditelka
Skoly termin nahradni.

Vysledek:

Vysledek piezkouSeni je vyjadien stupném prospéchu nebo slovnim hodnocenim. Vysledek
piezkouSeni jiZz nelze zménit novou Zadosti o piezkouSeni. Reditelka Skoly sdéli vysledek
pfezkouseni prokazatelnym zpisobem zakovi a zdkonnému zéstupci Zaka.

7.7. Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni skoly vytvafime jednou za dva roky. Po celé obdobi vS§ak mapujeme
kvalitu vzdélavani na nasi $kole. Shromazd’ujeme materialy, porovnavame je s Kritérii RVP
ZV a nakonec spole¢né vypracovavame. VZdy se zamySlime nad tim, jak zlepSit Giroven a

kvalitu na nasi Skole.

Cilem autoevaluace na nasi Skole je zhodnoceni trovné a kvality vzdélavani nasich zaki.
Zaroven se vzdy zamySlime nad chovanim a vystupovanim naSich Zakll na vefejnosti.
Sledujeme, zda nam nas sestaveny SVP pomaha napliiovat cile zakladniho vzdélavani tak, jak
jsme si je ur¢ili ve svém SVP.

Oblasti autoevaluace: co zjisSt'ujeme a vyhodnocujeme
1. Skolni matriku — zda ndm pfibyvaji, ¢i ubyvaji Zaci - pfi¢ina
2. soulad RVP ZV s nagim SVP ,,Pojd’'me, budeme na sebe hodni*
3. individudlni dotazniky pro zaky od 3. — 5. ro¢niku.
spoluprace s rodi¢i — spoleéné akce, schiizky 1 individudlni pohovory
spoluprace se Skolskou radou
Skolni fad — vyhovujici stav vzhledem k chovani zaka
vyuka — zda je dostate¢né motivujici a aktivizujici pro zaky, zda Zaci maji dost
prostoru k vyjadiovani vlastnich nazort, prozitkové uceni, zda vedeme zaky
k utvareni klicovych kompetenci dulezitych pro dalsi zivot
6.  divéra k pedagoglim i zaméstnanctim Skoly — vzajemna tolerance

ok
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7. hodnoceni zakl — jsou dostatecné motivovani k lepSim vysledkim, dokazi
spravné hodnotit sebe i spoluzaky

8.  praci ucitelll — vénuji se dostatecné vSem zakim bez rozdilu, snazi se jim
pomahat dosahnout na klicové kompetence, zamysli se nad svou praci, maji
stanoveny cile

9. zékovské testy (SCIO, MATEMATICKY KLOKAN) - védomosti, dovednosti
a postoje zakl
10. Péce Skoly o volny Cas zaki — z4jmové krouzky, organizace jednordzovych
akci, ¢innost SD
11. materialné-technické podminky pro vyuku

Zpétna vazba — Kritéria kvality nasi Skoly

Spokojenost rodict s praci Skoly, G€ast rodic¢ii na spolecnych Skolnich akcich, individudlni
péce o jednotlivé zaky, spoluprace uciteltl v pedagogickém sboru, ucast na vzdélavani uciteld,
zéci, kteti chodi do Skoly radi, uspéchy naSich zaki na soutézich, hodnoceni Uspé$nosti
absolventi Skoly v pfijeti do stfedni skoly.

Nastroje autoevaluace
Rozhovory, skupinové diskuse, i€ast uciteli na dalSim vzdélavani, dotazniky pro zaky,
zéakovské prace, testy Skolni a testy Kalibro, SCIO, miniprojekty, spoluprace uciteli, portfolio,
hospitace vedeni Skoly.

Divody, pro¢ provadét autoevaluaci

* uveédomit si zodpoveédnost Skoly za vysledky své prace,

*  jde o néstroj pro zajiStovani zpétné vazby, korigovani nespravnosti,
vyty€ovani spravného sméru, tprav v koncepci Skoly,

*  zvySovat kvality sluZeb, které poskytuje Skola Zaktim a jejich rodici

Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti
seznameni s RVP ZV
zahajeni vyuky podle SVP ZV —od 1. 9. 2007
sledovani prace pedagogii podle SVP, reakce 7k na novy SVP
hodnoceni vysledkit SVP, pozméiiovaci navrhy a dalii prace s SVP
prace na projektech kratkodobych i dlouhodobych — zapojovani Zakl do téchto
projektd, vyhodnoceni a planovani novych — srpen 2019, 2020, 2021 ....
Vyro¢ni zprava o ¢innosti Skoly - €ervenec 2019, 2020, 2021 ....
Vlastni hodnoceni §koly — zpracovani za soucasti Skoly v téchto bodech:
- materidlni podminky na pracovisti
- prubéh vzdélavani /napliiovani cilti vzdélavani/
- vysledky vzdélavani
- uroven podpory ze strany vedeni §koly / spoluprace/
- uroven vysledkl prace Skoly /akce, soutéze,../
- stanoveni cilt do dal§iho obdobi
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8.0. Zasady dodrZované p¥i zpracovani SVP ZV

Skolni vzdélavaci program

*  jezpracovavan v souladu s RVP ZV pro celé obdobi 1. stupné
zakladniho vzdélavani, (tj. pro ro¢niky, ve kterych Skola realizuje zakladni
vzdélavani),

*  zajiStuje rovnopravny piistup k zakladnimu vzdélavani pro vSechny zéky
s povinnosti Skolni dochézky a ptihlizi k jejich vzdélavacim potfebam a
moznostem,

*  umoznuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyucovani pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vytvaii predpoklady pro
realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti zaku, a tim
pro postupné utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci,

*  vede k napliiovani cilii zadkladniho vzdélavani stanovenim vychovnych a
vzdélavacich strategii na Grovni $koly a k napliiovani cilového zaméfeni
vzdélavacich oblasti stanovenim vychovnych a vzdélavacich strategii na
urovni vyucovacich predmétu,

*  jezpracovan tak, aby umoznoval ucitelim rozvijet tvofivy styl prace a
neomezoval je pii uplatnéni pripadnych ¢asovych i metodickych
odli$nosti, které vychdzeji ze zkuSenosti ucitelt s efektivnimi zplisoby
vyuky a z konkrétnich potieb zaki,

*  jedna se o relativné staly material, jehoz pfipadné zmény v u¢ebnim
planu a v uc¢ebnich osnovach nezasdhnou negativné do vzdélavani zaka v
urcitém zapocatém ,,cyklu*

. byla dodrzena stanovena struktura

Platnost od 1. 9. 2023 Mgr. Rybatova Lucie
treditelka Skoly
v.z, Mgr. Pllpanova Petra

Dodatek ¢. 1

3.4. Zajisténi vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zaci, kterym je nutné vénovat zvysenou pééi, jsou oznatovany jako osoby, déti nebo Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podle Skolského zakona maji tito Zaci pravo na
vzdélani, jehoz obsah, formy a metody neodpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzd€lavani umozni, a na
poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni.
Z4aky, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, délime na:
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- ZaKky se zdravotnim postiZenim — zrakovym, sluchovym, télesnym nebo mentalnim,
s vadami feci, s vice vadami, s autismem, se specifickymi poruchami uceni nebo chovani
zavaznéj$iho charakteru. Na zakladé¢ odborného vysetieni v pedagogicko-psychologické
poradné/ PPP/ ¢i specialné pedag. centra /SPC/ jsou integrovani do béznych tfid. V mensim
poctu zaki Ize s nimi pracovat individualné i béhem vyucovacich hodin. V odpolednich
hodinach jsou zafazovani do reedukaéni péfe — zpravidla 1 hodina tydné. Zde se s nimi
pracuje individudlné na zaklad¢é vysSetfeni z PPP. Na zaklad¢ pisemné Zadosti zakonnych
zastupcl zéka jsou vypracovavany i individualné vzdélavaci plany na dobu jednoho roku.
Jejich  problémtim je ptizptisobeno i1 vzd€lavani. Dbame na dobrou spolupraci s rodi¢i —
zveme je na reedukace, aby mohli s zaky spravné pracovat i v domacim prostredim.
Béhem vyucovani i pfi reedukaci vyuzivaji zaci kompenzacéni a didaktické pomtcky, které
jim pomahaji zvladnout ucebni latku. Déle se uci i ze specialnich uc¢ebnic a pomoci vyukovych
programtl.
Pii klasifikaci ptihlizime k diagnostikovanym vyvojovym porucham. Casto jsou hodnoceni
na zaklad¢ ustniho projevu. K pisemnému se piihlizi pouze okrajové. Pii samostatné praci
vyuzivaji tito Zaci také ochoty druhych zakt jim pomoci.

- Zaky se zdravotnim znevyhodnénim — jednd se o zdravotni oslabeni, dlouhodobou
nemoc nebo leh¢i poruchy vedouci k porucham uceni nebo chovani, které vyzaduji
zohlednéni pti vzdelavani /Zaci trpici cukrovkou, epilepsii, astmatem, alergiemi, zdvaznymi
oslabenimi imunitniho systému/. Zéci jsou integrovani do b&zné t¥idy nasi skoly. Vzdy se
opirame o pisemné vyjadieni détského lékare. Na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce ditéte
je mozné vytvofit individualni plan na dobu nezbytné nutnou. Reditel $koly s tiidnim
ucitelem sleduji vzdélavani 1 vychovu téchto Zakl a navrhuji dodatecné piezkousSeni, pokud
je to nutné.

- Zaky se socialnim znevyhodnénim — napf. z rodin s nizkym sociokulturnim
postavenim, ohrozené socialné patologickymi jevy, zaci S natfizenou ustavni ochrannou
vychovou, z cizojazyného prostiedi, Zaci S postavenim azylanta nebo Gc¢astnika fizeni o
udgleni azylu na izemi CR. Tito Zaci jsou na nasi $kole vzdélavani formou individualni
integrace v bézné tfidé. Psychicky vyvoj téchto zakd je nepiizniveé ovlivnén predevsim
Vv oblasti kognitivni. Jsou vystavovany menSimu mnozstvi smyslovych a celkové
stimulujicich podnétl, negativné je ovliviiovdna i jemnd motorika, sluchové a vizualni
vnimani. S pfibyvajicim ufivem zaZzivaji tyto zaci Castéji netispéch, nestaci tempu ttidy,
nerozumgji zadani tkolu. Soustied’uji se pouze kratkodob€ a pozornost byva rozptylena.
Toto vSechno musi mit pedagog v paméti a snazi se v odborné literatufe hledat cestu, jak
pomoci.

Je nutné zmapovani aktudlni situace ditéte, lidské pochopeni a pfijeti. Dulezité je
navazani vztahu s rodici ditéte, ziskani ditvéry. I tyto Zaci maji narok na vzdélani a tspéch.
Jako feSeni vidime také vypracovani individuadlné vzdélavaciho planu, ktery musi byt
kvalitni a pro dit€ zvladnutelny. Pomoc odbornikili a vzajemna spoluprace je v téchto
ptipadech nezbytna /PPP, SPC, Clovék v tisni, apod./.
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